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>A ca nAnglada, amb Manantial de Vida
Musica de conservatori al barri, a I'abast de tothom

Pep Valenzuela

em de fer moltes
( < fotos, moltes fotos,
perqué les necessi-

tem per les subvencions, sempre
ens demanen a veure qué heu fet.
Perd, a més, és importantissima la
documentacié del que estem fent
aqui a ca nAnglada», comenta la
Lidia Muniesa en rebre Malarras-
sa a la seu de lentitat Manantial de
Vida, de la qual és presidenta, aix{
com directora del projecte Musica
al Barri,

Pianista i docent de musica, la
Lidia posa aquestes capacitats al
servei de lactivisme social des de
lentitat i el projecte esmentats, que
desenvolupen des de fa décades
al barri. rojecte inicia el pare,

astor de lesg[]ésia Unié Baptista,
El uns 50 anys. «Un pastor evange-
lic molt singular», recorda la Lidia,
«perqueé ha estat sempre relacionat
amb totes les religions, fins a la seva
mort fa 4 anys. Nosaltres només
donem continuitat al seu treballs.

Manantial de Vida és una entitat
sense afany de lucre que treballa al
barri de ga nAn, laga per contri-
buir al benestar social col:laborant
en la distribucié daliments a fami-
lies i persones necessitades, explica
la LicEia, recordant que, en aquest
context, ella va iniciar fa 10 anys el
projecte Musica al Barri.

Disposen dun local-magatzem
a tocar de lavinguda de Barcelona
per rebre i distribuir aliments que
es va ampliar per fer les classes de
musica també. «Haviem fet servir

m Concert i animacio al carrer.

«Llavors, aixd shavia de viure en
clandestinitat», subratlla la Lidia,
«amb moltssimes dificultats per
poder exercir la seva tasca de missi-
oners. Nosaltres, filles i fill, ens hem
educat en els valors i seguim treba-
llant amb la mateixa linia daquest
voluntariat, daquest servei al pro-
isme».

+Has explicat que distribuiu
aliments a gent necessitada al
barri.

Si, ens trobem araamb la gent ve a
buscar els aliments amb el paperet
del lot corresponent, petit, mitja o
gran, segons la familia. Es una fei-
na de collaboracié amb els serveis
socials municipals envien les per-
sones. Aix0 a nosaltres ens recorda,
doncs, que la mare, a la seva época,
doncs també tenia els paperets per
donar-li el paala gent. Ens fa gracia
aquesta similitud, des de la distan-
cia de més de 50 anys, i és una cosa
que nosaltres comentem a casa.

+ Feu altres activitats?
_Avui iniciem el taller de teatre.
Es una activitat que ajuda a des-
inhibir-se, a expressar millor les
emocions. Llavors, expressié oral
i corporal. Va molt bé pels musics
que Ean de tocar en public. Aixo!
Perqué el nostre eix és la musica.
Aix0, molt concret, en el marc que
treballem des del principi, en tres
ambits: solidaritat, dialeg i educacié
amb valors.
+Que vol dir solidaritat en el
vostre treball?
Consisteix en la distribucié dali-
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el local de lesglésia, perd voliem ar-
ribar al collectiu musulma del barri
i era molt complicat treballar des
duna església», informa Muniesa,
«perqué nosaltres fem musica, no
fem proselitisme». I sentencia: «Fer
musica és un bé per al mén, tan,
vull dir, si ets cristid com no nets.
Nosaltres anem a fer el bé, millora-
rem, noo».,

Coneixen bé ca nAnglada, la
mare és filla del barri, van tenir un
forn de pa, als anys 50, i una lli-
breria-quiosc. «Nosaltres, la mare
vull dir, hem vist letapa de larribada
de la migracié dAndalusia i altres
indrets. EZL mare coneixia tothom,

erqueé era el forn del barri i encara
Ei havia lacartilla de racionamiento,
al carrer Miquel Vives. Aixd només
ja donaria per un llarg articles.

En aquest context, la mare i el
pare eren evangelics, baptistes.

ments de Creu Roja i del Banc
dAliments a les families que ens
envien els serveis socials. Aquest és
un treball que nosaltres fem amb
molta cura. El pare va comengcar a
fer-ho fa 25 anys amb el meu ger-
ma i un munt de voluntaris. Perd
no es tracta només de distribuir
aliments. Hi ha la relacié amb les
persones que venen, texpliquen i
comparteixen amb tu, mires [a gent
als ulls, jo aixd ho valoro molt per-

ué hi ha moltes maneres de donar
els aliments.

+ De quantes families parlem?
Avui sén unes 50 families del bar-

ri total, de vegades també daltres.

+ Aquestes families, com en el
seu temps, també s6n majoria
darrels en altres paisos o regi-
ons?

Primer, cal dir que totes sén del

m Unmoment durant la classe de musica.
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barri, terrassenques. Daquestes,
com la meitat tenen arrels marro-
quines, un 25% llatinoamericanes
i de paisos subsaharians, i la resta
daqui. Abans, potser venien només
els dorigen estranger i ara molta
gent que s6n daqui.

«El nostre eix és la
musica, i treballem
en tres Ambits:
solidaritat, didleg
i educacié amb
valors»

+ Qué vol dir solidaritat en el vos-
tre treball?

Consisteix en la distribucié dali-
ments de Creu Roja i del Banc dAli-
ments ales families que ens envien els
serveis socials. Aquest és un treball
que nosaltres fem amb molta cura. El
pare va comengar a fer-ho fa 25 anys
amb el meu germa i un munt de vo-
luntaris. Pero no es tracta només de
distribuir aliments. Hi ha la relacié
amb les persones que venen, texpli-
quen i comparteixen amb tu, mires
la gent als ulls, jo aixd ho valoro molt
perqué hi ha moltes maneres de do-
nar els aliments.

+ De quantes families parlem?
Avui sén unes 50 families del barri
total, de vegades també daltres.

+ Des de quan aquest canvi?

Fa uns 10 anys que va haver-hi més
entrada de persones marroquines
amb moltissimes necessitats. Fa 20
anys eren més llatins. Si mires Ca
nAnglada, les onades de migracié,

veus la imatge.

+ Comentaves que hi havia també
un voluntariat en didleg,

Fem activitats, mitjangant progra-
mes, conferéncies, exposicions, per
promoure la consciencia de valors
etics, com la no discriminacié de la
personal.éper ra6 dorigen, de sexe o de
religié. Es a dir, fomentem espais on
la gent pugui expressar-se i puguem
trencar aquestes barreres, aquests
mites dels diversos collectius que a
vegades podrien acabar enfrontats si
no es creen aquests ponts.

Es molt important que les persones
tinguin espais on trobar-se. Per exem-

ple, per la lectura de textos sagrats que

es va fent a la biblioteca, presentacié
de llibres, a f1 que la gent es conegui.
Un dels espais des defg qual estem fent
més accions és el Consell Interreligi-
ds, estem en un equip amb represen-
tants de les diverses religions: musul-
mans, cristians, bahais, mormons.

+ Didleg interreligiés o més enlla

també?

Diileg social, Perqué hi ha un risc
que cadascti es faci [a seva bombolla,

ue Ja gent no es relacioni, un terreny
ge cultiu de reticéncies, xenofobia, ra-
cisme... Treballem per la no discrimi-
naci6 de la persona per ra¢ dorigen,
per a6 de sexe o per rad de religio.

+ Falta leducacié en valors.

Aquesta és la que jo dirigeixo, i ho
fem a través de?a muisica 1 activitats
per infants. Aqui tenim el projecte
Musica al Barri,

+ Queé és Musica al Barri?

El projecte Miisica al Barri va néixer
fa 10 anys dins Manantial de Vida,
perainfants. Tot va comengar perqué
nosaltres entenem que la musica no
és una opcid sind que és un dret que
tots els nens del mén han de tenir.
El dret a la cultura, a una formacié
cultural, que sovint queda de banda.
Perd aixd és molt, molt, quan ens
trobem en barris com el nostre. Tre-
ballem la muisica no com una finalitat
siné com una eina de treball de trans-
formacié social.

+Ho feu com un entreteniment
formatiu més per a infants?

Treballem la musica amb molta
cura, perqué la formacié musical
és una cosa rigorosa i seriosa. Jo soc
professora de musica, fa 25 anys, de

iano i musica, 1 aqui vinc quan acabo

es classes, per seguit, pero voluntaria,
exercint la mateixa feina professional
que faig a lescola de musica on tre-
ballo, que és una escola amb un nivell
altissim.

Nosaltres fem que els infants adqui-
reixin coneixements musicals, perd
anem més enlld, educant amb valors:
respecte, esforg, perfeccionament.
Fem musica perqué el nen millori la

seva vida integralment.

+ Perd aixo no ho té leducaci6 en
general?

Jo estic veient que les escoles, sobre-
tot les escoles ablto stainding, com
on treballo, miren molt que els nens
siguin productius. Tot busca una efi-

cacia productiva‘ No es pensa en que
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m Lidia Muniesa durant
l'entrevista amb Malarrassa

la gent siguem felicos, siné que la gent
siguem productius. Ho dic perque és
el que jo estic veient per totes les ac-
tivitats que es fan: cursos, coachings,

psicolegs...

+ Com ho feu?

Apropem la musica als nens i ne-
nes del}l))arri de Can Anglada donant
formacié gratuita. Aquest és un punt
també. Gratuita. Els nens poden
aprendre a tocar un instrument o
(f())s en classes individuals i col-lecti-
ves, quasi tot son classes individuals,
clar. S6n 60 alumnes aquest curs.

Tenim un equip de 14 docents. Al-
gunes sén estudiants a la universitat
1 entre ells fem supléncies. Alguns
alumnes poden comprar el seu ins-
trument, perd tenim que els deixem,
10 teclats, un cello, guitarres, ukulele,
violins. Piano és el que més dema-
nen.

+ Caram! Aix0 sona quasi profes-
sional...

Doncs si. Aixd dintre d'Educacié
amb Valors, que té també un esplai
musical, on es fa dibuix, es treballa
I'hort, es fa taller de teatre...

I tenim els concerts, una part molt
important perqué els nens tenen
loportunitat de tocar en public,
dagafar confianga, dempoderar-se.
Es una plataforma dassaig,

A més, també posem un piano al
carrer on tothom que passa pot to-
car, Emvan dir de ?er—ho al centre. Jo
vaig dir, al centre? No ens necessita.
Ens necessiten al barti, que tingui ac-
tivitats culturals, al barri de Ca nAn-
glada. I des de fa 10 anys, continua-
ment, hem posat el piano al carrer i
aix6 ha aportat musics del conserva-
tori, musics de tot arreu i en festes.
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>V Jornades d Economia feminista: Taller [Aigua i la vida

L'aigua, i les conseqiiéncies de la seva mancances

Dolors Frigola Comas
Dones dAigua

rganitzat dins les V Jor-

nades d'Economia Fe-

minista, Dones daigua
i MEL-Educacié ambiental-, us
proposem una activitat diferent.
Un taller on fer xarxa i teixir
complicitats entorn al tema de
laigua i la vida.

Laigua, i les conseqiiencies
que sen deriven de la seva man-
canga, avui, més que mai, és un
dels grans temes de debat. Des
que ens hem adonat que la pluja
cada cop és més escassa, ens hem
conscienciat de la rellevincia que

ren laigua i del que aixo signi-
gca. Laigua és vida, i sense aigua
no hi ha vida possible al planeta.
Aix0 és una obvietat que no es
pot contrarestar.

Si parlem deconomia i aigua,
sabem que laigua pot ser gesti-
onada 36 diverses formes: pri-
vatitzada, que és el model do-
minant a Catalunya, on el 79%
de la poblaci6 es abastida per
empreses privades que es lu-
cren amb IE; gestié de laigua, ja
que aquesta es concep com una
mercaderia més sotmesa als in-
teressos del mercat. O publica,
on no existeix anim de lucre i
per tant es gestiona fora de la 16-
gica del benefici privat, malgrat
veure’s immersa dins dels cainons
d'una economia capitalista basa-
da en el creixement continuat,
i en el consum infinit posant
en perill la sostenibilitat de to-
tes les formes de vida. Pero, i si
parlem deconomia feminista?
Llavors hem de pensar en una
altra forma dentendre el mén.
En un marc econdmic diferent
que permeti oferir els mecanis-
mes adequats per donar resposta
a tot alld que és necessari i de-
sitjable per sostenir la vida. Una
economia al servei de les necessi-
tats reals de les persones: salut,
educacié, habitatge digne, cures
i subministraments basics, fona-
mentalment. Una economia que

Es publica Contraataquem de nou!’

és respectuosa amb la natura, i
ue no defuig de la nostra inter-
ependencia i ecodependencia

de{)medi, com a éssers humans

vulnerables. I és aqui, precisa-
ment, on situem laigua 1 la seva
gestié com un element essencial
per alavidai per ales cures. No
només per a les persones que
habitem la terra, siné també per

a tots els éssers vius, animan i

plantes, amb qui compartim el

planeta.

Fem possible un
futur sostenible,
igualitari i solidari
situant leconomia
de la vida al centre

de tot.
Quan parlem daquest bé de la

natura, ja fa temps que hem in-
corporat el concepte “aigua com
a bé com”. Pero, queé ens cal per
tal que aquest element el pu-

uem considerar un bé comu?

oncs ens cal una comunitat

que vetlli per aquest bé i per
la seva bona gestié. Que el que
definim com a comd sigui real-
ment considerat aix{ per la pro-
pia comunitat, i que aquesta es
doti dels elements necessaris per
defensar-lo, protegir-lo, custodi-
ar-lo i tenir-ne cura. Cal que ses-
tableixin unes normes consen-
suades de proteccid, uns criteris
i valors de corresponsabilitat i
unes relacions socials instituides
entorn a aquest bé.

Tot aixo, és el que Dones dAi-
gua volem i per aixo treballem
en diferents ﬁponts. Un daquests
és crear consciéncia sobre [a im-

ortancia d’haver aconseguit
El gestié publica de laigua a la
nostra ciutat. Un altre és treba-
llar per aconseguir que aquesta
gestié, a més de ser publica, si-

gui comunitaria i poder
aixi considerar aquest bé
comtt com a tal. I aixd
és, precisament, el que
ens brinda I'Observato-
ri de laigua de Terras-
sa. LOAT, ens ofereix
loportunitat  dorganit-
zar-nos i implicar-nos
com a comunitat entorn
al nostre comu: laigua.

I és amb aquest horit-
z6 que Dones dAigua i
MEL realitzem el taller
Aigua ila vida el proper
9 c?e novembre. Perqué

er posar en valor aquest
Eé comu, cal trobar-nos,
aprendre plegades, reco-
neixer-nos i crear llacos
de comunitat,

it
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(Placa del Tint, 4J

Amb la participacid de:

Mar Satorras Grau (Institut Metropoli)
Josep Ribera Torrd (Prou Sal)

Anna Ramon Revilla (CREAF)

Misria Ferrar Ramos (UPC)

Darmi Lorenzo | Cristing Garcia (APE)

“Ens centrem A M
massa a =

parlar de la
sequera, pero
el debat que
hauriem de tenir
a Catalunya és
sobre el consum
d'aigua excessiu
que implica el
desenvolupament
econoOmic actual”
Al taller l'aigua i la vida apro-
fundirem sobre diverses temati-
ues relacionades amb laigua i
giscernirem, per exemple, sobre
la diferéncia entre sequera i es-
cassetat daigua. Coneixerem
de primera mi, com aquesta

tltima ve determinada per una
forma concreta de gestionar la

9

la guia juridica per a la lluita
contra I'urbanisme especulatiu

equip de larea juridica

d’Ecologistes  en  Accid

de Catalunya ha elaborat
‘Contraataquem de nou! Guia
de lluita contra I'urbanisme espe-
culatiu, dos anys després del pri-
mer volum ‘Contraataquem!, que
ha ajudat ja a centenars de col-
lectius i persones a plantar cara a
les injusticies i agressions contra
el medi ambient 1 el territori. En
aquest segon volum se centra en
la lluita contra un fenomen am-
pliament estes.

Malauradament, parlar d'ur-
banisme al nostre pais significa,
en la gran majoria dels casos,
especulacié, comissié dalgun o
diversos delictes o, com a minim,
nombroses infraccions legals per
part de promotors, constructors

i institucions publiques. Sempre
obviament en detriment del bé
public i en favor d'uns pocs ca-
nalles.

Des que Ecologistes en Accid
es va constituir fa ara més de vint
anys, lurbanisme especulatiu ha
estat un dels nostres grans ob-
jectius, pel mal que ha %et -1 con-
tinua fent- al nostre territori, al
nostre paisatge, i al nostre medi
ambient.

En aquesta guia oferim a la ciu-
tadania dues vies diferenciades
Eer dir prou. D'una banda, el que

em anomenat una resisténcia
juridica’, donant les bases i ar-
guments juridics perqué tothom
pugui impugnar i enfrontar-se
a un nou projecte especulatiu,
siguis un particular, una plata-

forma o una associacié ja cons-
tituida.

Daltra banda, també exposem
com a segona via la “resisténcia no
juridica’ on, des d'un punt de vista
molt diferent i amb unes técni-
ques distintes -per0d possiblement
complementaries-, sexposa un al-
tre cami diferent contra els depre-
dadors del territori. Des de tota
mena de férmules per fer pressid,
tant al carrer com afes institucions

ubliques, fins a arribar a valorar
Fes possibilitats que ens pot donar
passar a laccié directa no violenta.

Cadascti que trii el seu cami,
doncs aturar aquest fenomen es-
tafador no admet més demora.
No tenim dret a quedar-nos de
bragos plegats. Per aixd, a partir
dara, contraataquem!

L Bt
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demanda daigua al nostre pais,
estructuralment decantada cap
a interessos economics i cap a
models de vida basats en el con-
sum il-limitat. En aquest sentit,
cal que ens preguntem: és just
que en el moment actual sim-
pulsin projectes que suposen
un gran consum daigua com
el Hard Rock? O que en plena
sequera no es freni lextraccié
daigua per part de les empreses
emboteﬁadores? Com diu la co-
municadora del CREAF Anna
Ramon, ‘ens centrem massa
a parlar de la sequera, perd el
deiat que haurfem de tenir a
Catalunya és sobre el consum
daigua excessiu que implica el
desenvolupament econdomic ac-
tual”.

Entre d’altres temes, coneixe-
rem, també, quina és la situa-
ci6 real del riu que ens abasteix

tenyint de lila la ciutat
TALLER L'AIGUA | LA VIDA

B s G

Cloends amb
un petit refrigeril

Arls od Eiepor dn:

B {i

daigua a la nostra ciutat: el Llo-
bregat, i I'impacte sobre aquest
per part de la mineria de sals
potassiques. Entendrem la im-
ortancia de fer factible el dret
Eumi a laigua de forma univer-
sal, 1 ho farem analitzant les da-
des de queé disposem des d'una
perspectiva de génere. D'aques-
ta forma, compartirem aquest
saber assentat que es crea quan
es fa des de la comunitat.
Impliquem-nos, doncs, en el
nostre comd. Apostem i de-
fensem uns serveis publics de
qualitat sustentats en espais
on poder experimentar formes
de responsabilitat col-lectiva.
Fem possible un futur sosteni-
ble, igualitari i solidari situant
l'economia de la vida al centre
de tot. I assenyalem l'aigua com
un dels seus valors principals.

Contraataquem

enou!

Guia de lluita contra I'urbanisme especulatiu

2 Torrelles,
ahles
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No sé jo.. (El problema
dels menjadors escolars)

0 séjosi calen 100 dies de
govern per comprovar la
ineficacia dun consistori.
Manifesten els socialistes de Tet-
rassa que lalcalde, no ha impulsat
les mesures a qué es va compro-
metre dexecutar en els primers
tres mesos de mandat, Parlen de
temes pendents com la millora de
lespai public, un pla per millorar la
neteja, lenllumenat i reforcar la se-
guretat de lespai public o mesures
Fer agilitzar els tramits i facilitar
es gestions, o la revisié de la fisca-
litat o laprovacié del Programa de
overn, el full de ruta de Fexecutiu.
%Io sé, tampog, si els socialistes te-
nen indicadors que puguin ratifi-
car objectius tan ambiciosos en tan
pocs cfies o siaquests s6n la remora
de sempre de lactual consistori.

Publica monterrassa que la cri-
minalitat creix a Terrassa el primer
trimestre del 2023 respecte al ma-
teix perfode de lany anterior, aug-
mentant el nombre de delictes un
4,3% segons dades del balang de
criminalitat del ministeri de I'Inte-
rior amb informacié dels Mossos
desquadra i de la resta de policies
que recull lagéncia ACN. Un no
sap mai com interpretar aquestes
dades, ni si el namero de delictes
és 0 no “normal” respecte als dal-
tres poblacions; pero resulta que
el diari també assenyala que a Sa-
badell, per posar un exemple pro-
per, comparable, la criminalitat no
creix sind que disminueix, concre-
tament un 5,7%.

I no sé jo si serveix de molt per
palliar aquest augment d’incer-
tesa, la patina de jovial sociabilitat,
la que estd per sobre del que es
pugui o no fer en Iambit politic,
que sembla impregnar la imatge
messidnica del nostre alcalde Jordi
Ballart. Em refereixo a tot alld de
queé ‘es molt proper’, de qué “i es-
crius i et contesta’, de que “va anar
al funeral del meu tiet’, de qué“me’l
vaig trobar i em va saludar” o del
que ‘estd a tot arreu” que sembla
ha calat tant. Sempre que escolto
aquests comentaris m’aﬁrada pre-
guntar qué és el que ha canviat

L'Ajuntament penalitzara a

Toni Marcilla

en les vides daquells que en fan
bandera, pel fet que sigui alcalde
qui ho és. Coneixen potser a algui
que hagi accedit a un habitatge so-
cial darrerament? Tenen la sort de
trobar el contenidor de plastic buit

er abocar-hi dins -1 no al costat-
Fes seves deixalles? Els han fet una
rebaixa en algun impost munici-
pal? Troben que la ciutat estd més
neta? Que no hi ha gent ja dormint
al carrer a Terrassa?

Perqué crec, un no és el color que
diu ser, o si més no representar, ni
el perfum que es posa, sind el ras-
tre que hi geixa. I, el rastre, per mi,
és tot alld que es construeix i que
perdura, en la millora de les condi-
cions de vida dels ciutadans.

Una daquestes millores, podria
set, per exemple, la del servei de
catering dels menjadors escolars.
Llegeixo que IAjuntament avisa a
ladjudicataria del servei que obrira
expedient en cas que no sesmenin
els incompliments que, per aquells
que no estiguin al cas o no hagin
vist les fotografies a les xarxes, en-
tre daltres, parlen de racions escas-
ses, de manca d'ingredients basics,
oferint imatges daliments poc sug-
gerents de iespertar gaire interes
entre els consumidors.

Ara, IAjuntament arla de pru-
dencia, dexpedient, de possible ex-
tincid de contracte a un mes d'inici
del servei. A lagost, lalcalde parla-
va de prioritat del govern munici-
pal, la de la gestié dels menjadors
escolars i al setembre dinava en un
dells per fer-ne seguiment.

Jo no sé si ho acabo dentendre,
perqué en un procés de licitacid
shan destablir uns criteris d’ad-
judicaci6, uns elements clau, uns
parametres que assoleixin els ob-
jectius  economics i qualitatius
adients. El concurs obre el ventall
de possibilitats dels futurs con-
tractats per ladministracié muni-
cipal i, dacord amb elles, es puntua
i sescull lopcié més conforme. No
sé si ho entenc, dic, perqué tam-

oc no sé si en la concessié de la
Ficitacié de lactual adjudicataria
ha primat més el criteri economic

que no pas el qualitatiu. I tampoc
no sé, si el dinar de lalcalde en un
menjador escolar, si no shauria
d’haver fet abans de comengar el
curs o, fins i tot, abans daprovar
uns criteris que han omplert els
fulls d'una memoria, perd pel que
sembla i denuncien els pares, no
estan omplint prou lestémac dels
escolars terrassencs que en fan Us.
La Pepeta, la plataforma dAFAs
de lescola publica de Terrassa fa
cinc anys que hi treballa dema-
nant un canvi de model de gestié,
alertant en diferents ocasions de
les millores necessaries. Feina ad-
mirablement compromesa i invisi-
ble, ben segur -un també va estar a
la trinxera de lescola publica dels
seus fills-. Un esment necessari:
increible que en lacte d'inici de
curs en queé lalcalde Jordi Ballart
sacompanyava de tota la comuni-
tat educativa de la ciutat, no se la
convidés i no hi fos present.
Tampoc no sé si fan falta cinc
anys de mancances en un setrvei
tan essencial com lalimentacié
dels infants per prendre alguna
determinacié absoluta; o que hagi
de ser el descontentament dels pa-
res i dels alumnes dels centres els
qui hagin de reclamar el caricter
politic absent, exigint la revisi6
duns criteris que, sobre el paper,
van convencer un consistori i que,
sobre la taula, no convencen a nin-
gu.
I quan resulta que un troba, sen-
se gaire esforg, noticies parlant de
lactual empresa adjudicataria,
com la del mar¢ daquest mateix
any a La Voz dAlmeria en la que
es feia ressd de les protestes per la
qualitat del menti escolar en tota
la provincia, o la del Diario de Na-
varra de febrer del 2015 parlant
duna multa de 6.000 € per lin-
compliment del servei de menjars
en el Complejo Hospitalario de
Navarra, un arriba a f; conclusié
que algti no ha fet bé la seva feina
i que no ha estat només lempresa
a qui se li va encomanar el servei.

No sé jo.

Mediterrania de Catering si no compleix
amb tots els requisits del contracte

Redaccid

| Consistori va enviar a Me-
diterrania de Catering, ac-
tual empresa concessionaria
del servei de menjador escolar, una
comunicacid prévia a linici dun
expedient de penalitats per indi-
cis d'incompliment en lestablert al
plec de clausules técniques del con-
tracte de menjadors de Primaria.
I'’Ajuntament i lempresa conces-
slonaria es van reunir el passat 27
de setembre durgéncia é)avant de
les critiques rebudes per la qualitat
del servei, que es va posar en marxa
el passat 6 de setembre amb l'inici
defcurs escolar. Llavors, lequip de
Govern va exigir el compliments
dels requisits 1 criteris establerts
en el contracte i va recordar el seu
compromis ferm de fer seguiment
de la gesti6 per garantir la qualitat

del servei.

En aquesta comunicacio, sesta-
blia un periode de 15 dies de mar-
ge perque lempresa esmeni els se-
glients aspectes, arran de les alertes
rebudes per part de les families, les
direccions dels centres educatius 1
les treballadores del servei:

-Manca d'informacié relativa de
tot lalumnat amb al-lérgies o into-
lerancies alimentaries a les perso-
nes responsables de la cuinaide la
coordinacié dels centres.

-Racions per sota de les establer-
tes.

-Incompliment dels ments esta-
blerts.

-Incompliment de les ratios de
monitoratge establertes.

-Manca repetida de productes a
les cuines, com ingrecfi)ents basics
comoliisal

-Manca de material.

-Manca d'informes setmanals a
les families d'14 1 I5.

-Problemes perque les families i
les treballadores puguin contactar
amb lempresa.

-Retard en lalta de lalumnac al
servei amb el conseqiient retard
en la informacié meédica als cen-
tres i de problemes en la factura-
cié.

-Incompliment dels acords que
els treballadors i treballadores
subrogades tenien amb lanterior
empresa concessionaria,

[‘Ajuntament acabari de con-
cretar tots els indicis d'incompli-
ment de contracte a la Comissié
de Menjadors del Consell Escolar
Municipal, A la reunié, es treba-
llaran les propostes per tal de veri-
ficar 1 assegurar el correcte com-
pliment de%uque esta establert en
el Plec de Clausules del contracte.

Carta oberta a l'alcalde Jordi Ballart:
Prou complicitat amb I'estat d'Israel!

Albert Portillo
Benvolgut alcalde,

Li escric aquesta carta per a expressar-li la indignacié que sentim
molts i moltes terrassenques amg la guerra total, lapartheid i el ge-
nocidi declarades per Israel al poble palesti.

Com sabr3, la situaci6 a la Franja de Gaza és extraordinariament
greu, els crits d'incitacié alodi per part del primer ministre d'Israel i
del seu ministre de guerra, tractant ‘danimals humans”a la poblacié
civil palestina, van anar seguits d'un setge total que ha tallat laigua
corrent, lelectricitat i labastiment alimentari a més de dos milions
de persones, el 47% delles nens i nenes.

Donat que en el comunicat institucional que va fer puablic lajun-
tament aquest passat divendres 20 doctubre es va abstenir de con-
demnar el genocidi li recomanaria que llegis atentament el darrer
informe de I'Oficina de Nacions Unides per a la Coordinacié
dAfers Humanitaris ja que aixi sabria que:

Des del'inici de la guerra d' Israel més de 4.700 persones palestines
han estat assassinades, de les quals, segons el ministre de salut pales-
ti, el 62% eren infants i dones, és a dir, quasi 1.900 nens i nenes i més
de 1.000 dones. Arran dels bombardejos, quasi 16.000 persones
n'han resultat ferides i 2 més a més alguns daquests shan realitzat
amb bombes de fosfor blanc, el napalm del segle XXI, segons han
provat Human Right Watch i Amnistia Internacional.

Els bombardejos israelians han destruit el 43% de les cases de la
Franja de Gaza, més de 169.000 cases de families palestines ja no
sén sind runes en flames.

A dia davui més dun mili6 quatre-centes mil persones sén refu-
giats, desplacats fugitius dels bombardejos, en alpguns casos desno-
nades per lexeércit israelid o els cossos paramilitars dextrema dreta
sionista.

També sassabentaria que, com han denunciat Nacions Unides i
I'Organitzaci6 Mundial de la Salut, Israel ha llancat 62 atacs con-
tra 19 hospitals, destruint ambulancies i assassinant el personal de
salut. A més a més, 50,000 dones embarassades es troben en un
risc extrem pels atacs que sofreixen els hospitals, el desabastiment i
els bombardejos, i, 130 nadons en incubadores es troben en un risc
mortal, segons denuncia el ministre palesti de salut. Doncs, com ha
denunciat Metge Sense Fronteres, el bloqueig total és una condem-
na a mort a cimera lenta per a tots els pacients que no es poden
atendre per manca de combustible que faci funcionar els generadors
dels hospitals i, per tant, quirdfans, incubadores i unitats de cures
intensives (UCI5s).

O estaria al cas que 200 escoles palestines han estat destruides pels
bombardejos israelians.

Davant c{'aixb ens sobta a més dun i duna el comunicat de lajun-
tament de Terrassa sense cap esment a la matanga de 'Hospital
Al-Ahli ni de condemna als crims de guerra, i contra la humanita,
d'Israel. El seu actual posicionament és conftis i ambigu, no mostra
un total recolzament al poble palesti ni condemna radicalment I'Es-
tat d'Israel pel genocidi que estd duent a terme. Com a representant
dels i de les ciutadanes de Terrassa, és necessari que no quedi dubte
de que la nostra ciutat no recolza als assassins del poble palesti.

Centenars de persones ens vam manifestar davant de lajunta-
ment exigint aquest posicionament clar davant d'una situacié que és
dapartheid i de genocidi. I magradaria esmentar-li alguns exemples
institucionals que potser poden illustrar el que haurien de fer ins-
titucions catalanes com IAjuntament de Terrassa o la Generalitat:

El president de Colombia, Gustavo Petro, ha condemnat sense
palliatius el genocidi que estd cometent lexércit israelia, plante-
jant-se per aquest motiu el cessament de relacions diplomatiques
amb Israel i alhora oferint tota mena dajuda humanitaria a Pales-
tina.

El govern de Sudafrica ha denunciat el bombardeig israelid com
un crim de guerra, ha denunciat la"campanya genocida’ d'Israel i, en
conseqiéncia, ha cridat al Tribunal Penal Internacional a investigar
els crims de guerra sionistes, segons ha declarat la ministra de relaci-
ons exteriors de Sudafrica Naledi Pandor.

A Europa només hem sentit un pais pronunciar-se contra el castig
collectiu que esta infligint Israel a tot el poble palesti a sang i foc:
Escocia. El primer ministre escoces, Humza Yousaf, ha dit que ‘el
castig collectiu d’homes, dones i nens no pot ser justificat de cap
de les maneres” i ha ofert el seu pais per a acollir refugiats palestins
i palestines i ha posat a disposici6 delppoble palesti elsgﬁospitals iels
serveis medics escocesos.

A Catalunya tenim un exemple de valor municipalista quan
IAjuntament de Barcelona, per iniciativa dAda Colau, va suspendre
totes les relacions amb I'Estat d'Israel el febrer daquest any ja que
com va afirmar lalcaldessa de Barcelona "és intolerable seguir nor-
malitzant lapartheid’.

Es una pena que [Ajuntament de Terrassa no estigui a lalcada de
Colombia, Sudafrica o Escocia, mentre que el poble de Terrassa va
demostrar sobradament aquest divendres passat la seva forca soli-
daria. Centenars vam acudir a la concentracié per exigir-li que con-
demni lapartheid i el genocidi d'Israel contra el poble palesti. Si cal
tornarem, i serem milers, per a demostrar-li que %errassa no restara
aturada mentre es comet impunement un genocidi.

Atentament
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MEMORIA HISTORICA

Novembre de 2023

>Evocacié d'un terrassenc, Domenec Serveto, afusellat pels nazis

XII° Trobada transfronterera d’'entitats memorialistes

Doménec Martinez

Is dies 29, 30 de setembre 1
Eel dia 1 doctubre ha tingut

lloc a Villanueve-sur-Lot,
Franca, la X1II? Jornada de la Me-
moria histérica, democratica y
antifascista. Aquesta trobada ve-
nia precedida per la lanterior edi-
ci6 que es va celebrar a Portbou
el 7-8-9 doctubre de lany pas-
sati. I també de les dues reuni-
ons preparatories, una a Olorén
Saint-Marie al mes de febrerii i,
laltre, a Osca el mes de juny den-
guanyiii, 2023.

Alain Miranda, President de
MER 47 (Mémoire de I'Espag-
ne Republicaine de Lot-et-Ga-
ronne) va obrir les Jornades a la
Casa de la Vida Asociativa i va
presentant el programaiv. Qui
subscriu aquesta cronica, i Isa-
bel Alonso, vam intervenir en
nom de TACPEPE. Hem volgut
transmetre un triple missatge.
Un missatge doptimisme. Tenim

on es van celebrar reunions sig-
nificatives amb figures com Juan
Negrin, Lluis Companys o Julian
Besteiro). Indret que caldria que
caldria senyalitzar com a espai de
memoria tal com hem reivindicat
diferents entitats.

Toualment vam coneéixer i vam
voler destacar que en aquesta ciu-
tat a on fem lesﬁ]-lornades, a Ville-
neuve, va ser afusellat Domeénec
Serveto-Bertrand el 23 de febrer
de 1944, juntament amb altres
11 resistents del batalls d’Eys-
ses. Les seves tombes i el para-
pet dels afusellats formen part
de les commemoracions anuals
de memoria. Doménec Serve-
té-Bertrand, va néixer a Terrassa,
el 4 dagost de 1904. Durant la
Guerra Civil simplica en acti-
vitats a favor de la Republica, ja
que era activista del PSUC i de
la UGT.[2] Lany 1940 es refugia
a Franca i fou internat al camp
de Setfonts (Tarn). Allf organit-
za una céllula
del Partit Co-
munista d'Es-
panya i aprofi-
ta el seu treball
~ a lexterior per
organitzar di-
verses accions.
Fruit  duna
delacié fou ar-
restat el 7 de
juliol de 1941
1 condemnat a
sis anys de tre-
ball forcés pel
tribunaf mili-
tar de Mon-
tauban. Va ser
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Llei de Memoria Democratica.
S’ha admes la querella per crims
contra la humanitat i tortures
presentada per Carles Vallejo: és
un primer pas. Pero també neces-
sitarem molt de coratge davant de
les majories reaccionaries i nega-
cionistes que governen a diferents
comunitats i moltes ciutats. I un
missatge desperanca: la memo-
ria democratica i la resposta de
les entitats memorialista és im-

arable, com es confirma amb
El roliferacié dactivitats arreu
de I'Estat. O lactualitzacid, amb
l'inici del tramit parlamentari, de
la Llei de Memoria Democratica
a casa nostrav.

Aprofitant el marc daquestes
jornades hem volgut recordar la
figura de Manuel Azafia, Presi-
dent de la IT Republica, visitant
la seva tomba a Montauban. Una
ciutat molt propera, indicativa
dels déficits cﬁamocrétics en ma-
téria de memoria. (Cal recordar
que la finca Salvans de la Barata,
molt a prop de Terrassa, va ser
lloc de residéncia del President

de la IT Republica, l'any 1938, i a

llat el 23 de fe-
brer, junt amb
altres 11 companys d'insurreccio.
No va ser fins 2 2010 que Franca
el va reconéixer oficialment com a
“Mort per Franga’.

La propera trobada
transfronterera
tindra lloca La

Rioja. Organitzat
per lentitat
memorialista La
Barranca.

Com es pot veurevi el seu nom
i fotograé)a apareix a diferents
referéncies 1 croniques com
aquesta: “El 23 de febrero de
1944 a las once de la mafana,
12 resistentes del batallén de
Eysses, victimas de las represali-
as del gobierno de Vichy, fueron
fusilactgos en el patio c(onde se
solfa tender la ropa. Eran Henri
Auzias, Fernand Bernard, Roger
Brun, []ean Chauvet, Louis Gui-
ral, Alexandre Marqui, Gabriel
Pelouze, Félicien Sarvisse, Jaime
Sero-Bernat, Domeénec Serve-
to-Bertran, Joseph Stern y Jean

m Domeénec Martinez, Consol Hernéandez, Maria Freixament,
Isabel Alonso, i Mercé Garcés

Vigne. Frente al pelotén de eje-
cucién francés, se negaron a que
se les vendaran los ojos y canta-
ron la Marsellesa y el "C{lant du
départ” (la “Cancién de la parti-
da’). Al dia siguiente y a pesar de
la prohibicién, unos haﬁitantes
de Villeneuve vinieron a adort-
nar las tumbas con flores, en el
cementerio de Sainte Catherine
de Villeneuve-sur-Lot”,

Tenim Llei

de Memoria

Democratica. S’ha

admeés la querella

per crims contra

la humanitat i

tortures presentada
per Carles Vallejo:

és un primer pas.

Després es va inaugurar lex-
posicié Carteles que cuentan, la
mujer en la Guerra de Espana,
de la Fundacié 14 dabril. A la
tarda va tenir lloc la Conferéncia
de I'historiador Enzo Traverso

ue va tractar sobre lascens de
lextrema dreta a Europa. Poste-
riorment es va projectar Las
sombras de la memoria, un do-
cumental en homenatge postum
a Juan Ortiz, una persona molt
estimada a Franca, Espanya i
América Llatina. Vam concﬁlou‘
re la jornada amb lofrena a lexili
republica al monument departa-
mental.

El dissabte 30 es van reunir els
tres grups de treball: Memoria i
Educacid, Llei de Memoria De-
mocratica, i Estrategies per Co-
municar la Memoria. I a la tarda
es va fer la taula rodona sobre fe-
minisme. “Evolucié de les politi-
ques d'igualtat de génere. Des de
la transicié espanyola”. “Analisi
de les legislacions francesa i es-
panyola’. Va ser presentat i mo-

derat per Consol Herndndez,
vicepresidenta dABIC, i Pascale
Pérez, MER 47, que vam fer un
recorregut de la lluita del movi-
ment feminista al llarg del segle
XX, destacant particularment
les conquestes durant el periode
de la Republica, i el retrocés que
van significar la seva negaci6 i
derogaci6 durant el franquisme,
destacant la memoria del com-
bat pels valors democratics i la
igualtat durant la dictadura i la
transicié. Maria Freixanet Ma-
teo, Llicenciada en Ciéncies Po-
litiques, UPE va fer una exposi-
ci6 de les politiques d'igualtat de
génere que shan desenvolupat
des de la transicié fins ara, també
les dificultats en la seva imple-
mentacid; complementades amb
la descripcié de Christine Roul,
advocada, membre del Tribunal
d’Apellacié dAgen, respecte a la
situaci6 a Franca. Tal com recull
el Manifest, la trajectoria i els va-
lors del feminisme, i el seu com-
bat per les politiques d'igualtat i
contra la violéncia de génere, han
d'ocupar un espai central, nucle-
ar, a tots els Ambits de memoria.
La darrera Jornada, diumen-
e 1 doctubre, es va conclou-
re al Consell Departamental
d’Agen, a on Frangoise Laurent,
Viceconsellera Departamental
d’Antics combatents i de Me-
moria, va recordar ‘el que ens
ensenya els anys foscos de la
nostra historia és la fragilitat de
la nostra democricia. En un mo-
ment plegat de tensions, algunes
persones pensen trobar salvacié
en el replegament identitari o
en régims totalitaris”. Finalment
es va aprovar el Manifestvii re-
collint les diferents aportacions
i conclusions de les jornades
de treball. La propera trobada
transfronterera tindra lloc a La
Rioja. Organitzat per lentitat
memorialista La Barranca.

Doménec Martinez, (Associa-
cid catalana persones ex preses po-

litiques del franquisme) ACPEPFE.
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a uns mesos, em va artibar

un wassapp cadena on deia

la quantitat de coses que
han superat els majors de 60. En-
tre totes elles, la paralisi cerebral.
Hi ha moltes coses que no torna-
ran gracies a les vacunes, perd la
paralisi cerebral no es una cFelles.

Ja passo la quarantena i tinc pa-
ralisi cerebrafl1 infantil. De veritat
cal laclariment “infandl”? El que
anomenem paralisi cerebral és una
lesié que es produeix al cervell del
nadé durant el seu desenvolupa-
ment durant lembaras, durant el
part o els seus dos primers anys
de vida. Suposo que daqyi ve aix6
d“infantl” Aquesta lesié és in-
detectable prenatalment avui dia,
la paralisi cerebral continua gua-
nyant la batalla. Perd no la guerra.
La Fundacié Aspace calcuil que
pot afectar una Ee cada 500 per-
sones.

Aquest any he garticipat en lac-
te que es va fer davant de [Ajun-
tament, protagonitzat per usuaris
de La Pineda, el passat 6 doctubre,
per commemorar el Dia Mundial
de la Paralisi Cerebral. Es va fer
una rotllana de percussié molt en-
grescadora. Perd darrere dels som-
riures, hi ha una discapacitat que
no ha captat l'interés d'investigaci6
i escas seguiment medic en la seva
etapa adulta. Encara no es coneix
la manera de tractar aquesta disca-
pacitat, la qual que és molt diversa.

Els simptomes, regularment,
sobserven abans que un nen com-
pleixi els 2 anys dedat. A vegades
comencen fins i tot al cap de 3
mesos. Els pares poden notar que
el seu fill esta trigant de més per a
aconseguir etapes de desenvoﬁlpa—
ment com asseures, girar, gatejar o
caminar.

Hi ha diversos tipus de paralisi
cerebral. Algunes persones tenen
una combinacié de simptomes.

La PC espastica és el tipus més
comd. Els seus simptomes inclo-
uen:

+ Musculs que estan molt tibants
i no sestiren. Es poden *tensar
encara més amb el temps.

+ Marxa (caminar) anormal -
bracos ficats cap als costats, ge-
nolfs creuats o tocant-se, cames
que fan moviments de “tisores” i
caminar sobre els dits.

+ Articulacions rigides i que no
sobren per complet (anomenat
contractura articular).

+ Feblesa muscular o perdua del
moviment en un grup de mus-

culs (paralisis).

Els simptomes poden afectar un
bra¢ o cama, un costat del cos, to-
tes dues cames o tots dos bragos i
cames.

Els segiients simptomes poden
ocdrrer en altres tipus de P(}:D:

+ Moviments anormals (torsions,
estirades o contorsions) de les
mans, els peus, els bracos o les
cames estant despert, la qual
cosa empitjora durant perfodes
destrés, tremolors, marxa ines-
table, pérdua de la coordinacio,
musculs fluixos, especialment
en repds, 1 articulacions que es
mouen massa.

Paralisi cerebral: cap suport medic
especialitzat en I'edat adulta

Estrella Gil

+ Altres simptomes cerebrals i del
sistema nerviés poden incloure
les dificultats daprenentatge,
perd la intelligéncia pot ser
normal.

El tractament requereix un abor-
datge en equip, que inclou: un met-
?e ﬁ'atencié primaria, un odontd-
eg (es recomana realitzar revisions
mediques dentals més o menys
cada 6 mesos), un treballador so-
cial, infermeres, terapeutes ocupa-
cionals, fisioterapeutes i terapeutes
de la parla. Altres especialistes, que
inclouen un neurbﬁ: un metge
especialista en reha%ﬂitacié, un
pneumoleg i un gastroenterdleg, El
tractament es basa en els simpto-
mes de la persona i en la necessitat
de prevenir complicacions.

ambé poden necessitar-se fisio-
terapia, teripia ocupacional, ajuda
ortopedica o altres tractaments per
a ajudar amb les activitats i la cura
diaries.

“Avui parlem
de la paralisi
cerebral, per la
qual no hi ha cura
i no hi existeixen
investigacions per
pal.liar les seves
conseqiiéncies”

La realitat? La teva infantesa
passa d’hospital en hospital, de
quirdfan en quirdfan i quan arri-
ben els setze anys et donen lalta.
Quan proves de tornar a aquest
meraveﬁo’s circuit medic perqué
notes que el teu cos es fatiga mas-
sa, trobes que és molt dif%cil que
aquests especialistes et tornin a vi-
sitar. La nostra esperanca de vida
és igual a la mitjana, pero a ledat
adulta no tenim cap suport medic
especialitzat com passa amb altres
discapacitats croniques. Perd avui

arlem de la paralisi cerebral, per
E{ qual no hi Ea cura i no hi exis-
teixen investigacions per palliar
les seves conseqiiéncies.

Testimoni d’Andreina, una jove
amb PC: “La meva experiéncia
com a persona amb discapacitat
concretament amb paralisis ce-
rebral espastica ha tingut la seva
part bona i no tan bona. Bona,
algunes persones que he conegut.
I crec també que (lla meva actitud
positiva m'ha ajudat molt a afron-
tar tots els obstacles de la millor
manera. A nivell educatiu és on
més m'han posat traves. Les injus-
ticies i obstacles que posa el nos-
tre sistema educatiu ais persones
amb discapacitat a 'hora de cur-
sar segons quins cicles formatius
o carreres universitaries. Jo parti-
cularment parlaré de la meva ex-
periéncia personal a 'hora de cur-
sar un cic}l)e formatiu. Penso que,
en primer lloc, hi ha una manca
de recursos i informacid, tant en
el professorat, com per a lalumne
a Fhora descollir com continuar
amb els estudis académics, i aixd

en especial em va fer sentir con-
fusié 1 frustraci6 perqueé no sabia
qué fer ni com continuar cons-
truint el meu futur. Finalment,
volia destacar, perd no per aixd
elogiar ni tampoc menysprear, la
lentitud i tot el trimit burocratic
que has de realitzar simplement
per posar una queixa o recurs

vxl.cat

perqué el sistema educatiu pugui
avancar a poc a (]iaoc, i que moltes
vegades a causa daquesta lentitud
el tramit es queda a mig camiino
sempre arriba alla on realment ha
darribar. Aixd sf, un punt a favor
que m’ha ensenyat tot aquest pro-

cés és tenir més paciéncia.”

-E" QUAN
. PARLES

-~ FAS
- M

Font: MedlinePlus en espanol [In-
ternet]. Bethesda (MD): Biblioteca
Nacional de Medicina (EE. UU.)
[actualizado 27 ago. 2019]. Pardlisis
cerebral, s.d.; [visitat el 18 de novem-
bre de 2023]; [aprox. 5 p.]. Dispo-
nible en: <https://medlineplus.gov/
spanish/ency/ article/000716.htm>

MOLT

PER PARLAR.

MOLT

PER VIDRE.

PER LA LLENGUA

r ibeh bz I Genearatitat Pel catala
ALITEA I n
UnGOlsTICA AE de Catalunya

sampre endavant
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>Més de 5.000 persones, convocades per la Comissi6 d'entitats per la Sanitat Pablica de Te

Carrers plens, de nou, en defenso

Pep Valenzuela

a sanitat és un dret, no
( < un negoci», es va cridar
de nou als carrers de la

ciutat. Més alt, si es pot dir, i més
indignat, perqué el temps passa,
pero la situacid no canvia. Per en-
tendrens, més enlla de les bones
intencions, i fins i tot de les pro-
meses i compromisos, la situacié
de la sanitat no.

Meés de 5.000 persones, convoca-
des per la Comissié dentitats per
la Sanitat Pablica de Terrassa (63
entitats i organitzacions en aques-
ta convocatoria), van recorrer el
centre de la ciutat, des de I'Estacié
del Nord fins a IAjuntament, en
un recorregut novament inaugu-
ral, baixant per lavinguda 22 de
juliol, la Rambla, carrer Galileu i,
després, a plaga del Progrés, tom-
bar cap a portal de Sant Roc i fer
via fins al Raval,

«Després de lexit clamords de la
mobilitzacié del passat genert, en
quin punt estem?», ha demanat
Malarrassa a algunes de les repre-
sentants dentitats. Bromes, riures
i mala llet barrejades, perqueé, com
informa el Pepe Sinchez, presi-
dent de la junta de la Federaci6
d’Associacions Veinals de Terrassa
(FAVT): «Ens van dir que tindri-
em una reunié amb el gerent del
CatSalut al setembre, per patlar
dels compromisos assolits; pero ja
ha passat setembre i no sha fet la
reunio».

El representant del moviment
veinal no pot dissimular el seu
malestar, perqué «no es tracta
només delfs equipaments», diu
en referéncia a les promeses dun
CUAP i els CAPs, «que ja és
molt greu! També cal decidir el
mentrestant», subratlla, o sigui «el
metge de capgalera, les llistes des-

era...» Sinchez informa que ja
Ean demanat la reunié «de nou»
amb el gerent, «volem dir-li direc-
tament les coses i que respongui».

Hi ha 3 equipaments compro-
mesos: el nou CAP Nord, el
CUAP (centre durgéncies daten-
cié primaria) i un altre CAP al seu

costat, i lampliacié del CAP Sud.

En «aquella» reunié amb el con-
seller, aquest va assegurar, a més
a més, que hi havia les partides
economiques necessaries. «Ens
ho va dir el 17 de febrer», destaca
Sanchez.

Ara, perd, no se sap com estan els
projectes, «no tenim cap constan-
cia, tampoc res de les garanties de
la inclusi6 de les partic%es als pres-
supostos del 2024.

Tot i que no forma part de les
reivindicacions daquesta mani-
festacié, Malarrassa ha demanat
a Sanchez, que també forma part
de la Comissié de Residencies de
la FAVT, sobre lestat daquesta
qiiestid. També aqui tenen pro-
meses i «compromisos» per part
de la Conselleria: la construccid de
la residéncia al barri de Sant Pere
Nord i la reforma de la residéncia
de Mossén Homs.

El president de la FAV'T infor-
ma que la nova residéncia esta pre-
vista per acollir 90 persones. Men-
trestant, la reforma de Mossén
Homs hauria dampliar les actuals
61 places fins a les 140.

Sén bones noticies, dacord amb
Sanchez, perd la demanda regis-
trada de places publiques, segons
informaci6 de IAjuntament, és de
500. De les places en residéncies
privades «no sabem res», explica,
«1 és una informacié que hem de-
manat moltes vegades. Perqué a
les residencies privades hi ha mol-
tes places concertades, o sigui d'is
public». Aquesta és una dada que
demanaran novament en la reu-
nié que la federacié veinal té el 26
doctubre amb la regidora respon-
sable, Laura Rivas.

El lider veinal confessa que totes
aquestes promeses no els il-lusio-
nen massa, perqué «no surten del
paper, sestan adormint, no veiem
una actitud proactiva de parlar
amb nosaltres, de dir, explicar, in-
formar-nos, sind que va a remolc
dels esdeveniments».

Usuaries i treballadores,
una veu per serveis publics
de qualitat

La militincia sindical va marcar

Entitats adherides

i i A f'._,r:_.--'

[
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m Imatges de la manifestacio per la sanitat publica del 21 d'octubre

la manifestacié del passat dissabte
21 doctubre. Pancartes i banderes
de CCOO, UGT, CGT. La defen-
sa de la sanitat publica i els serveis
publics en general, efectivament,
és com una de les linies de treball
principals.

«Nosaltres, 2 més de ser usuaris
de la sanitat pablica també som
treballadors, la millora de la sanitat

ublica no només ha de revertir en
El ualitat del servei, també en la

ualitat de les condicions laborals

e les treballadores en els serveis
sanitaris, que €és essencial per ga-
rantir un servei public de qualitat
i que no shagi daguantar en el
sobreesforg i autoexplotacié de les
treballadores», reclzmava I'Tvan
Ramos, secretari general de la uni6
intercomarcal de CCOQO Vallés
Occidental i Catalunya Central.

Ramos recorda també la fractura
social que van provocar les retalla-
des en els serveis publics, llavors
amb un govern de Convergéncia i
Unié que feia dalumne més apli-
cat. «Les retallades en els anys de
la crisi», recorda el dirigent sindical,
«van debilitar molt els nostres set-
veis publics. Manca personal, man-
ca organitzacié..., cal que es deixin
de privatitzar serveis i es garanteixi
una sanitat publica de qua%itat' Per-

ué les plantilles estan esgotades

e treballar, de manca de personal
a tots els serveis, d hores extres que
no es cobren».

El govern de la Generalitat no
estd responent, insisteix també el
secretar: de CCOO, «ens van pre-
sentar una série daspectes a millo-
rar després de la manifestacié del
gener passat, perd no han sortit del

paper».

Entitats adherides al manifest  15. METGES DE CATALUNYA PARRES
1 ala manifestacié 16. TAULA DE TAIGUA 34, AV CAN JOFRESA
17. ASOCIACION TODOS CON- 35, AV CANANGLADA
1. AV CA NAURELL TRA LA HISTIOCITOSIS 36. ASSOCIACIO EL MOLINOT
2. COL.LECCIONISTES TERRAS- 18. AV LLUIS COMPANYS 37. AV CAN PALET DE VISTA
SA-FIRA MERCAT 19. AV LA MAURINA ALEGRE
3. CANAURELL COMERCiSERVEIS  20. AV SANT PERE NORD 38. AV ROCBLANC
4, FAVT 21. MPD TERRASSA 39, ASSOCIACIO SALUT MEN-
5. CONFAVC 22, CCOOCST TAL TERRASSA
6. AV LES MARTINES 23. PDSPT 40, SECCIO SINDICAL DE CCOO
7. UGT VALLES OCC 24, AV CAN TUSELL DE FALCK SERVEIS SANITARIS
8. AV LES CARBONELLES 25. CCOO VALLES OCCIDEN- VALLES OCCIDENTAL
9. CNT TERRASSA TAL, CATALUNYA CENTRAL 41, AV CAN BOADA DEL PI
10. ~ CONSELL DENTITATS DAC-  26. UGT CST 42, PROU BARRERES
CIO CIUTADANA 27. AV SANT PERE 43, GRUP DE DONES DEGARA
11. AV LES ARENES, LA GRIPIAT 28. AV NOVA CAN PARELLADA 44, DONES DAIGUA
CAN MOTLLOR 29. AV CAN PARELLADA PER LA  45. ENTRE TOTES
12. MAREA BLANCA CATALU- UNITAT 46, AV CAN PALET
NYA 30. AV XUQUER 47, COMITE DE EMPRESA HOS-
13. SAD MUNICIPAL 31. AV EGARA PITAL SANT LLATZER
14. METGES DE CATALUNYA AL 32, CASAL DE LA DONA 48, SECCIO SINDICAL CCOO DE
CST 33, AV TORRENT DEN PERE LHOSPITAL SANT LLATZER

El sistema sanitari
catalj, basat en
els concerts amb
empreses privades,
complica molt
la situacidé: més
de 100 empreses

sanitaries
concertades
49.  AVV SEGLE XX
50. AV LA COGULLADA
51. AV POBLE NOU - ZONA ES-

PORTIVA

52. COLECTIVO PARADOS TER-
RASSA

53. PROMOTORES DE LA REN-
DA GARANTIDA

54. AV MONTSERRAT

55. AV TORRE-SANA

56. GRUP DE DONES DE SANT
PERE NORD

57. AFA JOAN XXIII |

58. CENTRO ARAGONES

59. AVV CAN ROCA

60. FEM VILADECAVALLS

61. POLICIAS X VALIENTES

62. ASSOCIACIO ELS DOLS

63. IAIO FLAUTES TERRASSA
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rrassa (63 entitats i organitzacions en aquesta convocatoria)

| de la sanitat pablica a Terrassa

Metges de Catalunya
reclama plans especials
per «reconstruir>» el
sistema sanitari

ambé present a la manifestacié, el secretari general del sin-

dicat de professionals de Catalunya MC, Xavier Lleonart,

emfasitza que «el sistema sanitari estd en crisi, necessita
reformular-lo, perd el problema és que no hi ha mesures decidides
iclares per fer—Eo».
Perd «no parlem d'una crisi conjuntural», afirma, «No, no, no!!
Es una crisi de soca-rel, estructural, El sistema estd molt malament.
Les retallades el van desmuntar, la pandémia el va anorrear i, en
aquests moments, no hi ha ningti que estigui per reconstruir des
de zero, perque el sistema est destruit, saguanta per lesforg dels
professionals».

Amb molts anys treballant com a metge i bon coneixedor de la
situaci6 real, Lleonart explica que, el primer pas, és «planificar, i per
planificar cal saber quants professionals tenim i a on estan. I aixo,
a hores dara, no ho saben. Tenim proves, tenim correus on hem
demanat aquests llistats, que sén oﬁligatoris i han de ser publics,
per llei, i ens han dit «no ho sé». Per tant, si no saps el que tens no
pots planificar res», sentencia.

Lleonart: «s’ha de tractar bé els
professionals, cal donar-los bones
condicions laborals i retributives,

perque, si no, marxen,
i marxaran més»

Per altra banda, afegeix, que el sistema sanitari catald, basat en
els concerts amb empreses privades, complica molt la situacié:
«Cal tenir en compte que amb més de 100 empreses sanitaries
concertades, planificar és encara més dificil». La soluci6, proposa:
«Necessitem un sol gestor que com a minim gestioni els recursos
humans i pugui atribuir-los, collocar-los alla on siguin necessaris i
no alld a on interessa a les diferents empreses sanitaries».

Finalment, perd no menys important, hi ha la situacié de les
condicions Iaﬁorals i salarials de les professionals i facultatives:
«sha de tractar bé els professionals, cal donar-los bones condici-
ons laborals i retributives, perqué, si no, marxen, i marxaran més,
i a banda cal donar-los bones condicions assistencials, que vol dir
donar qualitat assistencial a la poblacié. Aixo, per nosaltres és ir-
renunciable.

Després danys plantejant propostes i negociant amb governs,
Lleonart conclou 1 afirma que «tothom somple la boca amb bones
paraules, pero fets no hi ha cap, ni partits ni governs, no, curt i ras».

«L'atencio primaria ha petat, es collapsen les urgencies»

es setmanes prévies a la gran manifestacié del 21 doctubre, es van dur a terme

xerrades en diversos barris de la ciutat per abordar amb els protagonistes, entitats

implicades i ciutadania, les diverses problematiques que travessa des de fa anys
la sanitat publica. Unes mancances que sén viscudes per tothom. Per a Xavier Lleo-
nart, metge del CST 1 secretari general del sindicat professional Met?es de Catalunya,
és evident que hi ha una «peérdua de qualitat assistencial». La mala planficacié, «que es
va desfermar encara més amb la covid», assenyala Lleonart que «a banda de les vistes i
latencié directa al pacient, els metges han de fer també una feina burocratica, programa-
cions de medicacions, visites a residéncies, etc., per aixd de vegades es veuen les consultes
buides, i tot aixd, amb menys personal i menys recursos», apuntd en una trobada amb
més dun centenar de persones al Casal de Sant Pere el passat 19 doctubre. I Iatencié
primaria ha petat, per tant lentrada del pacient ha passat a ser per urgéncies, les quals
estan col-lapsades”.

En aquest sentit, insisti Lleonart en una qiestié clau daquesta barreja ptblico-privada:
“El CatSalut para religiosament als més de 100 proveidors de la sanitat catalana, perd no
se sap ben bé per qué els paga’

La professora d'infermera Rosa Ferrer lamentd, també durant aquest acte, el fet que
«hem perdut molta cultura de cura tradicional, no caldria col-lapsar les urgéncies». %ui
més qui més ha viscut com amb la implantacié de les visites teFeﬁ)niques, «sha perdut
la proximitat amb el pacient, que és del tot necessaria», en paraules de Ferrer. A més,

destaca que «no pot ser que el metge de capgalera sigui Idltim de la fila, tothom passa
ara abans per lespecialista». I també insisti en que cal millorar les condicions laborals;
«molts i moltes professionals shi estan deixant la pell, i no ens podeu deixar sols».
Mobilitzar-nos i sortir al carrer per reclamar aquesta peérdua de drets, entra dins de
les accions que podem fer la ciutagania, segons Nuria Marti, infermera i membre de la
Plataforma en Defensa de la Sanitat Pablica-Marea Blanca: «Recordeu la passarela de
3 milions que Mtua volia fer sota el pont de lavinguda Jacquard, aixo ho vam guanyar,
vam conveéncer i vam girar la truita». Marti afirma que »el 2017 ja vam dir que lindex
de les llistes despera a Terrassa triplicava la mitjana de Catalunya, i aix{ segueixen avui
en dia, més del doble, tot i que sén dades maquillades», denuncia. I posa exemple els
TACs programats amb fins a 300 dies despera. «I’Ajuntament no pot fer res davant
la situacié discriminatoria de a sanitat a Terrassa?”, demana Marti, tot lamentant, «els
diners sescolen per tot arreu, volem veure els comptes, St. Conseller”. I apunta, en aquest
sentit, la gran manca de transparéncia de les finances: «<amb els 250 milions de contracte
concertats amb Mutua Terrassa, de ben segur es podria donar un millor servei’. I afegi
que «de la reunié del passat 17 de febrer, tots els acords de [Ajuntament i la Generalitat
van quedar en res, [unica cosa ha estat el CAP Can Roca” A la Ve%jlda, Mart abo§ar per
«més organitzacié i estructures de barri per defensar la sanitat publicax, i avisa: els joves
han de saber que només hi quedara una sanitat per als pobres».
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1.300 persones en marxa per activar Comunitats
Energétiques arreu del pais amb Som Comunitats

n només una setmana,
E1.300 persones shan su-
mat per activar una Co-
munitat Energética a 400 muni-
cipis i barris c?el territori
La campanya, impulsada, per
Som Comunitats vol aconseguir
activar Comunitats Energeti-
ques a tots els municipis i barris
catalans
En tan sols una setmana d'ar-
rencada de la campanya que im-
pulsa la creacié de més de 1.000
Comunitats  Energetiques de
l'economia social i solidaria a tot
Catalunya promoguda per Som
Comunitats, 1.320 persones ja
shan inscrit per activar la seva
Comunitat Energetica en 408
municipis i barris de Catalunya.
Hi ha Comunitats Energeti-
ques on s'ha assolit ja el nombre
optim de persones o sesta fre-
gant el 100% d'inscripcions per
poder organitzar una primera
trobada i comengar a caminar
per fer realitat la Comunitat. Es
el cas de Sabadell (100%) i Coll-
baté (80%) i amb més distancia
Sant Cugat del Vallés que comp-

ta amb 52 persones interessades.

A Catalunya
hi ha més de
70 Comunitats
Energetiques
que estan en
funcionament o en
fase de construccié

La campanya estd dirigida a
la ciutadania, empreses, indds-
tria i administracié publica amb
lobjectiu de generar i compartir
serveis energetics de forma col-
lectiva i local i vol arribar a la
creacié de com a minim una Co-
munitat Energética a cadascun
dels 947 municipis, barris de
grans ciutats i poligons industri-
als de Catalunya. En el cas dels
poligons industrials, destaquen
els de Sant Fruités del Bages i El
Pont de Suert.

A través de les Comunitats
Energetiques, les persones de
cada municipi es poden organit-
zar per activar i compartir ser-
veis energétics, com per exemple,
instal-lar plaques fotovoltaiques,
compartir vehicles eléctrics, fer
compres collectives de serveis
energetics com llenya o il-lumi-
nacié led i rehabilitacié dedificis
entre molts d’altres.

Aquelles persones que fins ara
shan apuntat per impulsar la
seva Comunitat Energetica, ho
han fet localitzant el seu munici-

ia través del mapa i omplint un
Formulari del weE de Som Co-
munitats (Www.somcomunitats.
coop). Quan sassoleix el nombre
optim de persones, és el moment
Eer organitzar una primera tro-

ada i comencar a caminar per
fer realitat la Comunitat Ener-
getica.

Amb aquesta campanya, es
vol contribuir a fer un salt en-
davant en la cada cop més ne-

cessaria  transicid  energetica,
lliure denergies fossils, 100%
renovable, democratica, descen-
tralitzada, local i en mans de la
ciutadania. Ara mateix, l'accié de
Som Comunitats esti centrada
a Catalunya perd més endavant,
altres Comunitats Autdnomes
podran replicar aquest model al
seu territori.

Lobjectiu
pero, sempre
és el mateix:
lorganitzacié
collectiva per
I'impuls de la

transicio energética

Més de 70 Comunitats Ener-
getiques en funcionament

Actualment, a Catalunya, hi ha
més de 70 Comunitats Energe-
tiques que estan en funciona-
ment o en fase de construccié.
La tipologia d'aquestes Comuni-
tats Energétiques és diferent en
funcié de%’entitat ue la incenti-
va, la ciutadania, ladministracié
publica o les empreses. Ifobg'ectiu
pero, sempre és el mateix: [orga-
nitzacié collectiva per l'impuls
de la transicié energetica.

Suma’t a la teva
Comunitat Eknergetica

a%s Som
%s® Comunitats

4

preses defoligons industrials

Sobre Som Comunitats

Som Comunitats treballa per cobrir les necessitats de les Co-
munitats Energétiques en tot el seu cicle de vida a través de re-

cursos 1 assessorament. Entre els servels

ue sofereixen hi ha el

desenvolupament duna plataforma digital perqué cada Comu-
nitat Ener%‘etica gestioni els seus servels comunitaris i energetics

com ara, p.
energetic etc.

aques solars, vehicles eléctrics, auditories sobre estalvi

Som Comunitats rep el suport del Programa d'Economia Soci-
al i Solidaria, el Tercer Sector iles Cooperatives del Departament
d’Empresa i Treball de la Generalitat de Catalunya dins del marc
de Projectes Singulars 2022-2023.

Les cooperatives ?ue promouen aquesta iniciativa provenen del

sector de lenergia,

a tecnologia i la consultoria estratégica dem-

preses de leconomia social: Som Energia, Som Mobilitat, Coop-

devs y ePlural (EPI, Arkenova, Suno y Tandem Social).

Exemples de Comunitats
Energeétiques pioneres

Un exemple de Comunitat
Energética incentivada des
de la ciutadana es troba als
Hostalets de Baleny3, a la co-
marca d'Osona, amb la Co-
munitat Energetica Balenyé
Sostenible. En aquesta Co-
munitat Energética, les 170
persones socies comparteixen
autoconsum fotovoltaic, una
furgoneta eléctrica i carrega-
dors eléctrics.

De Comunitats Energetiques
impulsades per ciutadania i
empreses, destaca la Comu-
nitat Energetica Vilanoveta
a Lleida. Aquesta Comunitat
estd formada per 40 persones
socies que comparteixen ser-
veis com lassessorament i la
formacié en energia, compres

col-lectives d’'instal-lacions
d'autoconsum fotovoltaic in-
dividual i estudis de teulades
publiques i privades per auto-
consum fotovoltaic col-lectiu.
Per altra banda, també l'ad-
ministracié publica estd al
darrere dalgunes Comunitats
Energétiques, com I’Ajunta-
ment d'Ulldecona amb Ila Co-
munitat Energética d'Ullde-
cona. Aquesta Comunitat, la
conformen 45 persones jun-
tament amb IAjuntament que
fan autoconsum fotovoltaic
col-lectiu i comparteixen ser-
veis de formacid per adquirir
nous coneixements sobre els
petfils de consum per tal de
millorar lestalvi i eficiéncia
energetica.

A més de la ciutadania i l'ad-
ministracié publica, les em-

també poden crear la seva Co-
munitat Energetica per gene-
rar i compartir servels energe-
tics. Es el cas de la Comunitat
Energética Manresa Il-lumina
del poligon industrial Bufal-
vent de Manresa. Aquesta Co-
munitat estd formada per 36
empreses 1 actualment com-
arteixen serveis dlenergia
?otovoltaica‘ També estan
contemplant incorporar altres
serveis com la mo[[;ilitat com-
partida o la xarxa de calor.

La Comunitat de
Manresa il-lumina
el poligon industrial
Bufalvent de
Manresa. Esta
formada per 36

empreses

Comptabilitat
Aszesorament labora

Capitalitzacio de

4,

LEY 9
[ el

gedlio en ecanomia docial

Centre de formacio i gestio
de Cooperatives i Societats Anonimes
Labarals del Vallés Occidental

Constitucio de socletats

aiur

Carrer Torrent, 146, baixos
08225 Terrassa

Teléfon
93 7BO 2888
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Terrassa es manifesta contra I'apartheid, la
guerra i el genocidi a Palestina

Activistes contra el genocidi
iperlaPau

a guerra és sempre un hor-

ror, perd un horror que

sempre prefereix els pobles
oprimits. La guerra total d'Israel
contra el poble palesti no és una
guerra que hagi comencat ara,
siné amb locupacié de Palestina
ara fa 75 anys quan més del 90%
de la poblacié era palestina. Des
denca diferents guerres shan
succeit i amb cada una delles la

de Nacions Unides, ja han estat
assassinades més de 3.000 per-
sones palestines, més de 13.700
n'han resultat ferides, més dun
milié han fugit o han estat des-
nonades i deportades, alhora que
més de 1.300 israelians han estat
assassinats 1 4.300 n’han resultat
ferits.

La guerra no distingeix bandols

erd sempre paguen més els po-
Eles oprimits, i, sobretot, els 1 les
nenes, ja que la xifra d'infants ]Ta—
lestins assassinats supera el miler,
segons lentitat pels drets civils

Tots els crims de guerra s6n con-
demnables, especialment els que
formen part dun pla dextermini,
dun apartheid com el que sofreix
el poble palesti, tal com ha de-
nunciat el govern de Sudafrica.
El bombardeig d'hospitals, 57,
entre ells el dAl-Ahli on van ser
assassinades un ntimero molt alt
de pacients i ferits constitueix un
crim de guerra incomprensible si
no és com a part dun genocidi i
que a hores dara lestat sionista
encara no reconeix.

Per tots aquest motius, activis-

ciutat creiem que és necessari
mobilitzar-se i donar tot el suport
a aquesta iniciativa; divendres 20
doctubre a les 18.30h davant de
lajuntament per proclamar des
de Terrassa ef)nostre rebuig a la
guerra, a lapartheid i a lextermini
d'un poble. Un alto el foc imme-
diat i una negociacié de pau amb
justicia és la tnica solucié ética,
moral i humanament desitja-
ble. Lalternativa és la dels liders
de la UE, els EEUU i Felip VI¢
de recolzar una guerra total que
beneficia extraordiniriament la

europea i espanyola, com ha de-
nunciat sistematicament el Cen-
tre d'Estudis per la Pau Delas.
La guerra no
distingeix bandols,
pero sempre
paguen més els
pobles oprimits,

erdedora ha estat sempre Pa-
Festina. Avui en dia, aquesta tra-
gédia es consuma en la voluntat
dextermini de més de 2,3 milions
de persones de les quals el 47%
nens i nenes a la Franja de Gaza,
un estret tetritori comparable al
Maresme, que constitueix la pre-
s a laire lliure més gran del mén.

Les declaracions d% uerra total
del primer ministre d'Israel, i del
seu ministre de guerra, tractant
“danimals humans” homes, do-
nes i nens palestins, suposen un
fet dextraordinaria gravetat que
se suma al tall delectricitat i aigua
corrent 2 més de dos milions de
persones sota bombardeig, al-

uns dells amb bombes de %osfor

lanc, el napalm del segle XXI,
segons denuncia Humans Rights
V\%@Ltch

Al caire de produir-se una in-
vasié terrestre de Palestina amb
100.000 soldats israelians desple-

ats 1 300.000 reservistes mobi-
Etzats, qualsevol acte doposicid
ala guerra és un imperatiu moral
per evitar un bany de sang indus-
trial. Una catdstrofe que agreuja-
ra les esfereidores xifres actuals.
Doncs, segons el darrer informe

Defense for Children Palestine.

Cent personalitats signen el
manifest ‘S’ha d’aturar la guerra’
en suport a Palestina

mb més de mil signants ja, des de per-

sonalitats, professionals de tota mena,

og%anitzacions 1 signatures ciutadanes
en general, el manifest 'S’ha daturar la guerra’
es va publicar al diari El Pais, amb dues pagines
de publicitat que han estat financades entre
tots els signants, amb getites zgaortacions, pera
exigir que saturin els bombardejos sobre Gaza
de %orma immediata. El manifest es pot llegir a
www.pararlaguerra.es.

Professionals destacats han signat el manifest,
com ara:f]osé Sacristin, Juan Diego Botto, Ro-
zalén, Silvia Pérez Cruz, Miguel Rios, Charo
Lépez, Antonio de la Torre o Clara Lago. Un
text encapgalat pel titular ‘Primer Manifest i
que expressa la voluntat de tornar a publicar-se
amb nous suports.

El manifest arranca declarant que ‘les crimi-
nals accions terroristes de Hamds mereixen la
nostra condemna més enérgica, ‘ferc‘) no poden
servir per a justiﬁcar el genocidi que practica
I'Estat d'Israel contra el poble palesti. Tant val
una vida israeliana com una palistinaf

Entre els signants es troben des dels direc-
tors iavier Fesser, José Corbacho, Fernando
Trueba o Fernando Colomo, fins el pintor An-
tonio Lépez, el fundador de la ONT, Rafael
Matesanz, o les actrius Mercedes Sampietro,
Marisa Paredes, Julieta Serrano o Assumpta
Serna.

El manifest denuncia que 1'Estat d'Israel esta

cometent crims de guerra davant els que no po-
dem restar impassibles'i crida a aturar aquesta
atrocitat que augmenta el risc descalada mili-
tar ala regid i suposa un perill per la pau mun-
dial’ El text deixa clar que si be Israel te dret a
defensar-se datacs terroristes no el te a'ocupar
Palestina i exterminar a la seva poblacid.

Les professions i sectors als que pertanyen els
signants son molt variats, e inclouen als escrip-
tors Rosa Montero i Juan José Millds, a la can-
tant Soledad Giménez, lartista Santiago Siet-
ra, el raper Rayden, el dibuxant Nazario o el
%fo'log i divulgador cientific Nahum Méndez.

ots aquests signants, a través del contingut
del manifest, suneixen al moviment mundial
de repulsa a la guerra i a les valentes manifesta-
cions d'israelians contra el seu govern.

A més a més de 50 organitzacions, destaquen
les signatures dels periodistes, que es el sector
que compta amb més signatures destacades.
Entre elles les de Jestis Marafa, director de In-
foLibre, Ana Pardo de Vera, directora corpora-
tiva de Puablico, Carles Mesa i Fran Sevilla de
RNE, Javier del Pino, conductor de’A vivir que
son dos dias de la Ser, els periodistes Manuel
Rico, Guillermo Fesser, Chelo Garcia Cortés o
lescriptora Pilar Urbano.

A més a més, entre els signants s han sumat
periodistes de la Ser com Lourdes Lancho o
Antonio Vico, ide Onda Cero com Begona del
Pueyo.

tes de diferents colectius de la

i, sobretot, els i

inddstria militar estat-unidenca,

les nenes: la xifra

d’infants palestins

assassinats supera
el miler

Des de Terrassa podem fer
sentir el nostre so de pau, tant a
nivell popular com institucional,
i creiem que IAjuntament de Ter-
rassa, recordem que lany 2013
el sr. Ballart es va comprometre
publicament amb el BDS, enti-
tat que confronta des de sempre
al Estat sionista, té el deure de
pronunciar-se contra lapartheid,
el negoci de la guerra i per la pau.
Les institucions han de condem-
nar lapartheid i el genocidi com
ja han fet paisos com Colombia
1 Sud-africa i oferir tots els seus
recursos solidiriament, com ha
fet Escocia, pafs que ha ofert els
seus hospitars a totes les victimes

FOTOCEDDALUISASTUDILLOC, ¢ guerra de Palestina.

El manifest afirma: el nostre lloc esta amb la justa causa del poble palesti per“la
lliure determinaci, inclés el dret a un Estat palesti independent” tal i com reco-
neix la ONU'i conclou amb dos tipus de peticions. Una exigéncia, a Israel, que
aturi els bombardejos d'immediat, que acompleixi el dret internacional, i que
habiliti un corredor humanitari. I a Hamds que aturi els seus atacs terroristes i
la alliberaci6 incondicional dels hostatges. També proposa lalt el foc, la mediaci6
dela ONU, un acord basat en lexisténcia dels dos Estats, i la implementacié de
la proposicié aprovada pel Congrés dels Diputats el 2014, en la qual sinsta al
“govern a reconeixer a Palestina com a Estat’.

ENCARA CREUS QUE
TQTSELS SINDICATS
SONIGUALS?

" SIVIUS
A TERRASSA,
VINEALACGT!

“NFO ACGTCATALUNYA.CAT/AFILIACIO
CGTSADTERRASSA®GMAIL.COM
C/RAMON LLULL, 130 - TERRASSA
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- TEATRE

Una espurna de vocabulari de les arts esceniques

ElviraFranch

vui farem un petit recot-
regut dalguna paraula de
largot teatral.

Hi ha vocabularis especifics per
diverses activitats ludiques que te-
nen un codi especific ric i extraot-
dinari. A més, a part de les paraules
conegudes del teatre tradicional, les
representacionscontemporanies
han afavorit a la creacié de noves
formes dexpressions escéniques.

Tots sabem el que vol dir actor,
actriu, espectadors o public, afora-
ment, autor, director... perd segur
que hi ha paraules més técniques

ue ens agradaria coneixer.

El lexic dels oficis que tenen re-
lacié amb les arts escéniques és
summament original. Comen-
carem detallant quin nom tenen
els diferents elements referents a
lespai escénic, com per exemple:
el prosceni, o la corbata o la boca,
que és la part més exterior, més a
prop del public.

Aﬁ costats de banda i banda de
lescenari tradicional, trobem les
caixes, que és on generalment ses-
peren els actors a punt dactuar.
Esta situat entre bastidors, que sén
uns panels de xapa o altres materi-
als que formen part del decorat o
tanca la caixa de lescenari.

També trobem les bambolines,
que sén peces de tela o de paper
penjades del sostre de lescenari
que forma la part superior del de-
corat teatral. I per arrodonir lespai
escénic moltes vegades sutilitza la
cambra negra que envolta tot les-
cenari Unicament amb tela negra.
A cada costat de lescenari també
shi posen les cametes, que cobrei-
xen paral-lelament les visuals des-
cobertes.

A les caixes dels escenaris shi pot
trobar la taula dattrezzo que és on
es dipositen els elements i acces-

soris que usen els artistes, o algun
petit detall de mobiliari necessari
duna determinada escenografia.

[alcavot és el tel6 que substitu-
eix el telé de la boca de lescenari
en un entreacte que sera curt. O
angle és un decorat de dimensions
re(fu'ides‘ I un aplic, és una peca de
lescenografia que serveix per com-
plementar lambientacié.

El teler és la part superior de les-
cenari, proveida de corrioles i de
cordes, que permet abaixar i apujar
els telons.

Per pujar i baixar els decorats
sutilitza {'argue, que és una maqui-
na amb un cable que senrotlla en
un tambor.

Anar cap a forum, vol dir anar
cap ala zona de lescenari contraria
don es troba lespectador.

Per altra banda, lamfiteatre és
el conjunt de seients per al public
collocats en grades semicirculars.
En canvi, lescenari a la italiana és
quan, lespai escénic és elevat, esta
tancat per les tres bandes i queda
oberta E)a part de cara als especta-
dors.

També podem trobar espais es-
cénics a dues, tres o quatre Eandes,
que les mateixes paraules ja defi-
neixen com esta situat el public
amb relacié a lescenari.

Lescenografia és la creaci6 de
lespai teatral per reproduir un
ambient o crear un clima determi-
nat que servira per realitzar laccié
dramatica. Pot ser un decorat pin-
tat o només una taula o un arbre,
o simplement un detall que ajudi
als espectadors a imaginar un lloc
iun temps.

Parlant dela creacié dun especta-
cle, veiem que quan els personatges
d'una obra representa que safron-
ten, és una accié agonista. I quan
el director diu als actors que han
darticular, vol dir que han de voca-
litzar més cada expressio.

Si analitzem els assajos, a banda
d'un assaig tradicional, on es passa
[obra amb moviments i text, veu-
rem que hi ha altres diferents ma-
neres de fer-ho:

+ Assaig a la italiana és quan es re-
produeix un text acceleradament,
sense pauses ni entonacid, que
serveix per memoritzar.

+ Assaig a lalemanya és quan no-
més es fan els moviments esce-
nics.

oAssaig técnic es fa sense passar
text, només per comprovar can-
vis de decorat, llums o qualsevol
altre factor que depengui del per-

sonal técnic.

Quan els actors i directors, llegei-
xen un text, troben acotacions en
el llibret, que s6n notes explicatives

fetes al marge dels didlegs que fan
referéncia a%a disposicio de lesce-
na, al moviment o vestimenta dels
personatges, a la il luminacié o al-
tres aspectes tecnics.

Lescenariala
italiana és quan
lespai escénic és

elevat, esta tancat
per les tres bandes
i queda obertala
part de cara als
espectadors

«Molta merda», com totes sa-
bem és lexpressié que sutilitza per
desitjar sort a les companyies de
teatre al dia de lestrena. ﬁ,bri en
daquesta frase ve del segle XVIII,
quan la gent anava a teatre amb
carruatges de cavalls que deixaven
«aparcats» davant del teatre. Una
vegada acabada la funci6 el public
marxava i quedava la calcada ple-
na de cagarades. Com més merda
hi havia, volia dir que més espec-
tadors havien assistit a lestrena.
Per tant, aquest desig de «molta
merda» vol dir que el teatre sompli
amb molts espectadors i molt exit.

I per acabar farem un mutis que
és quan un actor es retira de lesce-
na en una obra teatral.

Per tant, posem FI a aquest escrit.

LA COLUMNA SACRA

Pindoles sobre Benestar Emocional

En articles anteriors hem anat parlant dalguns factors
que influeixen en el Benestar Emocional. Com vam res-
senyar, aquests factors poden ser individuals, socials o es-
tructurals, i a les properes entregues, tractarem de forma
detallada cada grup, aixi que avui comengarem pel primer
grup: Factors individuals.

Considerant que el Benestar Emocional, és un estat en
el qual una persona experimenta un equilibri saludable en
les seves emocions i pot afrontar eficagment els desafia-
ments de la vida. Els factors individuals juguen un paper

crucial en el benestar emocional, ja que influeixen en la
forma en qué una persona percep 1 respon a les situacions
emocionals.

Intentarem a continuacié, aprofundir en alguns daquests
factors individuals:

Habilitats emocionals: Aquestes inclouen la capacitat
de reconéixer, comprendre 1 gestionar les mateixes emoci-
ons. I no és una tasca poc important, pel fet que algunes
generacions no han tingut contacte a leducacié, amb la

esti6 de les emocions. Les habilitats emocionals ajuden
%es ersones a expressar els seus sentiments de manera sa-
ludable i a relacionar-se millor amb els altres.

Autoconeixement: Aquest factor implica comprendre
les teves propies necessitats, valors, metes i desitjos. Com
més et coneixes a tu mateix, més facil és prendre decisions
que 2Estiguin alineades amb els teus objectius i valors per-
sonals.

Autoestima: [autoestima és la percepci6 que una perso-
na té del seu propi valor i autoconfian¢a. Una autoestima
saludable és fonamental per al benestar emocional, ja que
influeix en com tenfrontes als desafiaments i les critiques.

Optimisme: Loptimisme implica mantenir una actitud
positiva i esperar el millor, fins i tot en situacions dificils.
Les persones optimistes tendeixen a bregar millor amb
lestres i a enfrontar els desafiaments de manera més efec-
tiva.

Sentit de 'humor: El sentit de I'humor pot ser una

poderosa eina per a afrontar lestrés i millorar el benestar
emocional. Riures de situacions dificils pot ajudar a alleu-
jar la tensié i fomentar una actitud més positiva.

Equilibri entre el treball i f'oci: Trobar un equilibri en-
tre ?es responsabilitats laborals i el temps doci és essencial
per al benestar emocional. Lexcés de treball pot causar es-
tres i esgotament, mentre que el temps lliure permet recar-
regar energies i gaudir dactivitats plaents.

Cura de la salut fisica: El benestar emocional i fisic es-
tan estretament relacionats. Mantenir una dieta equilibra-
da, fer exercici regularment i dormir prou sén fonamentals
per a mantenir un estat danim salugable i reduir lestres.

Desenvolupament personal: El compromis amb el
creixement personal, ja sigui a través de leducacié, ladqui-
sicié de noves habilitats o la cerca de passions personals,
pot contribuir significativament al benestar emocional en
proporcionar un sentit dassoliment i proposit.

www.espaisacra.com
info@espaisacra.com

C/ de laIndependéncia, 95
08225 Terrassa

s
L E

7o) B

CRA



www.malarrassa.cat

CULTURA | ESPORT

MALARRASSA 13

> Noticies i propostes del Centre Excursionista de Terrassa

Espai CET

I a sota terra?

Ha estat lexcursionisme qui, a casa

nostra, ens ha explicat la geologia, la

Lexcursionisme va néixer de la necessitat
que tenim els humans de conéixer el
nostre entorn. Independentment de la
utilitat practica que puguem trobar a
aquest coneixement, tot allo que ens

curiositat que ens empeny a explorar,
investigar, registrar, descriure, fotografiar,
catalogar i compartir.

Les activitats de novembre
INFANTIL, JUVENIL I FAMILIES

Coneixermon
26 de novembre: Bufadors de Bevi

Extraescolar natura i esport 2023-2024
a partir del 19 de setembre

Kames Kids Valles

de setembre a juny

ALTA MUNTANYA

FEMAIlpi
11-12 de novembre: pic d’Alba i dent d’Alba

EXCURSIONISME
Trescades pel Parc

8 de novembre: faig de les Teixoneres i roure de les 16
besses

Travessades
19 de novembre: Roques encantades - bolet de Toia

Senders « Trescant pel sud de Catalunya
19 de novembre: 3a etapa - estacié de Prat de Comte —

vall de la Torre

Horitzons
4 de novembre: Serra Major del Montsant

BICICLETA

18 de novembre: entre fagedes i volcans

MARXA NORDICA

les sortides del divendres
25 de novembre: Cantonigros - Sant Corneli

botanica i la fauna del nostre pais. I va
ser també lexcursionisme qui ens va fer
coneixer les meravelles del romanic de
I'Alta Ribagor¢a o qui ha recollit la parla,
les musiques populars i altres tradicions
envolta desperta la nostra curiositat, catalanes.

No és estrany, doncs, que hagi estat
també lexcursionisme, en el seu vessant

CURS D’INICIACIO
A L’ESPELEOLOGIA

Chiganit=nt per in
Seccia d'Tnvestigacions Sublerrdnies (ST5)

més cientific, qui ens hagi portat a sota terra i ens hagi fet conéixer les
meravelles que s’hi amaguen. Sén moltes les entitats excursionistes que
tenen seccions d'espeleologia molt actives que aglutinen les persones que
han estat seduides pel misteri de les cavitats: estalactites, estalagmites,
banderoles, columnes, excéntriques, petles de les cavernes, colades, coniques,
etc., formen paisatges subterranis d'una bellesa indescriptible.

Pero la practica de lespeleologia no esta a labast de tothom. Cal conéixer-ne
les técniques i els materials. Cal saber com comportar-se a I'interior de les
coves i poder reconéixer els perills i les oportunitats que ens ofereixen. Hi
ha cavitats molt grans, en les quals és molt facil desorientar-se i molt dificil
trobar el cami de sortida, si no s’han pres les precaucions necessaries. Les
coves també amaguen trampes dins la foscor: pous, acumulacions d’aigua,
gateres...

Tanmateix, totes aquestes dificultats es poden superar. Amb la formacié
adequada, amb la companyia i el guiatge dexperts. Amb temps i amb
dedicacid.

La proposta

La Seccié d'Investigacions Subterranies del Centre Excursionista de
Terrassa ofereix, aquest mes de novembre, la 63a edicié del curs d'iniciacié
a lespeleologia - nivell 1. Aquest primer nivell és una introduccié a la
practica de lespeleologia i serveix perqué les persones que hi participin
puguin provar —i posar-se a prova— les sensacions dexplorar cavitats
subterranies.

També, perque coneguin quines sén les técniques i els materials necessaris
per poder practicar aquesta activitat, a mig cami entre la ciéncia i lesport,
amb seguretat.

Trobareu més informacié al codi QR que acompanya la fotografia.

ce-terrassa.cat

ESPELEOLOGIA

415 de novembre: parc natural del Port

del 7 al 30 de novembre: 63¢ Curs d'Iniciacié a

I'Espeleologia - nivell 1

Nivell 1 CIENCIES NATURALS

botanica
12 de novembre: pla de 'Espinal

Ornitologia
18 de novembre: Anella Verda de Terrassa

CULTURA

a7 & 16 de novembre a les 19.30 h: presentaci6 del llibre
‘it Desemboscant, de Marti Boada

: EXPOSICIONS

% del 30 doctubre al 30 de novembre: Virgili Vera, el

, fotograf amic

6 de novembre: inauguracié de lexposicié Virgili Vera, el
fotograf amic

MUNTANYA INCLUSIVA

9 de novembre: Balma blava

25 de novembre: Ascensié al Taga

ACTES CET

23 de novembre a les 19.00 h: acte de reconeixement i
entrega de medalles
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>Ja es pot anar al Casal de Sant Pere a aprendre arts dramatiques

Neix Arlequi, escola de teatre, per viure'l més a prop

| Casal de Sant Pere ha

creat una escola de teatre,

Escola de teatre Arlequi.
La junta daquest casal, amb una
llarga, farcida i molt reconeguda
trajectoria en aquest ambit i amb
una de les sales, la Sala Crespi,
més importants al Vallés i Ca-
talunya, decidi recentment fer
aquesta aposta.

Alguns dels membres de la jun-
ta ho sén també dels grups de
teatre Quollunaka i PAM Teatre.
Amb aquesta escola volen «dina-
mitzar un espai que, a vegades,
considerem que no se li treu tot
el partit que se li podria treure.
I, duna alera ban(i)a, oferir una
cosa que fins ara a Terrassa no
sesta oferint, que és una escola de
teatre, no una escola d’interpre-
tacié», informa en conversa amb
Malarrassa Arnau Font, actor i
director teatral, a qui han posat al
capdavant de lempresa.

«Evidentment, [a interpretaci6
hi serd molt present», aclareix,
«perd no serd inica disciplina,
dnica branca que es tractard
densenyar a lalumnat» La for-
macié inclourd lescenografia, la
dramattrgia, la direccid, i altres
técniques. Senten que no sha
aprofitat prou lequipament téc-
nic de la gala Crespi, perqué «te-
nim un teatre que és professional,
s’han fet muntatges professionals,
no només amateurs», subratlla,
«té unes equipacions que costen
de trobar en aquesta ciutat, llevat

ue vagis al Teatre Principal o a
[Alegriax.

Vo?en, aixi, aprofitar que hi ha
tota aquesta equipacié per «en-
senyar qué hi ha més enlla de la
interpretacié a I'hora de fer una
obra de teatre, qué hi ha en el
teatre en si», explica Arnau en
destacar la importancia de lesce-
nografia o la direccié dactors.

Amb aixd, també, «aprofitar
les idees, les inquietuds, els inte-
ressos de lalumnat, per canalit-
zar-los cap a fer una obra de te-
atre, feta per ells en el sentit més
ampli possible del terme».

Emfasitza encara: «Creiem que
tenim els espais, tenim les ganes,
tenim els coneixements!!».

+ Has assumit un repte impor-
tant, no? No cal dir que tens
formacié i experiéncia...

La veritat és que faig teatre al
casal des que tenia 6 anys, en un
grup infantil, i després he format
part de Quollanaka. En aquest
cami, he estudiat interpretacid,
primer a I'Edlia CSAD (Centre
Superior dArt Dramatic), i he fet
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un cicle de grau superior en técni-
ques dactuacié teatral al Timbal;
a|'Institut del Teatre he fet direc-
cié i dramattrgia.

Ara estic amb la companyia
Nocturna, fent classes de teatre
per a diferents escoles, i amb la
companyia La Pentagonal, amb
la qual estem a punt de presentar
el nostre primer muntatge, que es
diu Dubtes, mentides i sexe.

+ El Casal posa més equip?

Si, clar. Macompanyen quatre
persones més, que sén profes de
primaria, tots amb prou experi-
eéncia en els dos ambits. El teatre,
la sala vull dir, ja la tenim, i tot
'instrumental técnic i eines...

Lequip sha encarregat més del
vessant pedagogic, per dir-ho
aixi, que és una mica el que a mi
més em falta, la docéncia. Tot i
que tinc molta experiéncia com
a monitor de lleure i treball amb
infants.

+ Lescola ja esta funcionant?

Ja esta feta, ara estem esperant
que sacabi domplir el primer
grup del primer curs, encara te-
nim la matricula oberta, per tota
aquella gent dentre 8 i 16 anys
que vulgui entrar-hi.

+ Com penseu que hauria de
ser un grup, una classe?

Hi hauria d’haver un minim
de 5 alumnes, i un maxim de 10
o 12; més alumnat faria dificil
dacompanyar tothom bé.

+ Quines assignatures hi hau-
ra?

Deentrada, cal dir que entenem
el teatre com un tot, un mdn.
Llavors, no farem res massa com-
partimentat, perqué no pots fer
una obra de teatre si no hi ha un
disseny de llums, i tampoc no et
serveix de res un disseny de llums
sense actors per illuminar, per
entendrens, Per tant, dedicarem
temps a diverses coses: interpre-
taci6, dramatirgia, direccid, esce-
nografia i técniques de llum i de
SO.

I després, de cara més cap a final
de curs, comencariem a explorar,

er dir-ne d'alguna manera, altres
ﬁenguatges escenics.

+ Qué vol altres llenguatges es-
cénics?

Vol dir que estd molt bé tenir
un teatre, un escenari i un ptblic
separats, pero el teatre o el fet es-
cénic no es redueix només a aixo.

Podem parlar de teatre de car-
rer, per exemple, podem parlar

PUBLICITAT
publicitat@malarrassa.cat

de  microteatre
i duna infinitat
més de formats.

+«Bé, i aixo lla-

vors, el curs,
com l'heu dis-
senyat?

El curs comen-
¢ar a finals doc-
tubre i va fins al
juny. Fem una
hora i mitja a la
setmana, que seri-
en els dimecres de
sis o dos quarts
de vuit, per tenir
temps de berenar,
acabar les classes,
si la gent ve fora
del centre de Ter-
rassa, que tingui
temps darribar i
comengar.

Pensem, daltra
banda, un model
de formacié per-
manent 1 molt
flexible. O sigui,
sempre aprenem.
Lalumnat  treba-
lla conjuntament,
cadasci amb el
seu nivell, 1 hi ha
un seguiment personalitzat 1 par-
ticular, de manera que treballar
conjuntament no crei obstacles,
sino oportunitats i més potencial.

Forma part de la gesti6 dun

rup saber quins membres el
%ormen i atendre les necessitats
daquests membres. També és per
aixo de fer grups de maxim 12
persones.

+ Teniu alguna mena de segell
de garantia dels continguts?
Tots els membres de lescola,

cadascti en el seu ambit, sén per-

sones amb titols universitaris o

no només universitaris, pero re-

coneguts a escala nacional i inter-
nacional. Per exemple, els titols
d’El Timbal, ['Institut del Teatre

1 universitats.

Perod, a més a més, tothom que
forma part de lescola hem fet te-
atre a diferents nivells, tots sabem

ué és una escola de teatre, qué és
el teatre, tots sabem qué és treba-
llar amb infants. Per tant, el nos-
tre curriculum té, en aquest sen-
tit, totes les garanties possibles.

+ Lescola podria obrir-se a per-
sones adultes també?

Sesta plantejant, només pla-
nejant, un curs per a adultes. En
aquest cas, seria més tancat. Si-
multiniament, a partir del gener,
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comengara un curs o taller des-
criptura teatral. No seria necessi-
ria, igual que tampoc per lescola
de teatre, una experiéncia teatral

révia, no farem proves daccés.
L}othom que vulgui venir, tingui
experiéncia 0 no en tingui gens,
sera benvingut.
Tant en el curs
de teatre com en
el taller descrip-
tura.

La férmula ma-
gica per escriure
una obra de tea-
tre bona no exis-
teix, almenys a
mi no mho han
ensenyat, pero
si que es poden
donar eines de
coneixement per
acabar escrivint
cadascti una obra
de teatre. Aixo si
que seria un curs
tancat, amb inici

i final.

+De moment
teniu aquests
alumnes  ja
matriculats. ,
La perspectiva ——
és bona? = Arnau Font

ESCOLA DE TEATRE

rlequi_eseoia

 f]

atlaequl_escol

pectiva és bona. Els inicis sempre
sén dificils, perd tenim moltes ga-
nes i veiem molt d'interés. Quan
va sorgir la idea i es va comentar a
altres escoles de teatre daqui de la
ciutat, la rabuda va ser bona. Ara,
en tot cas, toca picant pedra.

Si, si, la pers-

ADHERITS A:

IMPRIMEIX:

dbcoop

CONTROL DE DIFUSIO PGD

COL-LABORA:

Ull¥ pepartament de la Presidéncia

£

-,

= nmmueiacii
Zamic sz,

R TR

HAR A
LB O
BALBANA
O —

=

L DELA
INFORMACIO DE CATALUNYA



www.malarrassa.cat

CULTURA

MALARRASSA 15

- LLIBRES

Compartir una sopa
amb la Wehrmacht

JordiSellares

El que aconsegueix lescriptor frances Hubert

Mingarelli (1956) amb aquesta nouvelle és cer-

tament extraordinari. Extraordinari i agosarat.
Mexplico. La Segona Guerra Mundial és un tema
que esta molt mamat, també en la literatura, i que
ha estat abordat des de gairebe totes les dptiques
possibles. Perd pocs autors, i menys contempo-
ranis, shan atrevit a posar-se a la pell de laltre, de
lenemic de tots, i fer-se la pregunta incomoda: «Hi
pot haver alguna escletxa dhumanitat en l'anima
dels botxins?». Perqué si, apart de les novelles de
Sven Hassel (1917-2012, amb Batalldn de castigo,
Los Panzers de la muerte o Comando Reichsfiihrer
Himmler, entre molts daltres titols), gairebé no
hem tingut mai loportunitat d'entrar a conéixer el
dia a dia dels soldats de la Wehrmacht. Per a totes
nosaltres, aquests soldats son simples cares sense
rostre ninom, formes grises difuses a qui atorguem
el paper d'enemics suprems i als que gaudim veient
morir a mans de Brad Pitt, Tom Hanks o Charles
Bronson.
Per donar unamicalavolta aaquestassituacio, vaser
interessant veure [éxit de public i de critica que va
tenir la (excellent) mini-série Unsere mutter, unsere
vater (Hijos del Tercer Reich). Un viatge al fons de
lanima dels soldats alemanys, de les seves esperan-
cesidecepcions, de tot 'horroriel patiment que van
causar, pero que també van patir. Doncs una cosa
semblant és el que ens trobem en aquesta magnifi-
ca Una cabana a thivern (Un repas en hiver, 2012). |
amb lafegitd que Mingarelli en té prou amb 150 pa-
gines, explicant una aparent trivialitat que succeeix
enun sol dia, per corprendre’ns i deixar-nos un gran
posit, caldo de cultiu per areflexions posteriors.
Tres soldats nazis, el Bauer, 'Emmerich i el narrador,
destinats a un camp de concentracio i extermini a
Polonia, reben lencarrec del seu sergent de sortir
del camp a atrapar jueus fugitius i retornar-los tot
seguit als camps de mort. Per a ells tres, aixo supo-
sa enfrontar-se al cru hivern poloneés pero, per altra
banda, estalviar-se el mal trangol de quedar-se al
camp i afusellar jueus. Aixi, mentre desafien el fred,
busquen amb desesperacid algun
jueu fugitiu que puguin retornar
cap al camp. I no perqué vulguin la
sevamort, sind perqué tornar amb
les mans buides els hi suposa ha-
ver de matar-los ells mateixos. | ho
fan, perque ho han de fer, perd sén
actes que els deshumanitzen, que
els enfronten directament amb
lesseéncia del seu ésser.
«Perque si algu vol saber el que
em feia mal i que encara men fa
a hores dara, era veure aquesta
mena de coses a la roba dels jueus
que haviem de matar: un brodat,

UNA CABANA
& L'HIVERN

botons de color o una cinta als cabells. Aquestes
tendres atencions maternes em destrossaven. De
seguida les oblidava, pero en el moment precis, em
destrossaven i patia per les mares que un dia se
n'havien preocupat. | tot seguit, també les odiava
pels patiment que emprovocaven. | defet les odiava
tant que acabava patint perelles. | siencaraho voleu
saber, elmeu odi era infinit perqué no hieren per es-
trényer els seus a terramentre jo els estavamatant.
Un dia havien fet un brodat o havien posat una cinta
als cabells, perd onerenquanjoels estava matant?»
| enmig de l'hivern, una troballa, una cabana aban-
donada i una sopa. Entorn daquests tres elements
giren gran part daquestes pagines. La lluita entre el
deure i la pietat, entre lodi i lempatia, entre la indi-
vidualitat i lhospitalitat. Aquesta és una historia de
condicions extremes (gana, fred, el dilema del cap-
tor i executor), perd també de converses mundanes
{ quotidianes entre els tres soldats: la preocupacio
perqueé el fill de [Emmerich no comenci a fumar, la
necessitat de procurar-se un apat calent o la vida
que els pot esperar quan tornin a casa. Una caba-
na a lhivern commou amb la seva senzillesa i ens
remou sense necessitar cap artifici, al mostrar-nos
la nuesa de la condicié humana quan senfrontaales
propies conviccions i deures. El final de l'obra ens
mostra que és indiferent si escollim seguir amb el
nostre deure, per molt que ens desagradi, o sibe ti-
rem peldretamb les ordres imirem cap alaltra ban-
da.lgual compassaal llegir a Camus o a Dostoievski,
elmésimportant no és el desenllag de l'accid, sind la
reflexid mentre es facami. O, comen el cas daques-
ta meravellosa nouvelle, mentre es fa una sopaies
comparteix taula amb uns comensals inesperats.
Una obra que, sense ni un sol tret, ni un sol xiscle ni
unsol assassinat, ens fa viure l'horror de 'Holocaust
i de la Segona Guerra Mundial. Un horror contingut,
implicit, que ocorre fora de pla. Alhora, un magnific
libre per a conéixer a «(altre» i veure que, també, és
més que no pas una forma gris i sense cara.

Mencio apart per la magnifica edici¢ a carrec de la
editorial valenciana Sembra Llibres, i la portada de
Jaume Vilardell. D'aquelles que es nota que shan fet
amb curaiamor. Endavant!.

FITXA

Una cabana a l'hivern
Hubert Mingarelli
Traducci¢ de Lluis-Anton Baulenas

Sembra Llibres,
Carcaixent, 2015

150 pagines
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HORITZONTALS: 1. Hotel de cinc estrelles
solcant les aiglies (tres mots) / 2. Per fer
com els esquirols perd amb truc. Planta
parasita amb tendéncia a la borratxera / 3.
Simptomes d'ofec. El pistatxo de lavi. Ex-
trems del Lokomotive / 4. Suem de mala
manera, quan es malmeten els meus. Espon-
jos perd curatiu / 5. Barbara caserna inser-
vible en cas de guerra. Cadascti sho fa com
pot, per seure-hi/ 6. Vocal d'espant. Tu ma-
teix vist per un marcia /7. Segons com arriis
es tractara de pintar lull. Candidata a gran
enemiga /8. El nano del Ponent. Indigena de
Terranova amb aspecte d'hamburguesa. Col
isolada / 9. Fes-ho, Farrow, i veuras el con-
junt de les faccions. Vocalitzen el silenci /10.
Abans vivia en la llegenda i ara als comics. A
la selva s'hi troba com una reina /11. El brui-
xot. Si no fos per nassos es veuria espina.
Versié Comprensible / 12. Aquell taranna
dels verbs poc moderns. Abrigar el nadg,
que al cotxet hi fa fred /13. Sembla ben bé
una equimosi de l'erisipela, aquesta malura
de lavinya. Consonant de pressa.

VERTICALS: 1. Clavin cops al cap d'en Clos?,
quin Clos? Tu diras, el del turd! / 2. No feriu,
au, i sortegeu. En un menjador aixi el dinar hi
queda una mica refetet / 3. Limiten l'epide-
mia. Gairebé sembla mariner, de tan dhora
que es lleva. De dilluns a diumenge / 4. Em-
pastifos per tapar el cap de les juntures. O
mogquen o fan soroll / 5. Enemics dAbaixar
el Ritme. El teatre que no es veu. Marxa de

Mag / 6. | entra a Romanya. Extrem i afer-
rissat en son eterna amistat. A cada un som
més endavant /7. Enderroca tot el que tenia
aspecte de moli. Camisa mortificatoria de
[Alexandre quan va a la Xina / 8. El que més
es veu del rocker quan fa el pi. Animald dis-
fressat d'ell mateix / 9. No és gens estrany
confondre'l amb un liposoma, aquest or-
ganul de la cellula. Aquest valencia, el de to-
tes les festes /10. En plena ruta. Accio de dir
que no, o sigui, de no voler. Limiten els xocs
/11. Animal a dieta de xilofons. Hi posem la
beguda que servirem en got / 12. Radiada.
Forma d'ictericia caausada per un alacra
amb ales.
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alarrassa: una

ecada de cronica
e la ciutatapeu |

e carrer

Aquest final dany 2023, el mitja que estas llegint assoleix una fita
important que cal celebrar i que invita a la reflexio. Especialment,

perque, ames de la celebracio, tambe hiha la novetat que el nimero de
desembre, de moment almenys, sera ['Ultim paper d'aquesta primera fase

de Malarrassa. Problemes economics, que mai hem estat capaces de
superar, i la voluntat dapostar per una nova proposta digital potent que
doni continuitat al mitja, ens han decidit a fer el canvi. El Miquel Gordillo
ielPep Valenzuela, que han estat en la sala de maquines, dia a dia, tots
els dies durant aquests anys, pensen i conversen sobre |'experiencia.

ep: Ostres, tu!! Estem en hora de ce-
P lebracions, sens dubte: aquest niime-

ro 99 de novembre 2023 és lexem-
plar en paper que fa 100; i fa 10 anys més
0 menys que vam comengar a publicar a la
web malarrassa.cat, Hem assolit tota una
fita personal i collectiva, per a la memoria
de la ciutat, vull dir.

I no ha estat gens facil, tot el contrari. Jo in-
formaria a qui no ho sipiga, segurament és
molta gent, que els dos primers anys, possi-
blement els dos anys que més vam treballar,
ho vam fer sense tenir ingressos ni remune-
racié ningt1 de les persones que hi érem.

Estavem molt il-lusionats i animades. Vam
ser un grup de més de deu persones de pro-
cedéncies diferents de moviments socials
i activisme politic i pels drets humans que
vam pensar que era necessari a la ciutat un
mitja amb una visié critica, després del 15M
1 animats per moviments, i vam anar enda-
vant, només que amb els nostres pocs diners
i dedicaci6 personal.

El pes del dia a dia 'hem portat tot aquest
temps tu ijo, amb una xarxa petita de col-la-
boracions i de contactes, i en aquest temps
hi ha hagut persones que han estat una
mica de temps, després han sortit, etc.

Miquel: Bé, aixd és perqué nosaltres ho
hem volgut fer aixi, perque podriem haver
fet altres opcions. Queda clar que si no sar-
ribava a assolir un minim per sobreviure,
per cobrar les nomines, etc. o per arribar als
minims que voliem, o es feia un canvi imme-
diat o no es feia directament. i nosaltres vam
optar per ressistir.

Llegia ahir una tesi doctoral recent que ha
elaborat l'investigador Eloi Camps, la qual
porta per titol els mitjans de cooperacié co-
operatius dels darrers deu anys, on ens feia
una entrevista junt amb altres mitjans de
lentorn, digitals i en paper.

Jo penso que en la nova etapa de Malar-
rassa_hem de continuar almenys mante-
nint aquesta esséncia cooperativista i de
treball collectiu. Es cert que nosaltres ens
hem carregat a les esquenes el dia a dia, i
ens hem de recolzar millor en la xarxa de
col-laboracions de gent que aporta contin-
guts, que és bastant ampla. Penso que és
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indispensable aquest rol collectiu. Estem
patlant actualment dunes 14 015 perso-
nes que hi sén al darrere donant suport, i
que estan a laguait per donar continuitat.

Pep: Jo més duna vegada m'he preguntat
si ens haurfem animat a fer el Malarrassa si
haguéssim sabut que ens costaria tant des-
forcos, que econdmicament seria tan com-
plicat, la qual cosa fins avui no hem pogut
resoldre bé.

Hi ha alguns detalls que potser en podtri-
em parlar, com ara la publicitat que nosal-
tres no hem sabut resoldre mai. Perd en tot
cas, ens ha empes sempre la fe i creure en la
necessitat material i concreta del mitja per
estar al costat dels moviments i de les lluites
de la ciutat.

Hem anat endavant i hem construit aques-
ta experiencia, que és prou important, a més
perque remet a una qilestié de drets fona-
mentals, de drets humans. D'una banda,
plantegem fer un periodisme critic, precisa-
ment per denunciar les injusticies, la segre-
gaci, les discriminacions i vulneracions dels
drets humans en general. I, especificament,
perqué volem incic%ir en el dret a la informa-
cié com un dret fonamental; o sigui, que si
tu no tens la informacié minima suficient,
senzillament podries desconéixer que tens
drets. Llavors, la informacié és necessiria

rimet, per saber en quin mon vius, quina és
El realitat i el context que et rodeja i aquesta
informacié és basica per poder-te desenvo-
lupar i viure i fer.

Xqui cal recordar la mencié especial de
mitjans de comunicacié que vam rebre,
atorgada per |'Institut de Drets Humans de
Catalunya, i que ens va ser molt gratificant
per continuar amb la feina construir aques-
ta eina que ajudi a la defensa dels drets en
general i especificament centrat en la infor-
macio.

Perqué la informacié, que cal tenir pre-
sent, no és només rebre noticies, que
aix0 és fonamental, rebre aquesta infor-
macié plural, contrastada, critica, etc. Si,
perd també és el dret a eX}fressar la teva
opini6, a dir-la, a explicar la realitat que
vius, etc. Vull dir, el dret a la informacid
no és només rebre, sind rebre i expressar.
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Miquel: Per aixd vam plantejar que fos una
eina professional, no per escriure articles en
les estones lliures de forma voluntaria, siné
que voliem que fos professional de debo,
amb vocacié periodistica, amb contracte a
les persones que ho fan i ben pagat. Si no,
el resultat del mitja és més volatil. Altres fan
aquest tipus de projecte, que estd molt bé i és
molt licit, perd sempre vam dir que caldria
que hi hagi persones treballant i guanyant-se
la vida amb aixo.

Pep: I aixd perqué nosaltres creiem que
havia de ser un mita independent. Ser in-
dependents, com diu sovint el Roger Pala
del Ciritic, no és possible, perqué necessites
recursos 1 aquests recursos, diners, has des-
collir don venen, qui els aporta, amb qui
construeixes la teva autonomia.

Aqui nosaltres pensavem que aquests re-
cursos eren els moviments socials, els terras-
sencs 1 terrassenques que haurien de donar
suport perque aquest mitja de comunicacié
fos una realitat. Llavors, jo dic, autocritica-
ment, que no hem estat capagos de fer-ho,
no hem tingut prou suport i fins ara leco-
nomia és un problema que no hem resolt
adequadament.

Aquest és un aspecte que hem dabordar
clarament en una nova etapa i per aix0 la co-
operacid i la participacié son més necessaries
per fer el periddic més professional, critic, i
compromes, perqué si no hi ha els recursos
econdmics, que son al mateix temps el su-
port social i col-lectiu, no pot ser.

Miquel: Si, tampoc no hem fet una tas-
ca comercial per buscar anunciants arreu,
a banda de no tenir el suport suficient, no
ho hem buscat prou bé. Deu anys després
comptem amb unes 130 adhesions i sagem
que és poc, crec que el mitja ha de tenir més
amb suport social i adhesions de gent que es
creu el projecte. Es a dir, que aquest suport
tingui més pes que no pas la pub icitat, sense
tampoc menystenir-la.

Pep: Sempre les organitzacions i els mo-
viments han necessitat i shan dotat, en la
mida de les possibilitats, de mitjans de co-
municacid. g sigui, de suports i mitjans per
a la informacié, per a lopinid, per al degat,
per a la produccié i lelaboraci6 teorica i de
propostes del propi moviment. Per fer la cri-
tica, la dentincia de la situacid, tot aixd per
escampar-ho, organitzar-se i fer les lluites.
De vegades, en aquests temps, he pensat que
aquesta necessitat de transmetre, dexplicar i
de difondre, que haurien de tenir els movi-
ments i les organitzacions, no hi era. Com
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si els moviments tinguessin poca consciéncia
de la necessitat. Com si creguessin que amb
els mitjans existents, la tele, les radios, altres
papers, ja ho resolen. I jo crec que no, penso
que els moviments necessiten eines propies,
perque és la seva veu, necessiten els seus es-
pais proXis del debat, de lelaboracié i de la
critica. Aixd crec que és molt important a
I'hora de proposar-nos un nou impuls.

“Els moviments
necessiten eines
propies, necessiten
els seus espais
propis de debat, de
lelaboracioide la
critica”
"ElMalarrassa
sempre ha estat a
disposicio daquestes
entitats i collectius”

Miquel: Si, segurament passa aixd, que
molta gent no sho ha cregut prou, o que
avui dia amb les xarxes i les seves propies
eines de difusié pensen que en tenen prou.
Per la part que ens toca, aqui esta el debat,
si se I'han fet seu, el mitja, o només a mit-
ges, tot i que el Malarrassa sempre ha estat a
disposicié daquests entitats col-lectius i mo-
viments. I la idea és que continui sent aixi.

Pep: B¢, jo crec que per comengar una
nova etapa és una reflexié interessant que
no donaria per conclosa, vull dir que, a partir
daqui, animaria la gent a dir la seva.

Miquel: Si, sobretot perque lesperit col-lec-
tiu 1 cooperativista C})assa per aix0, perque la
gent també pugui dir la seva. Aixo no és un
mitja a [is, no? Oberts a les aportacions no
només a nivell intern del nostre grup, siné
ha de ser un element clau de debat (i: com
funciona un mitja aixi i de com hauria de ser
un periodisme critic en general.
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