
El periòdic independent i de distribució gratuïta de Terrassa

Desembre de 2023 Número 100

PÀGINA 14 PÀGINA 4 PÀGINA 13

Neus Aguado

Ressenya del seu 
recull de poesia 66 
maneras de mirar

PÀGINA 3

PÀGINA 2

DOSSIER SOBRE EL MALARRASSA 100 
PÀGINES 6, 7 8 i 9

Aquest exemplar que tens entre les mans és el 

darrer número de Malarrassa en paper,  

el número 100.

A partir d’ara ens pots seguir a la web malarassa.cat

 → La Favt renova la junta

El nou POUM, la sanitat 
pública i la solitud no 
volguda són els seus 
eixos de treball

 → Entrevista a Pere Moreno, d’Amnistia 
Internacional secció local de Terrassa

«En els conflictes 
bèlics, demanem 
respecte estricte al 
dret internacional 
humanitari»

Espai CET

Història del 
Centenari del Centre 
Excursionista de 
Terrassa

Memòria històrica

40 anys de la lluita 
contra la instal·lació 
de la caserna  
de policia

 ▪ Amics i amigues de Malarrassa, amb la presidenta de l’IDHC i la vicepresidenta del Parlament, durant el lliurament de  
la Menció Especial a Mitjans de Comunicació atorgada per l’Institut de Drets Humans de Catalunya

Comença una nova etapa: 
Malarrassa deixa de publicar 
la seva edició en paper

23 professionals 
terrassenques 
participen en el VI 
congrés internacional 
de coeducació
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 >23 professionals terrassenques participen en el VI congrés internacional de coeducació

La pornografia patriarcal i violenta que 
consumeix el jovent, un dels temes claus abordats
Grup Motor del Pacte per  
la Coeducació a Terrassa

D el 30 de setembre a l’1 
d’octubre passats tingué 
lloc a Madrid el VI Con-

grés Internacional de Coeducació, 
organitzat per l’associació Claustro 
Virtual de Coeducación (CLAVI-
CO). Com en altres edicions, un 
grup de 23 professionals terras-
senques participaren en el mateix, 
entre les quals la Mercè Gómez 
Llobregat, que pertany al grup de 
Coeducació “En Construcció, al 
Grup de Coeducació de l’ICE-
UAB i al Casal de la Dona, a qui 
he pogut entrevistar Malarrassa.

Destaca el fet que el congrés fos 
acollit per l’Ateneo de Madrid. 
Després de celebrar els altres al 
barri de Leganés, el moviment per 
la coeducació es plantejà la cele-
bració en un lloc emblemàtic com 
aquest, «és una mica com tornar a 
l’Ateneu, a on, malgrat ser poques, 
van tenir protagonisme referents 
importants de la coeducació fa 
molts anys», en referència a Clara 
Campoamor o Emilia Pardo Ba-
zán, entre altres.

Al grup de 23 professionals hi ha-
via professores de diferents centres 
de Terrassa: l’escola Pau Vila, l’Ins-
titut-escola Feixes, escola Anxe-
neta, l’escola Abat Marcet, l’escola 
Auró, l’escola França, l’escola Isaac 
Peral i l’escola Joaquima de Vedru-
na i també professores de l’Institut 
Ribot i Serra de Sabadell i mem-
bres del Grup de Coeducació En 
Construcció, del Casal de la Dona 
i del grup de coeducació de de 
l’Institut de Ciències de l’Educació 
de la UAB. «Tot plegat», subratlla 
la Mercè, que treballa fa dècades en 
l’àmbit de la coeducació, «una dele-
gació local important».

Entre les diferents ponències que 
es presentaren, destacà la de Ma-
rina Marroquí, «Eso no es sexo», 
qui en tractar la qüestió de la dita 
«generació porno», proposà estra-
tègies per treballar la igualtat amb 
l’adolescència. La investigadora de 
la problemàtica, que ha publicat els 
llibres Eso no es Amor: 30 retos para 
trabajar la igualdad i Eso no es Sexo: 
Otra Educación sexual es urgente, 
alertà sobre l’edat l’avançament de 

l’edat d’inici en la visió del porno, 
a partir dels 8 anys, i la «norma-
lització d’aquest tipus de porno i, 
amb ell, de la idea que la sexualitat 
és això».

Donada la situació, és important 
entendre la mirada dels infants per 
poder desmuntar els models que 
proposa el porno. «Això no és ni 
amor ni relació respectuosa», des-
taca, «sinó valors i estereotips del 
patriarcat». La Marina Marroquí 
proposa un canvi de xip a partir 
de la intervenció de les famílies, els 
centres educatius i les institucions.

Sobre les connexions entre vi-
olència sexual, pornografia i 
prostitució, intervingué l’Amelia 
Tiganus, escriptora i activista abo-
licionista, autora de La revuelta 
de las putas. De víctima a activista 
(2021). Tiganus, que ha patit la 
tracta i va ser forçada a prosti-
tuir-se va fer una «defensa d’una 
sexualitat saludable i ètica, des de 
la perspectiva del feminisme radi-
cal», subratlla Mercedes.

«Neoliberalismo sexual» va ser 
el títol de la conferència de l’Ana 
de Miguel, amb una dura crítica 
del sistema econòmic i els models 
de vida que se’ns imposen, la mer-
cantilització del sexe i les relacions 
personals. Des de la filosofia, De 
Miguel defensà que el «feminisme 
és una forma reflexiva de ser, que 
té una càrrega d’humanitat i civi-
litzadora que l’investeix de centra-
litat com a agent del canvi social», 
destaca Gómez, qui subratlla el fet 
que «el consentiment està viciat i 
que la qüestió del contracte social 
esdevé central en aquest punt».

En resum, i com a avaluació del 
congrés internacional de coeduca-
ció, la Mercè Gómez afirma que 
allà es va veure com s’està treballant 
en l’àmbit estatal. «Hi ha gent que 
té bona voluntat», assegura, «que 
les propostes costen de fer-les re-
alitat», afegit al problema de no 
tenir ajuts per part del Pacte d’Es-
tat contra la Violència per portar a 
terme aquests congressos.

Des de la perspectiva del movi-
ment, recorda que després de la 
desaparició de la coordinadora 
feminista estatal a cada comuni-
tat s’organitza l’activitat, lluites i 
jornades amb agenda pròpia. Això 

és correcte, defensa, però nota que 
amb mecanismes de comunicació, 
potser, el moviment podria ser més 
fort en general.

Convenient citar l’avaluació feta 
per algunes de les companyes que 
van participar en el congrés. En ge-
neral, acord total sobre l’interès dels 
continguts i debats, a més a més, 
en un lloc, com s’ha dit, com l’Ate-
neu de Madrid, on només va ser 
admesa una dona, l’Emilia Pardo 
Bazán, el 1905. Destaquen l’accent 
en la «prevenció de les violències 
sexuals i la sexualitat saludable, un 
tema molt necessari en els centres 
educatius, dotant el professorat 
i l’alumnat d’arguments i eines», 
d’acord amb l’opinió de la Puri Car-
mona Ruiz.

Per la seva part, la Júlia López 
Quintana subratlla la menor assis-
tència de delegades, que considera 
conseqüència de la manca de coor-
dinació comentada. D’altra banda, 
afirma, es va notar la «manca de 
referents de coeducació, com en 
altres anys, per exemple la Marina 
Subirats Martorí o l’Amparo Tomé 
González; tot i el nivell i qualitat de 
les ponents que hi van participar».

 ▪ Delegació de Terrassa i el Vallès del congrés de Coeducació celebrat a l’Ateneu de Madrid

 ▪ Reunió del pacte de Terrassa per a la Coeducació a la seu del Casal de la Dona

Pacte municipal per la coeducació  
a Terrassa

Aquest mes de setembre van reiniciar-se els treballs 
del pacte municipal amb una trobada amb les Re-
gidories d’Educació i Polítiques de Gènere i LGT-

BIQ+ i al grup Motor de Coeducació del Casal de la Dona 
motivat pel canvi de govern. En aquesta reunió es va fer 
una cronologia de la feina feta fins ara, ens van situar pro-
postes més properes a realitzar, acords que considerem 
important per continuar.

El 24 d’octubre es va convocar tots els sectors implicats 
des de l’inici per tal de fer retorn del document que es 
va treballar a l’anterior trobada amb tots els sectors edu-
catius i socials amb presència també de representants de 
l’Ajuntament de l’àmbit educatiu i de LGTBIQ+ i per a 
continuar incorporant més persones dels diferents sectors 
i implementar el conjunt de propostes i objectius, «per fa-
cilitar que totes les entitats i moviments socials s’impli-
quin».

Recordem que el pacte i el document base van ser apro-
vats. Ara, l’agenda és per a la seva implementació. Hi ha 
convocat una primera sessió informativa del contingut del 
Document del Pacte per la Coeducació a Terrassa a les 
persones que formen part del Govern de la ciutat.

La coordinació és molt necessària. Més enllà, fins i tot, 
es tracta d’assolir un nivell de transversalitat i compromís 
total per l’aplicació del Pacte. Perquè com diu el document 
base: «La coeducació suposa reptes d’ordre polític ja que 
s’enfronta a l’ordre establert masculí, a l’estatus i als fona-
ments i les lleis patriarcals. Reptes d’ordre sociocultural, ja 
que trenca amb la divisió sexual del treball, amb la polarit-
zació dels límits imposats sobre allò que reconeixem com 
a femení i com a masculí. Reptes d’ordre instrumental, ja 
que altera les relacions jeràrquiques i el valor del treball 
i, finalment, reptes d’ordre personal, ja que implica una 
deconstrucció de molts dels aprenentatges apresos al llarg 
de la vida».

Un pla, per tant, que planteja la necessitat d’un «nou 
model de ciutadania», una coeducació que sigui «eina 
transformadora per prevenir les violències masclistes». I 
per això, tot l’èmfasi en la «formació específica, així com 
l’organització de formació per als agents educatius de la 
ciutat».

El marc de referència necessari per avançar en aquest 
sentit, o sigui que «Terrassa sigui una ciutat coeduca-
dora», implica el «compromís de la ciutadania, entitats i 
institucions». Així doncs: tenir referents de coeducació en 
cada un dels espais, realitzar formació continuada, tenir 
una mirada multisectorial; utilitzar un llenguatge inclusiu 
i no sexista, combatre la publicitat sexista, formentar els 
lideratges femenins i creació d’espais segurs per a tothom i 
de cura i benestar emocional. 
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 >Assemblea ordinària de la FAVT: la plataforma veïnal segueix apostant per la sanitat  
públicva i per atendre la solitud no volguda tant present en els barris

“Estem repensant i dissenyant aquesta Terrassa 
del futur que comença avui i ara”
Redacció

L ’assemblea de la Federació 
d’Associacions Veïnals de 
Terrassa (Favt) celebrà el 

passat 18 de novembre, la seva as-
semblea general ordinària. La veri-
tat, poques sorpreses i, en general, 
bon ambient. La junta sortint in-
formà de la memòria de dos anys 
de treball i presentà el nou pla de 
treball i la candidatura pel cas. Una 
candidatura, bàsicament, de conti-
nuïtat.

En Pepe Sánchez (del barri de 
Sant Pere Nord) repeteix com 
a president, amb la Cynthia Ra-
mírez (Can Tusell) que s’estrena 
com a vicepresidenta. En Joan 
Vila (Can Boada) serà secretari, 
en Miguel Hidalgo (Can Palet) 
repeteix de tresorer, i en José An-
tonio Aranda (Ègara), Francisco 
Madero (Les Martines) i Cesáreo 
Avellaneda s’estrenen també com a 
vocals.

Sobre la feina interna d’organit-
zació, destaca Pepe Sánchez en 
declaracions a Malarrassa, que s’ha 
fet molta feina. «Aquest era un ob-
jectiu central acordat en l’anterior 
assemblea», subratlla i recorda el 
president de la federació. S’han 
fet reunions amb totes les associ-
acions federades, «almenys dues 
cada mes», assegura. També s’han 
trobat amb associacions no federa-
des, tot entenent que el moviment 
veïnal va més enllà de les entitats 
incloses a la Favt, que és més am-
pli i divers en opinions i formes 
d’acció i organització. Tot això, no 
ha impedit que les AV de la Font 
de l’Espardenyera i la de Can Pa-
let de Vistalegre hagin abandonat 
la federació. En Pepe declara que 
«ha mancat acceptació de la de-
mocràcia» per part d’aquestes dues 
entitats, però que, això, tot plegat, 
forma part de la vida de les orga-
nitzacions i no sempre es pot evi-
tar.

Un aspecte interessant i compro-
mís de treball pel curs que ja s’ha 

iniciat, és ajudar les juntes de les 
diferents AV en el treball burocrà-
tic, aquest és un aspecte que, en ge-
neral, costa bastant. D’altra banda, 
es posarà èmfasi en les activitats i 
contactes lúdics i festius, juntes de 
germanor i altres que «ajudin a es-
tablir i enfortir relacions personals 
i culturals, més enllà de la pura i, 
de vegades, dura tasca d’organitzar 
lluites i mobilitzacions», subratlla 
el president de la Favt.

Un aspecte de vegades obligat o 
posat en segon terme, perquè pot 
semblar que els barris estan prou 
ben equipats, serà, precisament, la 
realització d’una enquesta sobre 
aquestes qüestions, «perquè els 
barris encara necessiten equipa-
ments, sorgeixen noves necessitats, 
algunes molt urgents, com és el 
cas d’atendre la solitud no volgu-
da». Això, sense parlar dels equi-
paments esportius i els d’atenció 
sanitària, per exemple, una de les 
situacions més greus, perquè, com 
diu la campanya que ajuda a im-
pulsar la mateixa Favt: «ens va la 
vida amb la sanitat».

Lluita pel dret a la sanitat pú-
blica, universal i de qualitat

Pel que fa a la lluita pel dret a 
una sanitat pública, universal i de 
qualitat, la Favt va fer una valoració 
molt positiva del treball desenvo-
lupat junt amb desenes d’entitats i 
organitzacions de tota mena de la 
ciutat, en especial la Plataforma en 
Defensa de la Sanitat Pública de 
Terrassa-Marea Blanca. En menys 
d’un any s’han fet dues grans ma-
nifestacions a la ciutat, dues mo-
bilitzacions que han fet història 
per la participació d’entitats i de 
persones, superant amplament les 
10.000 en la manifestació del 14 
de febrer, i les 5.000 persones en la 
del passat 21 d’octubre.

Preguntat pel futur del Quart 
Cinturó, ara dit Ronda Nord, en 
Sánchez informà que no es va trac-
tar de forma específica. Però sí que 
es discutí amb èmfasi la qüestió del 

POUM (pla general d’ordenació 
urbana municipal). La Favt consi-
dera que aquesta proposta està to-
talment desfasada i no respon a les 
necessitats actuals ni futures de la 
ciutat. «Tanmateix», insisteix, «des 
de l’ajuntament es fan només pe-
gats per anar resolent aquí i allà al-
guna o altra obra o problema pun-
tual». «S’ha de repensar el projecte 
de ciutat», destaca en Pepe Sánc-
hez, «i és una tasca urgent»això, 
d’alguna manera jo penso que ho 
hem tirat endavant. Molt bé, molt 
bé. I això que ha sortit, doncs ara és 
aplicar-ho en el nou pla de treball.

En altres àmbits, com la qüestió 
de la gestió de l’aigua, el president 
de la Favt informà que es va valorar 
molt positivament el compromís i 
participació de l’entitat en els orga-
nisme d’acompanyament i control, 
com és l’Observatori de l’Aigua de 
Terrassa (OAT). Preocupa i molt, 

tanmateix, el problema de la taxa. 
La Favt proposa un sistema de 
taxes per trams, que han explicat, 
però no ha estat prou considerat, 
consideren. 

Finalment, però no l’última 
qüestió, està el problema de les es-
combraries i recollida de residus. 
Preocupa la taxa, però sobretot 
els problemes del servei, ampla-
ment difosos i informats (el fun-
cionament de  l’empresa municipal 
Eco-equip i altres) des de fa anys, 
que els diferents governs reconei-
xen, però que, a la manera de les 
tasques de Sísif, sembla que no hi 
hagi manera d’arreglar.

Un POUM totalment desfasat
Pel que fa al pla de futur, la Favt 

vol intensificar les trobades amb 
les associacions veïnals de tots els 
barris, amb reunions periòdiques i 
per resoldre problemes. En aquest 

mateix punt s’inclou el que s’ha 
comentat abans d’elaboració d’un 
nou inventari d’equipaments que 
els barris necessiten. I això, per 
cert, inclou en un nou i gran re-
pensament del POUM. Conside-
ren des de la Favt que sense aquest 
la d’ordenació ben clara i definida, 
la ciutat va perduda, posant pegats 
i apagant focs, i no sempre. 

En Sánchez critica que els par-
tits polítics sembla que no estan 
per aquesta feina, «però aquest és 
un meló que nosaltres, com a Favt, 
obrirem amb totes les conseqüèn-
cies. Estem plenament convençu-
des que ho hem de fet, que tenim 
les dades i les propostes, nosaltres 
ja estem repensant i dissenyant 
aquesta Terrassa del futur que 
comença ja, avui i ara», com es de-
mostra amb la participació i prota-
gonisme en les qüestions de l’aigua, 
la sanitat i altres.

Declaració per la millora de la neteja  
i la gestió de residus a Terrassa

L es entitats veïnals i aquesta Fede-
ració, estem preocupats com està 
la situació de la neteja a la ciutat, i 

sobretot, pel que fa a la gestió de residus, 
atenen a les informacions que coneixem i 
veien com afecta a la ciutat aquests aspec-
tes.

Un dels problemes centrals i que afecta 
els aspectes relacionats amb la neteja i la 
gestió dels residus, és el funcionament de 
l’Empresa Municipal Eco-Equip. Segons 
sabem, la gestió d’aquesta empresa té se-
riosos problemes de funcionament, tant 
en aspectes relacionats amb el personal, 
com de d’inversions i altres aspectes fun-
cionals.

Senzillament, un greu problema estruc-
tural que fa sigui impossible afrontar els 
reptes actuals i de futur. Les inversions 
fetes des de fa uns anys, no han servit per 
a millorar el seu funcionament, els respon-
sables polítics han amagat els problemes, 
no han estat capaços d’afrontar-los i la 

manca de transparència, anar presentant 
excuses i enredant a la ciutadania, tal com 
reconeixent els responsables polítics del 
nou govern, l’empresa necessita ser reno-
vada a fons, fortes inversions i major com-
promís i gestió. (...)

És més, l’Auditoria de Gestió d’Eco 
Equip llargament demanada, ha estat im-
possible fer-la per la manca d’informació 
real. Això és molt greu (...).

Els dos acords i compromisos aprovats 
per a unanimitat en dos Plens Munici-
pals, la neteja dels contenidors i el canvi 
de model del servei de voluminosos, sen-
zillament, no es compleixen, ni es faran. I 
amb el tema de la neteja dels contenidors, 
podem acabar tenint un greu problema de 
salut pública (...).

Què volem?
Un primer element a tenir en compte, 

és que el paper de la ciutadania és fona-
mental, tant per a millorar la neteja, com 

sobretot, per a fer les accions en prevenció 
i recollida selectiva. Sense el compromís 
efectiu i la seva col·laboració, mai arriba-
rem als objectius de recollida selectiva. 
Com és evident, caldrà tenir ben definida 
una estratègia d’actuació, ara inexistent. 
(...)

I sobretot, això s’ha de fer amb la ciuta-
dania, amb la seva participació i decisió. 
Amb la màxima transparència, claredat i 
pedagogia. Tant en el disseny de les pro-
postes, com dels sistemes a aplicar. I és 
evident, que s’ha d’anar a un altre model 
de consum, menys generador de residus, 
i sobretot, a un model mixta dels sistemes 
de recollida. La recollida lateral, ha arribat 
al límit, ni a Terrassa, ni d’altres municipis 
aconsegueix millorar les dades de recollida 
selectiva, ja han arribat al límit, per tant, és 
un model fracassat. (...)

Aplicar una fiscalitat millor i que boni-
fiqui a la ciutadania pel seu compromís i 
comportament.

 ▪ Moment de l’assemblea de la Favt, celebrada el 18 de novembre al Casal Cívic de Ca n’Aurell

FOTO CEDIDA



4 MALARRASSA Desembre de 2023MEMÒRIA HISTÒRICA

 >La Cogullada, petites i grans històries

40 anys de la lluita contra  
la instal·lació de  
la caserna de policia
Domènec Martínez

A viat farà 40 anys d’aquesta 
petita història. Pels camins 
de les lluites socials tenim 

un bon grapat de demandes i bata-
lles legítimes, ben raonades i en de-
fensa del bé comú, que no sempre 
s’han guanyat. L’emergència climà-
tica, o “aturem les guerres”, són un 
bon exemple. Manca una agenda 
de llarg recorregut, una mobilitza-
ció social crítica i una voluntat po-
lítica per tal de no immunitzar-nos 
davant de la barbàrie i les greus hi-
poteques generacionals. Ja ens ho 
va advertir Albert Camus respecte 
a la Guerra d’Espanya 1936/1939: 
“la gent de la meva generació va 
aprendre que es pot tenir raó i ser 
derrotats”· M’anticipo: aquesta és 
una història amb final feliç. Amb 
noves fites i assignatures pendents. 
Anem a pams.

Alguns antecedents. Qui escriu 
aquestes notes recorda el cine Doré, 
les Piscines, el camp de futbol Los 
Kubalas, i el bosc de Vista Alegre, 
com a espais de transició i d’esbarjo 
de la nostra infantesa. Els movi-
ments veïnals dels anys setanta van 
dibuixar un nou paisatge urbà, i a 
començaments dels anys vuitanta, 
concretament el dia 11 de setembre 
de 1982, vam inaugurar la peça més 
estimada del barri: l’escola. “L’escola 
El Vallès és un centre de titularitat 
pública que està en funcionament 
des del 1982 com a resultat d’una 
reivindicació social de les famílies 
del barri de La  Cogullada”, es pot 
llegir amb orgull a la seva pàgina 
web. Del futur del barri i els seus 
reptes vaig escriure aquest article al 
Diari de Terrassa, l’any 1984.

Revisant els arxius de la Consol 
Hernández i de l’Associació de Ve-
ïns de La Cogullada dels anys 80, 
dipositats ara a l’Arxiu de Terrassa, 
em vaig trobar aquesta carpeta: 
Dossier sobre la proposta de la ins-
tal·lació d’una caserna de la policia 
Nacional al barri de la Cogullada. 
He cregut oportú recuperar algu-
nes de les accions i reflexions que es 
van produir en aquells temps, a on 
tot estava per fer i tot era possible, 
com ens recordava el nostre poeta 
Miquel Martí i Pol.

Començament, la mobilització 
social

El mes de juliol de 1984 es va 
constituir la Taula ciutadana 
d’oposició a la ubicació de la ca-
serna de la Policia Nacional, “els 
grisos”, com es coneixia en aquells 
temps. Formaven part la Fede-
ració d’Associacions de Veïns de 
Terrassa (i en primer lloc l’AV de 
La Cogullada), diferents partits 
polítics, col·lectius ecologistes, el 
moviment per la pau i desarma-
ment, i altres entitats de la ciutat. 
Van fer públic un comunicat a on 
es deia, entre altres coses “aquest 
model policial lluny de solucionar 
les causes reals d’inseguretat ciu-
tadana [pretext de les drogues i la 
delinqüència] augmenta el control 
de la ciutadania i especialment del 
jovent”. El mes de setembre es van 
programar diferents accions i ma-
nifestacions. La Junta de l’Associ-
ació de veïns de La Cogullada va 
fer un comunicat de premsa el dia 
3 de setembre i va convocar una 
assemblea del barri pel dissabte 
dia 8. L’assemblea general va donar 
ple suport a la posició de la Junta: 
“Creiem que cap barri de Terrassa, 
i tampoc La Cogullada disposen 
d’espai suficient per assumir una 
instal·lació d’aquest tipus, ans al 
contrari, tenim enormes deficièn-
cies respecte a equipaments socials 
i espais verds”. Es va fer una reunió 
amb l’alcalde Sr. Royes, el mateix 
mes de setembre, per explicar la 
nostra posició. Es decideix, igual-
ment, promoure una campanya de 
sensibilització de l’opinió pública, 
amb pancartes, recollida de signa-
tures i concentracions davant de 
l’Ajuntament.

Debat i aprovació al Ple muni-
cipal del 19 d’octubre

Els diaris i publicacions locals van 
dedicar vàries pàgines a aquest Ple 
municipal extraordinari. Es diu 
que es van aprovar dos dictàmens 
presentats per l’equip de Govern 
(PSC). El primer per acceptar 
una oferta del Fons de Garantia 
per l’adquisició de la totalitat dels 
terrenys propietat de l’entitat a 
Terrassa. [Aquest primer punt in-

clou un lot divers a on figuren uns 
terrenys a Torresana, uns terrenys 
a Sant Pere Nord, i a La Cogulla-
da, entre d’altres]. El segon explici-
tava la cessió d’un dels terrenys per 
la construcció d’una caserna de la 
Policia Nacional. Es tractava d’un 
espai de vuit mil metres quadrats, 
delimitats per la Rambla del Pare 
Alegre i l’avinguda Joaquim de Sa-
grera. Segons es diu a la crònica del 
DdT del dia següent: “El PSUC es 
va oposar radicalment a la ubicació 
de la caserna a Terrassa, i també 
CiU va votar en contra, particular-
ment pel fet que l’Ajuntament ha-
gués de pagar els costos d’aquests 
terrenys”. Socialistes (PSC) i Ali-
anza Popular (PP) van defensar 
afirmativament el projecte. Cal fer 
un cop d’ull a les hemeroteques.

Com conservo el text de la meva 
intervenció en aquell ple, com a 
regidor del PSUC, he volgut re-
produir alguns paràgrafs d’aquell 
debat, articulat en tres preguntes:

“Primera. Necessita Terrassa 
una Caserna de la Policia Nacio-
nal, i particularment una Caserna 
de Policia de Reserves Especials? 
És evident que Terrassa necessita 
moltes coses: més equipaments, 
més zones verdes. Terrassa neces-
sita una acció municipal més activa 
en favor de la reindustrialització, 
aturar els acomiadaments massius, 
ajudar a la petita i mitjana empresa 
i els treballadors en atur. Una acció 
per salvaguardar l’entorn natural 
tan malmès…, i moltes coses més. 
Terrassa no té cap necessitat de 
prioritzar una despesa de 70 mi-
lions per construir una Caserna. 
Així doncs, per què? La resposta és 
una: ho volen a Madrid (…) Ens 
trobem davant d’una imposició 
centralista i d’una política, la del Sr. 
Barrionuevo, ajudat pel Sr. Carde-
nal, Governador civil de Barcelona, 
que segurament mereixerà l’entusi-
asme del Grup d’Alianza Popular, 
i com no, també de Convergència 
i Unió, tan proclius al victimisme 
davant de Madrid (…) Per això 
volem insistir en que aquesta de-
cisió ve condicionada des de Ma-
drid i també des del centralisme de 
Barcelona. Traslladant les Compa-
nyies de Reserves Especials esta-
cionades a la Plaça d’Espanya cap 

el cinturó metropolità. És aquesta 
una forma d’entendre la Gran Bar-
celona i un rentat de cara pensant 
amb els Jocs Olímpics del 1992?

Segona. Per què al barri de La 
Cogullada? No volem reiterar ar-
guments que ja han estat expres-
sats públicament aquests dies. A 
La Cogullada s’han fet coses en 
positiu els darrers anys, però, ab-
solutament insuficients per treure 
aquest barri de la seva situació de 
marginació (…) Per què a La Co-
gullada, doncs? Per què és un barri 
petit, limitat, degradat urbanística-
ment, amb un cost social o electo-
ral reduït?

La tercera qüestió no és menys 
important. Què passa amb l’opi-
nió del veïnat, dels ciutadans? S’ha 
parlat reiteradament des del grup 
municipal socialista de la partici-
pació ciutadana, com un objectiu 
sincer. Doncs bé, senyors regidors: 
17 Associacions de veïns ja han dit 
la seva: no volem la caserna a Ter-
rassa. Els veïns de La Cogullada ho 
han dit molt clar al Sr. Alcalde: No 
volem la caserna a La Cogullada. 
Els milers de signatures recollides 
en són una prova més.

Els grups municipals del PSC i 
AP van votar afirmativament. El 
PSUC i CiU, amb argumentaci-
ons diferents van votar en contra. 
“El PSUC se opuso radicalmente 
a la ubicación del cuartel en Terras-
sa, mientras CiU mostro su nega-
tiva a que el Ayuntamiento tuviera 
que pagar el coste de los terrenos”. 
Segons es pot llegir a la crònica del 
DdT (20 d’octubre de 1984).

“El primer diumenge del mes de 
novembre de 1984, i per tercera 
vegada consecutiva, els veïns de La 
Cogullada van tallar el tràfic i van 
fer una manifestació al llarg de la 
carretera de Martorell, en oposició 
a la caserna de la PN (…) Malgrat 
la pluja el veïnat es van concentrar 
durant més d’una hora a la cruïlla 
del carrer Mossèn Moncau, Edis-
son, i també a la avinguda Joaquim 
de Sagrera, marxant posteriorment 
fins al carrers Arquímedes i Ga-
lileu”, es van emplaçar pel proper 
diumenge dia 9, es pot llegir a les 
cròniques de la premsa local.

Efectivament, el mes de novembre 
va ser molt intens: a proposta de 
l’associació de Veïns de La Cogulla-
da, la Favt va donar suport a les no-
ves accions de protesta, demanant 
els grups municipals que es convo-

qués un referèndum. També s’acor-
da la celebració d’una gran matinal, 
amb una festa infantil i altres acci-
ons reivindicatives, als terrenys a 
on es volia ubicar la caserna, pel dia 
25 de novembre. El Comitè per la 
Pau i el Desarmament de Terrassa 
també fa una crida per sensibilitzar 
i mobilitzar el veïnat de la ciutat. El 
PSUC demana als socialistes que 
considerin aquesta decisió sobre 
la caserna. Finalment es convocà 
una manifestació pel dia 30, des de 
la plaça del Progrés fins a l’Ajunta-
ment, i la recollida de signatures. La 
premsa local es va fer ressò:

“La Asociación de vecinos de La 
Cogullada ha reaccionado pro-
nunciándose en contra de la cons-
trucción del cuartel de la Policía 
Nacional en terrenos del barrio. La 
Asociación recuerda las necesidades 
de la zona. La Cogullada se pronun-
cia a favor de encontrar un emplaza-
miento más adecuado y se apunta 
como alternativa: los terrenos de la 
Mancomunidad Terrassa-Sabadell, 
u otros similares”. La caserna no es 
va arribar a construir.

Epíleg

En aquell entorn hi ha ara un ho-
tel, altres equipaments com l’edifici 
dels jutjats i els pàrquings adjacents, 
i alguna promesa pendent: el famós 
Arboretum. També nous problemes 
associats a la nova configuració del 
barri: els vials per vehicles motorit-
zats (noves fractures i barreres) dels 
laterals de la Riera del Palau; l’entra-
da al barri pel carrer Mozart des de 
la carretera de Martorell, convertida 
en via ràpida, com hem denunciat 
reiteradament; la desaparició del 
comerç de proximitat: cap quiosc 
o cap forn (ara per comprar pa s’ha 
d’anar a una benzinera); o l’especta-
cle del cablejat de les companyies de 
telefonia que han colonitzat les mo-
destes façanes amb total impunitat 
i consentiment de l’administració 
local, el nostre Ajuntament. Però de 
tot això ja parlarem un altre dia.

Ara, a finals de l’any 2023, cal re-
cordar que les conquestes socials no 
van caure del cel. Les mobilitzacions 
i les lluites socials no sempre es gua-
nyen. Però aquesta petita victòria cal 
rescabalar-la de l’oblit i transferir-la 
a les noves generacions. Una me-
mòria útil pels temps actuals i per 
una Terrassa millor i amb futur 
per tothom.

 ▪ Foto arxiu Domènec Martínez i Consol Hernández

 ▪ Article al 
Diari de Terrassa, 
1984.
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100, ja és un miracle!
Domènec Martínez García

Sociòleg, membre de l’Espai de Memòria i dels Valors Democràtics de Terrassa

Aquestes paraules no poden ser més que de reconeixement i admiració 
a l’equip que durant aquests anys ha fet el miracle de treure aquesta 
publicació contra bots i barrals. Ho reafirmo des del meu ateisme mi-

litant.
Que no ha estat un camí de roses ho saben molt bé els seus promotors i 

les seves promotores, particularment en Pep i en Miquel, treballadors infa-
tigables, que s’han multiplicat en tots els fronts (com a organitzadors, com 
a cooperativistes i com a periodistes). Gens senzill en aquests temps a on es 
valora molt poc el bon periodisme. La recerca necessària, la denúncia de les 
injustícies i vulneració dels drets humans, donant veu els que ho tenen més 
difícil, i sempre a contracorrent dels circuits oficials i altres camins trillats per 
la premsa convencional. També ajudant-nos com a societat a perseverar en 
l’interès del bé comú. Enhorabona per haver arribat fins aquí. Jo també em 
sento honorat d’haver fet amb vosaltres una part d’aquest recorregut. 

He fet un cop d’ull als enunciats dels temes que Malarrassa ha volgut com-
partir en format digital i en paper. Són molts i diversos: les xarxes d’econo-
mia social, les comunitats energètiques, les visions crítiques des del Consell 
d’Economia Social i Solidària, les lluites del moviment associatiu als barris 
per la seva dignificació, la seva memòria col·lectiva, i darrerament tot allò que 
té a veure amb les nostres empremtes: les plaques de la memòria (des de la 
primera que vam posar rememorant el 27 d’octubre de 1967, la manifestació 
de les pedres), la lluita per una veritable Llei de Memòria i la seva traducció 
en polítiques públiques de memòria a peu de carrer. Coneixement i també 
reconeixement, per transferir-la a les noves generacions.

“És la vida d’un mitjà modest, però ja un 
referent de totes les utopies d’igualtat  

i de fraternitat a casa nostra”
Vaig tenir el plaer de participar (amb una bona representació de compa-

nyes i companys), l’any passat, a l’acte del Parlament atorgant a Malarrassa la 
Menció Especial Mitjans de Comunicació, pel seu compromís amb els Drets 
Humans i les Lluites Ciutadanes. Ens va omplir de joia i satisfacció. També 
ens va esperonar a continuar endavant. 

Som en temps convuls, gens fàcils, i la gent del Malarrassa, ja ho sap. Per 
això ens han convocat a noves jornades i reflexions a flor de pell. Trobades de 
poesia, canyes, algunes braves, recomanació de llibres i renovació de compro-
misos. És la vida d’un mitjà modest, però ja un referent de totes les utopies 
d’igualtat i de fraternitat a casa nostra, que cal preservar de totes les inclemèn-
cies. Moltes gràcies, salut, més periodisme compromès, i ens trobem aviat.

El dret a la informació
Isabel Marquès Amat

Advocada, ex-Síndica Municipal de Greuges

Felicitats per haver arribat a l’edició 100 de la publicació del Malarrassa ¡¡¡ Es 
una fita important i sé que no ha estat fàcil. S’ha fet una bona bona feina i 
sempre ha estat un periòdic independent i gratuït. 

A l’arribada de l’edició número 100, cal fer una valoració general d’aquest projecte 
de ciutat iniciat per l’Associació Cultural Malarrassa, en especial el Miquel i el Pep, 
però molta altra gent també. 

Cal explicar la gran tasca realitzada per l’equip del Malarrassa en fer difusió de 
notícies importants per a tota la ciutadania i que altres mitjans de comunicació no li 
donen ni la importància ni el carisma rellevant que té  el dret a la informació.

Segons paraules del Pep Valenzuela des del primer moment han incidit en el dret 
a la informació com un dret fonamental i no consisteix només en rebre notícies i 
publicar-les, sinó que és important rebre  i publicar una informació plural, contras-
tada i crítica.

Aquest dret està recollit a la Declaració Universal dels Drets Humans Emergents, 
Monterrey 2007 (DUDHE), i que l’advocada i membre de l’Institut de Drets 
Humans de Catalunya, Anais Franquesa, manifesta en una de les publicacions de 
l’Institut que:  després de 4 anys de debats i discussions en el marc d’un procés 
participatiu en què hi varen participar acadèmics, activistes, polítics i membres d’or-
ganitzacions internacionals i que va començar al Fòrum Universal de les Cultures 
a Barcelona el 2004.  

La Declaració parteix de la base que el valors, base dels drets humans, varien amb 
el temps, per això la DUDHE redefineix valors com el de dignitat, vida, igualtat, 
solidaritat, convivència, pau, llibertat i coneixement/informació.

I els principis transversals que comprèn la DUDHE són: la seguretat humana, la 
no-discriminació, la inclusió social, l’horitzontalitat , la interdependència i multi-
culturalitat, el gènere, la participació política, la responsabilitat solidària, l’exigibilitat 
i la coherència.

Aquesta Declaració té en compte que la societat en què vivim no és la mateixa en la 
qual es van aprovar la Declaració Universal dels Drets Humans de 1948, que aquest 
any celebrem el 75 aniversari, i els Pactes Internacionals de Drets Humans de 1966, 
entre altres.  Aquest és el motiu i tenint en compte les nombroses transformacions 
que el canvi tecnològic i ambiental, i  a més de la globalització, ha comportat con-
templar nous drets i actualitzacions de drets humans clàssics.  

L’accés a la informació mai ha estat tan a l’abast de la humanitat com ara, en el segle 
XXI. Es un canvi qualitatiu radical i cal reivindicar l’exercici d’una ciutadania res-
ponsable i èticament compromesa amb la utilització dels mitjans de comunicació, 
en base al dret de la informació, recollit a l’article 5 de la DUDHE que diu: 

“el dret a la informació que tutela el dret de totes les persones i tota comunitat a 
rebre informació veraç i contrastada per part dels mitjans de comunicació i de les 
autoritats públiques.”

I aquí vull destacar la bona tasca feta per l’equip del Malarrassa, un periòdic sem-
pre atent a donar una informació certa i digna, i alhora amb la publicació d’articles 
d’opinió de gran qualitat referents a notícies que interessen a la nostra societat.  

 ▪ Portades núm. 00, 01 i 10: novembre de 2014, gener i novembre 2015
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Endavant, Malarrassa!
Jordi F. Fernández Figueras

Activista cultural

Q uan fa ja prop de deu anys, una colla de gent que ens havíem trobat o re-
trobat a l’escalf del 15-M endegarem Malarrassa —una publicació terras-
senca, independent, crítica, impresa en paper i de distribució gratuïta—, 

fou tot un esdeveniment que en aquell moment potser alguns no valoraren com 
es mereixia. Des de la desaparició de la revista Al Vent, més de vints anys enrere, 
la nostra ciutat no havia disposat de cap mitjà de comunicació escrita que no fos 
mediatitzat per partits polítics o per poders fàctics de l’àmbit econòmic.

Ara que Malarrassa ha arribat el seu número cent —gràcies a l’esforç i la col·la-
boració de totes aquelles persones que amb la nostra contribució, més gran o més 
petita, hem possibilitat la seva continuïtat, molt especialment els abnegats Pep i 
Miquel—, no ha de quedar dubte sobre el lloc destacat que ocupa a la història de 
la premsa terrassenca, però també a la de les lluites polítiques i socials de les nostres 
classes populars.

Com molts inicis, els de Malarrassa foren vacil·lants, però reflexionant sobre la 
feina feta s’anaven produint esmenes i millores que estimularen el Pep i el Miquel 
per seguir endavant sense defallir fins arribar al present en el que la publicació 
mostra una qualitat comunicativa de gran nivell sense haver perdut ni un xic del 
seu compromís en ser un altaveu al servei de lluites i reivindicacions populars, una 
eina per a la transformació social.

Han tingut protagonisme les lluites per a la municipalització del servei de l’ai-
gua i contra la degradació de la sanitat pública, les activitats de l’associacionisme 
veïnal, de les cooperatives i dels grups de cultura popular, les reivindicacions dels 
col·lectius ecologistes i dels sindicats de classe, les iniciatives en defensa dels drets 
humans en els àmbits dels drets a l‘habitatge, de les persones discapacitades, de les 
persones grans i de les discriminades per la seva orientació sexual o identificació de 
gènere... I no podem oblidar-nos de les entrevistes a moltes d’aquelles persones que 
enriqueixen el teixit humà de la ciutat, així com de les receptes de cuina saludable, 
les vinyetes humorístiques, els mots encreuats i les ressenyes bibliogràfiques, mu-
sicals, cinematogràfiques i artístiques. Allò que no ha trobat mai espai a Malarras-
sa han estat les banalitats, les cròniques de «successos» o els escrits fets per a major 
glòria literària del redactor.

Totes les persones que hem fet possible en major o menor grau la trajectòria 
de Malarrassa  ens hem de sentit orgulloses d’haver possibilitat un projecte ca-
racteritzat per la seva militància —en el millor dels sentits d’aquesta paraula— a 
favor d’anar avançant sense descans en la lluita contra un sistema econòmic que, 
en benefici d’una ínfima minoria, degrada el teixit social, fomenta l’individualisme 
insolidari, narcotitza les persones que han pogut recollir algunes engrunes de ben-
estar i enfonsa en l’angoixa les menys afortunades.

Malarrassa, en la seva nova etapa a les xarxes de comunicació, mantindrà sens 
dubte aquest compromís social, però caldrà que totes les persones que el sentim 
com un instrument útil, ja siguem col·laboradors actius o simplement lectors, re-
doblem també la nostra implicació fins allà on ens ho permetin les nostres capaci-
tats i les nostres possibilitats.

Salutacions al 100 de 
Malarrassa!

Mercè Gómez Llobregat
Activista feminista, implicada en moviments polítics i socials

Q uan em van informar que s’estava coents la sortida d’un diari alternatiu 
a l’oferta de premsa que tenim a la nostra ciutat, vaig respirar dient que 
ja era hora!!. Vaig rebre la proposta del diari Malarrassa amb molta 

esperança d’assegurar que la diversitat de veus que hi havia en els moviments 
socials i entitats teníem assegurat el nostre canal informatiu i de capacitat sen-
se retallada d’opinió. S’iniciava un bon camí de saber què ens mou en les pe-
rifèries de la ciutat i que recull la feina de molta gent voluntària que encara 
creu que podem canviar la realitat o en el pitjors dels casos podem millorar-la, 
posar l’accent en el bé comú, crear xarxes de interconnexió amb diferents enti-
tats, conèixer de prop les diferents persones que posen la seva cara per donar 
ressò a situacions de desigualtats que tenim a la nostra ciutat. Podríem dir que 
davant del “Corren malos tiempos para el bien común” s’obria una petita llum 
d’esperança.  

Crec que el periodisme ha de tenir una funció social important i exercir una 
representació implícita del dret a investigar, rebre i difondre informació fiable i 
verídica , sobre la qual les persones puguin construir les seves pròpies opinions. 
Informar la societat sobre els esdeveniments més importants , i així contribuir 
a la formació d’una opinió pública crítica i ben informada. Un periodisme que 
és conscient i sensible dels processos socials en marxa a la societat . Proposa 
la vinculació i l’articulació de l’eix social amb els de la política i l’economia a 
l’agenda dels mitjans de comunicació. Això  millora la democràcia  perquè la 
informació és imprescindible perquè l’opinió pública tingui coneixement real 
dels fets i els actes i pugui influir positivament en els processos polítics. És a dir, 
contribueix a la transparència i a un debat democràtic.

Un diari independent assenyala l’origen de la seva informació, ajuda el pú-
blic a avaluar-la, repudia el rentat de cervell, mitiga mitjançant comentaris la 
uniformització de les informacions, en suma, serveix a la veritat, en la mesura 
humana de les seves forces.

Aquest marc ètic, d’honestedat intel·lectual, cobra vigència actualment da-
vant de la crisi d’identitat que viuen els mitjans de comunicació provocada per 
la revolució tecnològica i l’aparició de nous mitjans.

Durant el període d’aquests 100 números de diari hem constatat la visualit-
zació del moviment feminista, la perspectiva de gènere amb molts de les seves 
publicacions i una empenta real als diferents col·lectius feministes i el suport a 
les manifestacions del 8 de març.

En definitiva crec que ha estat una manera de fer periodisme que travessa la 
vida i no al revés; des del reporterisme local i el quotidià.

Desitjo que el futur digital d’aquesta publicació continuï en la mateixa línia i 
poder seguir donant les nostres opinions vers temes que ens preocupen a un 
sector de la ciutadania.

 ▪ Portades núm. 20, 30 i 40: octubre de 2016, setembre de 2017 i juliol de 2018
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Adéu-siau, però seguim...
Toni Marcilla

Desnonat de la doctrina i emparat per la utopia, treballador social

A ixò que ara llegiu, possiblement és una de les coses difícils que un pugui 
escriure mai. Acomiadar-se d’un amic no és mai fàcil. Menys encara si 
aquest amic representa a tants altres, dins del teixit social d’aquesta Ter-

rassa nostra. 
El Malarrasa tanca una etapa després de deu anys, amb el paper i la web, de donar 

veu a tot el qui s’hi ha volgut apropar a les seves columnes, sense demanar res més 
que la participació, a partir d’unes paraules escrites.

El silenci d’un diari és sempre una finestra tancada a la llibertat i, perquè no dir-
ho, a la democràcia. Les dificultats que viu un diari com el Malarrassa, són també 
l’ofec de la transversalitat i de la dissidència. El Malarrassa ha estat fidel als seus 
principis de cooperativisme, d’activisme social i d’associacionisme, resistint amb 
una economia de combat dins d’una guerra anomenada capitalisme.

Algú em va dir, i crec que us ho he escrit alguna vegada, que no deixés mai d’es-
criure. Escric al Malarrassa perquè algú em va donar l‘oportunitat de fer-ho. Escric 
per poder entendre’m a mi mateix, algun cop també us ho he dit. Escric com a 
teràpia alliberadora i, així estant, en el transcurs d’aquests darrers anys, he arribat 
a creure -ni que sigui una mica- que també escric per algú que ara em llegeix; algú 
que, de tant en tant, per fortuna, trobo per regalar-me les orelles tot dient-me que 
li agrado, que em segueix. 

La lectura em va salvar de tot el que m’envoltava i ho continua fent. L’escriptura, 
m’ha salvat de mi mateix; i el Malarrassa… m’ha fet creure que el que faig té algun 
sentit, que hi ha algú que gaudeix de les meves paraules i, encara més agosarat, que 
es fa preguntes a partir de les meves reflexions, de les meves explicacions de sopar 
de duro.

Laura Imai va escriure la novel·la titulada Les paraules que confiem al vent, a par-
tir de la història real d’un lloc que existeix al nord-est del Japó, en el qual un dia 
un home va instal·lar una cabina telefònica. Aquell indret està situat just al costat 
d’una de les ciutats més afectades pel tsunami del 2011. Dins la cabina hi ha un 
telèfon vell, sense connexió, que transporta les veus al vent de tot aquell qui el des-
penja. Milers de persones hi van cada any davant la necessitat de comunicar-se 
amb els que se n’han anat. Com en el llibre de la Laura Imai, m’agrada pensar en 
el Malarrassa com el mitjà que ha transportat les nostres particulars paraules que 
confiem al vent.

És trist acomiadar-se d’un amic, d’un diari encara en vida, però això ens dona 
l’oportunitat d’agrair una penúltima abraçada als amics que queden rere d’ell. Grà-
cies, Malarrassa. Gràcies, Pep. Gràcies, Miquel. Gràcies a tots els col·laboradors 
del Malarrassa. Heu estat l’altaveu de la consciència social d’aquesta ciutat. No en 
tingueu cap dubte.

Deixeu-me acomiadar de tots vosaltres amb un fragment de l’escriptor mexicà 
Sergio Pitol, del seu llibre El arte de la fuga:

“Uno, me aventuro, es los libros que ha leído, la pintura que ha visto, la música 
escuchada y olvidada, las calles recorridas. Uno es su niñez, su familia, unos cuan-
tos amigos, algunos amores, bastantes fastidios. Uno es una suma mermada por 
infinitas restas.”

Adéu-siau.

Malarrassa és necessari, 
fem l’esforç que calgui

Emili Díaz
Activista, membre de la Taula de l’Aigua

V oldria expressar la meva barreja de sentiments i un cert neguit a causa d’ha-
ver sabut que com mitjà informatiu en paper deixarà de publicar-se., després 
d’aquest número 100, no així en format digital, que seguirà viu i apareixerà 

com fins ara.
Abans de res, dir que Terrassa, es mereix tenir una publicació en paper amb la voca-

ció de servei, com el que fins ara ens venien oferint l’equip editor i redactor de Malar-

rassa, ho trobarem molt a faltar!
Cal dir, que l’existència de Malarrassa, ha estat possible durant aquests 10 anys, grà-

cies a un equip entusiasta molt reduït i convençut, que amb el seu esforç, i crec no 
equivocar-me, si dic amb la seva entossudida idea de fer arribar a la ciutadania, la 
producció de cultura i activitats d’oci, que els barris i les perifèries de la nostra ciutat 
porten a terme de forma regular i molt enriquidora cada dia, i no sempre reconeguda.

Hem rebut amb aquest equip editor, amb esperit de servei, de forma regular, l’en-
tusiasme, i l’amor per el compromís informatiu amb mirada social, una cobertura 
magnifica, potenciant i difonent les activitats de múltiples entitats de la ciutat que fins 
que no va arribar Malarrasa, estaven mancades de tenir aquest altaveu com a tribuna 
que els hi dones veu.  

Els que hem estat a prop d’ells, sabem de les diferents etapes i dificultats que han 
sofert de tota mena en el transcurs d’aquests 10 anys.

Personalment sóc testimoni i puc donar fe,  que tirar endavant aquest projecte, amb 
retribucions molt per sota del que consideraríem un salari digne, només es pot enten-
dre des de això que diem ideologia i perseverança amb allò que hi creus i que esperes 
que el mal moment passi, doncs suposes que és transitori. 

Crec que aquest mitjà, desprès d’aquests 10 anys, està totalment consolidat, que 
Terrassa el necessita, i que caldria que es pogués mantenir, que es llegeix, i que ja 
forma part del nostre imaginari col·lectiu.

I doncs!, si és així que passa?
De forma molt resumida i per no allargar-me, dir només que aquest projecte com 

qualsevol altre, te un mínim de necessitats econòmics materials i de recursos humans, 
que si no van acompanyats d’un reconeixement col·lectiu social ampli, no pot reeixir.

Cosa que no s’ha produït, doncs amb el nombre de socis promotors de la coopera-
tiva Associació Cultural Malarrassa, i els col·laboradors que fins ara han anat donant 
suport, no ha estat suficient!. 

Tot i així, l’empenta de les persones que estan al capdavant del projecte, a permès, i 
prou que han fet en aquestes circumstàncies, fins ara viscudes,  doncs personalment 
no em cansaré de dir que ha estat increïble l’esforç i la durada d’aquests 10 anys de 
permanència i presència al carrer de Malarrassa.

Bé amigues i amics, això no vol ser un comiat, només es fer públic el sentiment 
d’una certa tristesa, que si no posem remei, sembla que s’ha esllanguit una etapa molt 
interessant de tenir un mitjà com a vehicle cultural i informatiu, fet des de la iniciativa 
social de base popular i amb mitjans molt precaris.

MALARRASSA 100
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Malarrassa, 100 crits d’esperança i lluita
Joan Tamayo Sala

Advocat, President Observatori Drets Socials de Terrassa,  
Membre de l’Institut de Drets Humans de Catalunya

E ra l’any 2012, en plena “eufò-
ria” post-15 M (aquell ram-
pell històric) que va omplir 

les places i els carrers d’aquest país 
de veritable esperança de canvi i de 
transformació real (“No ens repre-
senten”, “Li diuen democràcia i no 
ho és”), quan una colla de somia-
dors i somiadores, activistes d’arrel, 
enfortits per mil i una batalles per-
dudes (militants socials, polítics, 
sindicals...), ens vam començar a 
reunir formant l’Associació Cultu-
ral Malarrassa. 

A les hores encara teníem una 
certa “trempera”, encara que des-
prés veiérem com molts dels nos-
tres ex-companys i ex-companyes 
del 15M, llençaven aquest mera-
vellós tresor, cuinat al carrer, a les 
escombraries de la història, per la 
mateixa raó de sempre: ambició 
de poder, estratègies equivocades i 
poc valentes; en definitiva, enlluer-
nats per  les misèries del propi sis-
tema que volíem combatre.

Però nosaltres estàvem encorat-
jats i vèiem la necessitat vital que a 
Terrassa és promogués la transfor-
mació o realització social, a partir 
de la informació i la comunicació, 
l’anàlisi, estudi i intervenció en 
l’àmbit local. Necessitàvem una 
eina per a les relacions amb el con-
junt d’associacions, grups, entitats, 
ONG, institucions, sindicats, par-
tits, i el conjunt de les persones i el 
teixit associatiu. 

Un mitja de comunicació real-
ment independent del poder, cre-
at per a la pròpia ciutadania, que 
informés de la “veritat” i no me-
diatitzes la informació seguint els 
designis dels poders econòmics i 
polítics.

Era un repte difícil, no érem mas-
sa gent, però confiàvem què s’aniria 
sumant gent i trobaríem els recur-
sos necessaris (com sempre la in-
genuïtat revolucionària).

Però clar, no estàvem disposats a 
seguir sota la dictadura informa-
tiva d’un únic diari local, Diario 
de Terrassa i després, massa tard, 
Diari de Terrassa, hereu directe 
del franquisme, que no havia fet 
la transformació necessària, en ple 
segle XXI.

Ja l’any 2013 vam començar amb 
notícies i reportatges que publicà-
vem en una primera versió de la 
pàgina web; més tard, el novembre 
de 2014, surt el primer número de 
l’edició en paper mensual, la qual 
s’ha mantingut fins al dia d’avui 
(amb petits lapsus, evidents, per 
un mitjà que depèn, única i exclu-
sivament, del suport de la gent).

Ja teníem el somni fet realitat 
Malarrassa, un periòdic indepen-
dent i de distribució gratuïta que es 
reparteix mensualment a associaci-
ons i entitats, casals i centres cívics, 
edificis públics, biblioteques, bars i 
comerços de tota la ciutat amb un 
tiratge de 10.000 exemplars.

Les dificultats han estat moltes. 
Es fa difícil que la gent entengui 
la importància vital del projecte a 
l’hora de donar-hi suport financer, 
no s’arriba a cobrir-lo amb les per-
sones associades previstes en un 
inici. 

Ha costat, també, mantenir una 
línia comercial alineada als valors 
del projecte, ja que s’ha fet una 
publicitat ètica i no s’admet pro-
mocionar segons quines empreses 

i grans marques.
Però no es pot tirar la tovallo-

la, i menys en aquests temps, on 
governa la mentida (fake news), la 
manipulació, el pensament únic i 
els discursos dirigits, com el de la 
“guerra”. I a més, circulant de forma 
molt més ràpida que la veritat. A 
una velocitat tal que fa que la ciu-
tadania no tingui temps de digerir, 
reflexionar o actuar (de fet, aquest 
es l’objectiu d’un sistema “depreda-
dor” com el que ens domina).

És per això que cal reivindicar el 
dret a la informació, a la transpa-
rència, el dret emergent a una de-
mocràcia participativa i real, dret 
a la seguretat vital, dret a què ens 
tractin amb dignitat. 

Un mitjà propi de la ciutat de 
Terrassa, de tota la gent amb es-
perit emprenedor, participatiu, 
amb neguit cultural, de transfor-
mació social, de servei a la ciuta-
dania i de lluita pels drets humans. 
Sense intervenció de cap poder 
exterior, ni cap fons o capital amb 
altres interessos. No es pot perme-
tre que perdem aquesta gran opor-
tunitat.

No podem deixar que un mitjà 
lliure i amb potencialitat trans-
formadora caigui, per inacció o 
manca de consciencia i sensibi-
litat. I menys davant el capitalis-
me més ferotge de tots els temps 
està col·lapsant la vida de la gent i 
des-humanitzant tot el que esdevé 
una simple relació entre persones 
o entre ciutadans i administra-
ció-Estat.

Per exemple: molts ciutadans 
segueixen, confortablement ins-
tal·lats al sofà del saló, mirant a 
la petita pantalla una sensacional 
cascada d’esdeveniments a base 
d’imatges fortes, violentes i espec-
taculars, que no els pot informar 
amb serietat. 

El periodisme televisiu, estructu-
rat com una ficció, no està fet per 
informar sinó per distreure. La 
successió ràpida de notícies breus 
i fragmentades (una vintena per 
cada telenotícies), produeix un 
doble efecte negatiu de sobre-in-
formació i desinformació; i, final-
ment, perquè voler informar-se 
sense esforç és una il·lusió, perquè 
els ciutadans adquireixin el dret a 
participar intel·ligentment en la 
vida democràtica.

Després, la híper-emoció (i la 
manipulació de les emocions hu-
manes, com la por), un mecanisme 
que torna veritable allò que va pro-
vocar l’emoció del teleespectador; 
quan el telespectador només pot 
tenir certesa de l’emoció que li pro-
voquen unes imatges sobre les que 
no té mitjà de saber si són reals o 
falses. 

La confusió entre comunicació i 
informació és escandalosa, avui.

El veritable poder és actualment 
ostentat per un conjunt de grups 
econòmics planetaris i d’empreses 
globals, el pes de les quals en els 
negocis del món resulta de vegades 
més important que el dels governs 
i el dels estats. Ells són els “nous 
amos del món”, es reuneixen a Da-
vos, en el Fòrum Econòmic Mun-
dial, i inspiren les polítiques de la 
gran Trinitat globalitzadora: Fons 
Monetari Internacional, Banc 
Mundial i Organització Mundial 
del Comerç.

I per això ha de prendre més 
entitat que mai, aquell principi, 
massa oblidat, lamentablement, de 
transformar el món des de lo més 
pròxim ( la comunitat local) “de lo 
local a lo global”.

La Globalització, maleïda, ha 
estat també la globalització dels 
mitjans de comunicació massiva, 
de la comunicació i de la informa-
ció. Aquests grans grups ja no es 
proposen, com a objectiu cívic, ser 
un “quart poder” ni denunciar els 
abusos contra el dret, ni corregir 
les disfuncions de la democràcia 
per polir i perfeccionar el sistema 
polític. 

La qüestió cívica i de consciència 
de espècie humana que se’ns plan-
teja d’ara endavant és la següent: 
com reaccionar? Com defensar-se? 
Com resistir l’ofensiva d’aquest po-
der nou que, d’alguna manera, ha 
traït els ciutadans i s’ha passat a 
l’enemic?

Com diu el gran comunicador 
“altermundista” i activista Ignacio 
Ramonet, cal, simplement, crear 
un “cinquè poder”, que ens perme-
ti oposar una força cívica ciutada-
na a la nova coalició dominant. 
Un “cinquè poder” la funció del 
qual seria denunciar el superpo-
der dels mitjans de comunicació, 
dels grans grups mediàtics, còm-
plices i difusors de la globalitza-
ció liberal. No només deixen de 
defensar els ciutadans, sinó que 
moltes vegades actuen en contra 
del poble en el seu conjunt. I això 
només es pot treballar des de la 
proximitat d’una comunitat local 
que de forma lliure i autònoma, 
es doti d’un mitjà de comunicació 
propi, fort i ben construït sobre 
els valors de la democràcia real i 
els valors que sustenten els Drets 
Humans.

Finalment, perquè es també 
molt important, mantenir un 
mitjà de comunicació i informa-
ció alternatiu de la ciutadania, a 
nivell de comunitat local?. Doncs 
per reforçar i consolidar el que 
estableix l’art. 1 de la Carta Eu-
ropea de Salvaguarda dels Drets 
Humans a la Ciutat, signada per 
mes de 400 ciutats i ajuntaments 
de tot Europa l’any 2000 i en-
tre ells el de Terrassa. I que diu 
aquest article:

Art. I - Dret a la Ciutat
1. La ciutat és espai col·lectiu 

que pertany a tots els seus habi-
tants que tenen dret a trobar-hi 
les condicions per a la seva rea-
lització política, social i ecològica, 
cosa que comporta assumir tam-
bé deures de solidaritat.

2. Les autoritats municipals fo-
menten, amb tots els mitjans de 
què disposen, el respecte de la 
dignitat de tots i la qualitat de 
vida dels seus habitants.

Malarrassa ha estat i es un dels 
agents actius que durant aquests 
últims anys han ajudat a divulgar 
i a sensibilitzar per a la lluita dels 
Drets Humans ( i ho ha fet aju-
dant a difondre la Carta Europea 
de Salvaguarda dels Drets Hu-
mans a la Ciutat, precisament) i 
també treballant de forma sensi-
ble i cooperativa, amb els movi-
ments socials reivindicatius de la 
ciutat i el conjunt del teixit asso-
ciatiu de  Terrassa.

El primer Dret d’aquesta Carta 
(el Dret a la Ciutat) cal desenvo-
lupar-lo i difondre’l al màxim i 
per això necessita que els ciuta-
dans i ciutadanes puguin treba-
llar i construir una democràcia 
plena, on el dret a la informació i 
a la comunicació es bàsica.

Com em dit abans, les ciutats 
del futur han de ser glocals (tre-
ballar localment, per canviar-ho 
tot).

D’aquesta manera, la ciutat 
glocal es caracteritza no tan sols 
per la seva grandària, situació 
geogràfica, producció econòmica 
o població, sinó per les accions 
de la seva administració local, 
clarament influenciades per les 
activitats de la seva societat civil 
organitzada. En aquest sentit, 
definim una ciutat glocal com 
aquell municipi, del nord o del 
sud, conscient dels problemes 
globals que ens afecten, dirigit 
per unes autoritats locals que im-
plementen polítiques públiques 
al seu territori encaminades a 
esmenar-los o com a mínim a no 
empitjorar-los, i que actuen amb 
una clara vocació internacional, 
que canalitza tant com impulsa 
les demandes de la seva societat 
civil organitzada.

Sectors on s’ha de treballar in-
tensament i que necessiten d’ins-
truments forts i independents 
com Malarrassa: democràcia, 
desenvolupament sostenible, co-
operació descentralitzada, recerca 
de la pau i drets humans.

Cal doncs, animar a la ciuta-
dania terrassenca, oberta, plural, 
acollidora, cooperadora, amb 
ganes de recuperar els valors hu-
mans que el sistema ens ha ro-
bat, que s’animin i que intentem 
aquest esforç comú (entitats, as-
sociacions, protagonistes d’una 
vida social i cultural prou rica) 
que deixin de mirar-se el melic, 
perdin la por a tot, siguin valents 
i valentes i aprofitin aquesta oca-
sió, per seguir  treballant i teixint 
una proposta comunicativa alter-
nativa com la de Malarrassa.

No és gens gratuït que el pro-
jecte Malarrassa obtingués l’any 
2022 el reconeixement de la 
menció especial mitjans de co-
municació 2022,per a la divulga-
ció dels Drets Humans a la socie-
tat, atorgat pel prestigiós Institut 
de Drets Humans de Catalunya i 
entregat al Parlament de Catalu-
nya per a la pròpia vici-presidenta 
del Parlament el passat mes de fe-
brer del 2023.

Es un projecte que molts  ens el  
sentim nostre, perquè està pensat 
per a la gent i no es propietat de 
ningú, en concret, de cap poder 
especulador que només busqui 
els beneficis o la intenció d’influir 
sobre la ciutadania per impedir 
que pensem i que actuem com 
a societat compromesa i valenta 
que necessita transformar aques-
ta societat. 

Aconseguir arribar al número 
100 es una bona senyal del seu 
potencial. Celebrem-ho però a la 
vegada fem una reflexió profun-
da com a ciutadans i ciutadanes 
d’aquesta Terrassa que molts so-
miem algun dia , per nosaltres  i 
pels nostres fills: una ciutat de 
drets i lliure.

“Els assumptes opinables es 
caracteritzen precisament 
pel contrari: són temes 

que admeten el dubte”, aques-
ta ha estat la meva màxima 
des del primer dia que vaig 
col·laborar amb vosaltres, a 
l’igual que tot s’hi val i tot és 
opinable. L’opinió escrita molt 
sovint es converteix en això 
(en una exhibició d’esgrima), 
sobretot quan és exercida pels 
mateixos personatges, acostu-
men a ser acusacions en mas-
sa contra l’enemic ideològic, 
mossegades (moltes vegades 
sense fonament), perdigons 
amollats sense solta ni volta 
i més per a satisfer a un pú-
blic adepte (que no coneix els 
raonaments contraris ni fa res 
per descobrir-los) que no pas 
un espai per a la reflexió més 
o menys ponderada.

Quan es trenca la divisió 
bàsica entre coneixement i 
opinió hom pot trobar-se 
defensant qualsevol bogeria. 
Per exemple la persecució 
lingüística a Catalunya. La 
dreta espanyola, que parla 
de ‘llibertat’ ho fa pensant 
en tot això: volen tenir ‘lli-
bertat’ per ‘alliberar-se’ del 
coneixement i de les evidèn-
cies (viuen a Matrix), així 
poden seguir ‘ben lliures’ i 
tranquils amb els seves cons-
piracions judeo-masòniques 
i les seves cabòries contra el 
catalanisme ‘opressiu’. Diria 
que la frase més sincera que 
pot dir la persona que opina, 
és: ‘No ho sé, senyors; però 
penso que, etc., opino que…” 
Però per què en diuen, doncs, 
tertúlies o columnes d’opinió 
si tothom sembla que hi va a 
defensar la veritat? N’hauri-
en de dir ‘tertúlies o columnes 
de coneixement’, de coneixe-
ment contradictori perquè si 
en una cosa tothom hi està 
d’acord, no ens trobem davant 
d’un assumpte d’opinió sinó 
de coneixement. Els assump-
tes opinables es caracteritzen 
precisament pel contrari: són 
temes que admeten el dub-
te i la creença. Dins el camp 
del coneixement vertader no 
hi ha conflictes ni columnes 
d’opinió. 

Però ja se sap, vivim en un 
món fet d’alternatives infini-
tes, on qualsevol cosa és opi-
nable, allò que les opinions 
són com els culs... Els diaris 
seriosos publiquen infor-
macions sobre els suposats 
‘miracles’ del Papa Wojtyla 
( Joan Pau II) sense que els 
caigui la cara de vergonya, ho 
fan amb el mateix aplom amb 
què parlen dels morts en un 
accident aeri. Tot s’hi val i tot 
és opinable. “Només sé que 
no sé res”, repetia un homenet 
incòmode i barbut; el mateix 
bon senyor que ens va ense-
nyar que qui estava en l’error 
estava més lluny del coneixe-
ment que qui estava en la ig-
norància.

Sobre 
Malarrassa

Miquel Mallafré
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Píndoles sobre Benestar Emocional

Anteriorment, ja vam parlat dels factors individuals que 
influeixen en el Benestar Emocional de les persones. En 
aquesta ocasió, parlarem dels factors socials. 

La nostra connexió amb altres persones i la nostra parti-
cipació activa en la comunitat tenen un impacte profund 
en el nostre benestar emocional. Aquests vincles socials 
influeixen en la nostra salut mental i emocional de múlti-
ples maneres: Ens aporta suport emocional, impacta en la 
reducció de l’estrès, ens brinda un sentiment de pertinen-
ça, allunyant la sensació de solitud i enfortint la nostra 
resiliència emocional.

Per tant, els factors socials exerceixen un paper fonamen-
tal en el benestar emocional de les persones. La nostra 
connexió amb altres individus i la nostra participació en 
la comunitat poden influir significativament en la nostra 

salut mental i emocional. A continuació, intentarem resu-
mir alguns dels que entenem, són els més rellevants:

Suport familiar i d’amics: El suport emocional de la 
família i els amics exerceix un paper crucial en el benes-
tar emocional. Tenir persones en els qui confiar, amb els 
qui compartir pensaments i sentiments, i rebre suport en 
temps difícils pot ajudar a reduir l’estrès i millorar l’estat 
d’ànim.

Pertinença a grups o comunitats: Sentir-se part d’un 
grup o comunitat proporciona un sentit de pertinença i 
connexió. Ja sigui a través de grups d’amics, clubs, orga-
nitzacions religioses o cíviques, la pertinença social pot 
brindar suport social, oportunitats per a la participació i 
un sentit d’identitat.

Participació social i ciutadana: La participació activa 
en la societat, ja sigui a través del voluntariat, la participa-
ció en activitats cíviques o la contribució a causes socials, 
pot augmentar el benestar emocional en proporcionar un 
sentit de propòsit i contribució a la comunitat.

Solidaritat: La solidaritat es refereix a l’empatia i el su-
port cap a uns altres en moments de necessitat. Ajudar als 
altres i experimentar la solidaritat pot generar sentiments 
positius i una sensació de connexió amb la humanitat en 
conjunt.

Respecte a la diversitat: Fomentar l’acceptació i el res-
pecte cap a la diversitat cultural, ètnica, religiosa, de gènere 
i orientació sexual és essencial per al benestar emocional 
d’una societat. La discriminació i l’exclusió poden tenir un 
impacte negatiu en la salut mental de les persones, mentre 
que la inclusió i el respecte cap a la diversitat promouen un 
entorn emocionalment més saludable.

Xarxa de suport social: Mantenir una xarxa de suport 

sòlida implica tenir relacions socials saludables i de suport 
en diferents àrees de la vida. Això pot incloure amics, fa-
miliars, col·legues i altres contactes que brinden suport 
emocional i ajuda pràctica quan és necessari.

Com a conclusió, podem dir que els factors socials, són 
essencials per al benestar emocional, ja que ofereixen 
connexions significatives, suport en temps de necessitat, 
oportunitats de participació i un sentit de pertinença. Les 
relacions socials saludables i la integració en la comuni-
tat poden ajudar les persones a enfrontar l’estrès, millorar 
la seva resiliència emocional i fomentar una sensació de 
satisfacció i felicitat en la vida. La qualitat de les nostres 
interaccions socials i la nostra capacitat per a construir i 
mantenir relacions positives juguen un paper clau en el 
benestar general.

Et ve de gust impactar positivament el teu Benestar 
Emocional?

www.espaisacra.com
info@espaisacra.com
C/ de la Independència, 95    
08225 Terrassa

100 números del Malarrassa. Arribar a un 
número tan simbòlic i rodó mereix d’una 
bona celebració i les corresponents felici-
tacions, i més encara en una època on tirar 
endavant projectes d’aquesta envergadura és 
força costós, en tots els sentits. En primer 
lloc, doncs, permeteu-me felicitar els pro-
motors, sempre al peu del canó, d’aquest im-
portant projecte, en Pep Valenzuela i en Mi-
quel Gordillo, així com tot l’equip de treball i 
col·laboradors que ells han coordinat al llarg 
d’aquests nou anys de trajectòria. Gairebé 
una dècada que ha estat de les més intenses 
de la història recent.

Des d’aquell novembre del 2014 en que va 
aparèixer el número 0 del Malarrassa hem 
viscut fets impensables  -i absolutament sur-
realistes!- fins el moment. Esdeveniments 
que han trasbalsat la realitat, que ens han 
obligat a repensar-nos i a reformular tant la 
societat en què vivim com el paper que hi te-
nim com a ciutadans de ple dret. Situacions 
que el Malarrassa, com la resta de mitjans, 
ha hagut d’interpretar i explicar a la ciutada-
nia, i en el seu cas, sempre coherents amb el 
propòsit de ser un mitjà independent, rigo-
rós i crític, que fomenta la reflexió, l’opinió i 
el debat. I aquesta no és una tasca gens fàcil, 
i sovint, ben poc agraïda.

Tots tenim al cap quins són, entre molts 
altres, els dos fets més destacats d’aquest 
període que ens han afectat més directa-
ment: d’una banda tot allò relacionat amb el 
procés per arribar a l’alliberament nacional, i 
d’altra banda la nefasta pandèmia de dimen-
sió mundial, amb les greus conseqüències 
de repressió i reclusió que han comportat 
tant l’un com l’altra. El món però, continua 
girant, i més enllà d’aquests grans temes hi 
ha moltes coses i vivències quotidianes que 
s’han d’anar explicant, coneixent i recordant.

Des del món de la Cultura Popular local, 
al qual jo estic més avesat, aquest ha estat un 
període també molt farcit i del qual el Ma-
larrassa se n’ha fet sempre ressò. La variada 
quarantena de colles i entitats que el com-
ponen, així com la Coordinadora que els 
aglutina, apareixen regularment en aquestes 
pàgines en forma de notícies, reportatges, 
entrevistes... El Malarrassa informa i co-
munica l’extensa quantitat d’activitats, ac-
tuacions, assemblees, taules rodones i tota 
mena de propostes que teixeixen el dia a dia 
d’aquells que ens dediquem a les molt va-
riades branques de la Cultura Popular, tot 
mostrant el que hem reivindicat sempre: la 
gran vitalitat d’un col·lectiu enorme i divers 
que no només treu el nas en les festes més 
senyalades del calendari, sinó que es manté 

actiu tots els dies de l’any.
Dins d’aquests anys que comentem també 

s’hi comprenen alguns dels què vaig for-
mar part de la Junta de la Coordinadora de 
Grups de Cultura Popular, i que vaig tenir 
l’honor de presidir dels anys 2016 al 2018. 
Una etapa de la qual m’agrada destacar-ne, 
personalment, dues fites assolides fruit de 
molt de treball: una és la constitució del nou 
Grup de Nans i Capgrossos de Terrassa. 
Una entitat per a refermar la infraestructura 
d’aquest peculiar i únic conjunt d’imatgeria 
festiva, una immensa família de figures que 
creix any rere any, i dotar de solidesa el tra-
dicional i aclamat projecte educatiu de més 
de trenta-cinc anys de tantes generacions de 
balladors, a càrrec del jovent dels agrupa-
ments escoltes de la ciutat, ara l’A.E. Torrent 
de les Bruixes.

L’altra fita que comentava de la qual em 
sento molt satisfet és la creació de la Cer-
cavila Infantil de la Festa Major, una pro-
posta ideada per a que els infants dels 
grups s’organitzin i en siguin els principals 
protagonistes, més enllà de la resta d’actu-
acions que fan durant l’any amb el conjunt 
de les seves colles respectives. Una veritable 
aposta de present i de futur pensant en la 
transmissió i gaudi de la cultura i tradici-
ons locals.

Durant aquests anys de presència del 
Malarrassa la vida de la Cultura Popular 
terrassenca ha estat un gresol d’eferves-
cència amb el naixement de noves entitats, 
tot aportant noves visions que sumades als 
molts grups ja existents han anat renovant 
el calendari festiu local. Així, per citar-ne al-
guns de ben variats, el mateix any que apa-
reixia el Malarrassa, el 2014, naixia el Ball 
de Gitanes, el Grup Sardanista Terrassa 
Nord, i l’associació pel foment de la nar-
ració oral “Vet Aquí Que...”. L’any següent 
uns nous trabucaires, els Bandolers, i el 
2016 l’associació La Xemeneia pel foment 
de les festes populars. El 2017 finalment 
es constitueix el Ball de Pastorets, i també 
es presenta la solemne Àliga. Ja després de 
la pandèmia, el 2021, irrompen els joves i 
divertits Gegants Bojos, i el 2023 la bèstia 
més irreverent, la Mulassa! Enmig també 
hi ha hagut renovacions de figures com la 
Papallona o l’aparició de la reivindicativa 
Hipodragona, per citar alguns exemples.

En l’àmbit dels castells, des de llavors, 
Terrassa també ha viscut uns anys espec-
taculars. Així, aquell mateix 2014, la ciutat 
també veu el primer 9de8 terrassenc, una 
estructura fascinant de la ma d’uns Mi-
nyons pletòrics que recuperen el castell 
de 10 pisos en més d’una ocasió i també 
fan un primer intent de l’inèdit 4d10 amb 
folre i manilles. Castellàs que, a la següent 
Diada de la Colla, descarreguen per primer 
cop en la història dels castells -és l’estruc-
tura més grossa mai feta-, i que tornen a 
repetir el 2016 aquí a Terrassa en la que 
es considera “l’actuació més completa de 
la història dels castells” (3d10fm, 4d10fm, 
3d9fa, Pd8fm). Després de la greu aturada 
per la pandèmia, l’any 2021 Terrassa torna 
a veure el primer i únic castell de nou de la 
represa, i aquests dos darrers anys, la co-
lla malva ha tornat a recuperar el nivell de 
Gamma Extra.

Els Minyons, que van néixer amb un es-
perit assembleari, cooperativista i demo-
cràtic, i caracteritzats per un rigor i profes-
sionalitat que els ha dut als cims més alts 
de la castellística, comparteixen exacta-
ment aquests mateixos valors fonamentals 
amb el Malarrasa, al qual desitgem també 
una trajectòria ascendent, llarga i exitosa. 
Per Molts Anys!

Hem arribat al número 100!
Ramon Codinas i Fort

Mestre de plàstica en educació especial. Casteller històric dels Minyons de Terrassa des del 1981, va ser Capgròs de l’Any el 2009, i president  
de la Coordinadora de Grups de Cultura Popular i Tradicional Catalana de Terrassa el 2016, 2017 i 2018

 ▪ Ramon Codinas mostrant diversos  
exemplars del Malarrassa
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 >Secció local d’Amnistia Internacional a Terrassa

«En les guerres, exigim el respecte dels drets 
humans a totes les parts»
«T ot el paper de l’au-

ca», comenta en Pere 
Moreno en saludar, 

«els papers que els toca fer com a 
Amnistia Internacional Terrassa, 
un grup molt actiu, encara que de 
vegades l’opinió pública no en tin-
gui informació suficient».

Portaveu i responsable d’activis-
me, amb uns quants anys a l’esque-
na, però ple de vida i mirant només 
el futur, en Pere, que també ha fet 
castells amb la colla Minyons 
mentre l’esquena li ha permès, es 
dedica en cos i ànima a la defensa 
dels drets humans a casa i al món 
col·laborant amb l’organització 
Amnistia Internacional.

Abans d’entrar en matèria in-
sisteix en explicar i subratllar que 
aquesta organització és indepen-
dent de governs, institucions, 
partits o empreses, «no acceptem 
diners que cap entitat d’aquesta 
mena». El finançament, assegura, 
procedeix de les quotes i aportaci-
ons de les persones sòcies, d’apor-
tacions també que fan algunes per-
sones altruistes, i dels diners que es 
recullen durant els actes i accions 
públiques i al carrer. «Aquest és el 
funcionament d’AI a tot el món», 
destaca.

Això del «tot el món», aclareix, 
no és només una referència a l’àm-
bit d’intervenció, sinó a la forma 
organitzativa d’AI, que és una a tot 
el món, amb seccions territorials 
que gaudeixen d’una certa autono-
mia, però és l’assemblea internaci-
onal qui marca les pautes generals. 
Les assemblees territorials fan pro-
postes que han d’avenir-se amb els 
principis i objectius generals.

Un dels problemes, apunta en 
Moreno, «molt important! És que, 
per desgràcia, s’ha de prioritzar 
aquesta acció comuna», perquè 
les propostes que hi caben en són 
moltes, però els braços i les finan-
ces no hi arriben. «Això costa molt 
de decidir», però no hi ha més op-
ció. 

Els diners dels socis d’aquí, infor-
ma en Pere, no és per aconseguir 
coses aquí, sinó per col·laborar als 
problemes que de forma assem-
bleària s’han decidit com a priori-
taris en la defensa dels drets hu-
mans arreu del món.

En aquest context d’organització, 
Catalunya és la primera entitat ter-
ritorial amb reconeixement dintre 
d’un estat, amb personalitat jurídi-
ca, i funcionen federada amb l’as-
semblea espanyola.

«Quan vas a l’assemblea general 
federal entens bé i t’emociones del 
funcionament», recorda en Pere, 
«ostres!! veus gent de tot arreu, 
aquests estan a Galícia, fan el ma-
teix que jo, a Euskadi fan el mateix 
que jo, a Andalusia fan el mateix 
que jo, a Extremadura, i dius, hòs-
tia! Te’n adones que formes part 
d’un conjunt més ampli que el que 
és el local. Que és la manera més 
efectiva de defensar els drets hu-
mans arreu».

La fórmula funciona prou bé, 
emfasitza el portaveu d’AI Terras-
sa. Per exemple, vam portar una 
proposta de Catalunya que pen-
sàvem que provocaria reticències, 
doncs no, al contrari. Va ser una 
altra entitat territorial qui la va de-
fensar.

En aquests moments, la qües-
tió de l’agressió israelita contra la 
banda de Gaza ha obert un debat 
intens en l’organització, tot i que 
aquesta, ja a principis de l’any 2022, 
havia denunciat les lleis, polítiques 
i pràctiques israelites contra els pa-
lestins a Israel i els territoris ocu-
pats, definint-les com «apartheid». 
D’entrada, com en altres conflictes 
de caràcter bèl·lic, AI no es defineix 
per un o altre bàndol, el que fa és 
exigir el respecte dels drets hu-
mans a totes les parts.

Amnistia Internacional ha fet un 
comunicat públic internacional 
demanant a les autoritats israelites, 
a Hamas i els altres grups armats 
palestins «respecte estricte al dret 
internacional humanitari». Al go-
vern de Tel Aviv li demana llevar 
l’assetjament sobre Gaza i el res-
tabliment dels subministraments 
d’electricitat i aigua, així com ga-
rantir l’accés humanitari sense res-
triccions.

El finançament 
d’aquesta 

organització 
independent dels 
governs procedeix 

de les quotes i 
aportacions de les 

persones sòcies 
i  dels diners que 

es recullen durant 
actes al carrer

Així mateix, demana a la Cort 
Penal Internacional que examini 
les violacions greus del dret inter-
nacional humanitari que constitu-
eixen crims de guerra en el marc de 
la investigació que ja s’havia obert 
el 2021 sobre la situació en l’estat 
de Palestina en relació amb els 
crims comesos per totes les parts 
des del 2014.

Organització i joves
L’activitat d’AI és molta, en l’àm-

bit mundial, però també i molt a 
Terrassa, emfasitza en Pere. Això, 
però, es plany, la manca de gent 
jove. Reconeix que els joves fan 
moltes coses, però, potser, en altres 
àmbits o fronts. «Potser necessiten 
més acció», reflexiona, «em sembla 
que es mouen per qüestions més 
puntuals». Bé, sigui com sigui, la 
veritat és que a Amnistia Interna-
cional hi ha poca gent jove, «potser 
com a la majoria d’entitat», afegeix 
en pensar i recordar altres àmbits i 
espais de militància i activisme.

Això tot, en Pere informa que 
l’organització no para de créixer en 
nombre de sòcies. «És curiós. Ara 
tenim la dada que AI espanyola ha 
superat ja els 100.000 associats».

Accions i activisme en línia
Quan parla de les accions de l’en-

titat, en Pere marca un clar punt 
d’inflexió en la forma de funcio-
nament: la pandèmia. El confina-

ment els va obligar a treballar en 
línia. Va ser una gran descoberta, 
perquè es pot «funcionar molt bé 
així, té molts punts positius, més 
que negatius», subratlla, tot apun-
tant que es fan moltes activitats 
enviant cartes i manifestos, tant in-
terns entre les persones associades 
com cap a enfora. «Parlem d’acti-
visme en línia!», comenta alegre el 
portaveu de l’entitat a Terrassa.

Es fan moltes «ciberaccions», 
per recollir signatures de suport a 
manifestos i accions, per ol·labo-
rar amb campanyes. La gent pot 
col·laborar des de casa en molt 
poc temps. Els sistema informàtic 
garanteix la seguretat i privacitat i 
les signatures i suports tenen valor 
legal. Les diferents xarxes socials 
ajuden a difondre moltíssim. Així 
pot participar molta gent que, pot-
ser, no podrien o tindrien dificultat 
per participar en activitats presen-
cials.

D’altra banda, les reunions es fan 
per videoconferència, això també 
facilita la participació i optimit-
zació del temps, garanteix en Pere 
Moreno, que és un dels qui ha ha-
gut de posar-s’hi al dia accelerada-
ment amb les noves tecnologies. 

La part negativa o problema: que 
no hi ha contacte personal. «Hem 
de buscar activitats i formes de fer 
que garanteixin aquesta relació 
personal entre nosaltres», destaca, 
«ja sigui en els actes al carrer, la 
preparació dels mateixos i altres 
activitats». 

El problema de l’agressió a Gaza 
ha pres en aquestes setmanes bona 
part del temps i esforços de l’or-
ganització. Això s’ha sumat a la 
campanya per la pau a Ucraïna. En 
Pere informa que s’està seguint tot 
el conflicte i vigilant i documen-
tant els crims de guerra que s’està 
comentent, que hi han ocupat les 
dues parts, tant d’Ucraïna com de 
Rússia.

L’altra gran campanya és en defen-
sa dels drets humans i, concreta-
ment, a la protesta a Iran conflicte 
d’Iran. Van fer un acte al carrer, 
aquí a Terrassa, el passat 16 de se-
tembre, amb un un concert i ball de 
dansa, perquè avui, denuncia, «la 
música està prohibida, el 
ball està prohibit, i el dret 
a ballar no hi és. Hem 
volgut visualitzar aquesta 
qüestió». Han fet també 
accions de denúncia dels 
problemes d’escolarització 
de les noies.

Una altra prioritat és la 
informació i denuncia de 
la llei d’immigració i totes 
les violacions dels drets 
humans relacionats amb 
aquest fenomen.

El grup d’AI a Terrassa 
celebra l’èxit de la campa-
nya per la despenalització 
de l’avortament a Colòm-
bia, un dret que ha havia 
estat legalitzat a l’Argenti-
na el 2020 i despenalitzat 
a Mèxic el 2021.

Una campanya per-
manent i a tot el món és 
contra la pena de mort. 
Aquest any han demanat 
a l’Ajuntament la il·lumi-
nació d’edificis per col·la-
borar amb la campanya 

mundial. El dia internacional és el 
10 de desembre. Moreno informa 
que l’Ajuntament s’ha compromès 
a fer-ho. 

La llista d’accions i d’èxit de les 
campanyes d’AI és prou llarga i 
mostra l’efectivitat d’aquest acti-
visme impagable del conjunt de la 
militància. Militància i equips de 
professionals amb capacitat de-
mostrada per recollir i documen-
tar informació sobre els diferents 
conflictes i violacions dels drets hu-
mans a tot el món, intervenint en-
mig dels conflictes, guerres també.

Per exemple, la recollida i registres 
de persones mortes, ara a Gaza, 
també a Ucraïna i altres països. 
Hom parla de l’alliberament de 
persones empresonades per mo-
tius de consciència (25 en aquest 
passat 2022), seguiment dels casos 
de persones en procés de pena de 
mort; recerca de justícia per a les 
famílies afectades, rendiments de 
comptes i rescabalament.

Els avenços per l’evolució contra la 
pena de mort van pujant, lent, però 
van pujant. El 2022 van ser tres pa-
ïsos més els que aboliren la pena de 
mort, i encara n’hi ha dos més en 

procés de fer el pas. Mentre, a l’Àfri-
ca, per exemple, n’hi ha cinc estats a 
on encara no està abolida, però que 
fa molt temps que no l’aplica.

Pel que fa a Catalunya, l’any 2018, 
AI denunciava «l’ús excessiu de 
la força per part de la policia l’1 
d’octubre del 2017. Així mateix, 
afirmava «encara queda molt camí 
per recórrer en la investigació dels 
abusos policials. Els passos positius 
que s’han donat continuen depe-
nent de les víctimes i dels jutjats a 
càrrec de les investigacions, sense 
que la Fiscalia hagi assumit el rol 
actiu que li correspon en la inves-
tigació».

Sobre les persones encausades pel 
«procés», l’organització de defensa 
dels drets humans afirmava: «AI 
expressa la seva preocupació per la 
definició del delicte de sedició en la 
legislació espanyola i la interpreta-
ció que ha fet el Tribunal Suprem; 
a judici de l’organització, vulnera el 
principi de legalitat i permet impo-
sar restriccions desproporcionades a 
conductes que, si bé podrien repre-
sentar no complir una llei, poden es-
tar emparades pels drets a la llibertat 
d’expressió i reunió pacífica.»

FOTO: TWITTER AMNISTIA INTERNACIONAL CATALUNYA
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Infants: ciutadans sense veu ni vot  
en les polítiques climàtiques locals

Ariel Pérez Castellón
Advocat i activista dels drets de la mare terra, i dels drets humans. Membre de l’Observatori dels Drets Socials de Terrassa

E ls nens i les nenes són la població 
més vulnerable a les conseqüències 
del canvi climàtic. Avui dia, 820 mi-

lions de nens estan molt exposats a les ona-
des de calor, i la mortalitat infantil augmen-
ta en un 25% en aquests episodis de calor 
extrema. Uns 2.000 milions de nens estan 
exposats a la contaminació atmosfèrica a les 
nostres ciutats, fet que ja provoca milers de 
morts per infeccions respiratòries, afectaci-
ons negatives en la seva maduració cerebral i 
malalties neurodegeneratives. D’altra banda, 
les sequeres i les inundacions a nivell global 
també ceguen la vida, la salut i els drets de 
milions de nens. Només el 2020, uns 10 mi-
lions de nens i nenes es van veure obligats a 
migrar pels efectes del canvi climàtic.

El fi primordial de l’Estat espanyol és pro-
tegir les persones en l’exercici dels seus drets 
humans. I és que, com es pot entendre la 
pervivència d’un Estat, ciutat o comunitat 
sense garantir radicalment la vida dels in-
fants de les actuals i les noves generacions? 
La Carta dels Drets Fonamentals de la 
Unió Europea, vigent a Espanya, estableix 
amb claredat: “En tots els actes relatius als 
infants, duts a terme per autoritats públi-
ques o institucions privades, l’interès supe-
rior de l’infant ha de constituir una conside-
ració primordial”.

No obstant això, existeix una bretxa enor-
me entre els enunciats de la llei i la seva im-
plementació. La crisi climàtica i la manca 
d’accions estatals i col·lectives proporcionals 
a la magnitud del problema viola de manera 
greu, i en molts casos irreversible, els drets 
humans dels infants, com els drets a la vida, 
a la salut física i mental, a l’alimentació, l’ha-
bitatge, a un ambient net, saludable i soste-
nible, entre d’altres. Els compromisos esta-
tals actuals de disminució de gasos d’efecte 
hivernacle haurien de multiplicar-se per 7 
vegades per limitar l’escalfament global a 
1,5°C establert a l’Acord de París.

¿Què passa als nostres ajuntaments?
La Convenció sobre els Drets de l’Infant, 

vigent a Espanya des de 1991, reconeix als 
infants el dret a la llibertat d’expressió en 
tots els temes que els afecten, el dret a ser 
escoltats degudament i el dret d’accés a la 
informació. D’acord amb aquests drets, 
tots els infants, respectant el principi de no 

discriminació, tenen dret que les seves veus 
siguin escoltades degudament per les auto-
ritats locals en el disseny, la implementació 
i avaluació de les polítiques climàtiques de 
les ciutats i pobles on viuen. L’interès su-
perior de l’infant, per sobre dels interessos 
econòmics, partidistes o sectorials, ha de ser 
la brúixola i el fonament de les polítiques 
climàtiques locals, i aquestes han de ser mo-
delades escoltant la veu, les propostes i les 
preocupacions dels infants.

Molt lluny de tot això, en molts casos els 
municipis dissenyen les seves polítiques 
climàtiques sense la veu dels infants. En 
un estudi recent es posa de manifest que a 
Terrassa, el tercer municipi més poblat de 
Catalunya, hi manquen espais de participa-
ció integral i inclusiva dels infants en relació 
amb les polítiques de mitigació i adaptació 
al canvi climàtic. Les principals polítiques 
climàtiques de la ciutat no fan cap referència 
als infants com a agents de canvi i subjectes 
prioritaris de la participació ciutadana. Con-
tràriament a la Constitució i la Convenció 
sobre els Drets de l’Infant, el reglament de 
participació ciutadana de Terrassa estableix 
una edat mínima de 16 anys per poder exer-
cir el dret de participació a través de dife-

rents eines com: les iniciatives ciutadanes, la 
participació en les comissions municipals i 
en el ple municipal, o per poder inscriure’s 
en el Registre Municipal de Participació de 
la Ciutadania.

Alguns municipis com ara Barcelona i Sa-
badell experimenten una situació similar. 
Malgrat que els reglaments de participació 
ciutadana d’aquestes dues ciutats assenyalen 
que l’ajuntament ha d’oferir oportunitats 
per a la incorporació progressiva dels infants 
a la ciutadania activa, mecanismes com les 
consultes i les iniciatives ciutadanes o l’As-
semblea Ciutadana pel Clima a Barcelona, 
o la participació en el Consell de Ciutadania 
o en consultes de caràcter sectorial, en el cas 
de Sabadell, tenen una barrera per als me-
nors de 16 anys.

La pròpia llei 19/2014 de transparència, 
accés a la informació pública i bon govern 
de Catalunya estableix una edat míni-
ma de 16 anys per poder exercir el dret 
d’accés a la informació pública. Aquesta 
limitació vulnera el dret a la informació 
pública dels nens i nenes i és invàlida per-
què va en contra de la Constitució i altres 
normes estatals. No hi ha una participa-
ció real i efectiva ni un exercici complet 

del dret a la llibertat d’expressió sense el 
compliment del dret d’accés a la informa-
ció.

“En un estudi recent es 
posa de manifest que 
a Terrassa, el tercer 

municipi més poblat de 
Catalunya, hi manquen 
espais de participació 

integral i inclusiva 
dels infants en relació 
amb les polítiques de 

mitigació i adaptació al 
canvi climàtic”

Els infants són ciutadans de ple dret 
i, com ningú, part interessada en la ho-
nestedat i contundència de les polítiques 
climàtiques de les nostres ciutats. La seva 
participació efectiva no ha de dependre 
del desentrellat “graciós” i discrecional de 
l’autoritat municipal que “permeti” una 
incorporació progressiva dels infants a les 
polítiques públiques o que vulneri l’ampli 
exercici del seu dret a la informació.

Les noves autoritats municipals han 
d’assumir el caràcter vinculant del dret 
a la llibertat d’expressió, el dret a ser es-
coltat degudament i el dret d’accés a la 
informació dels infants en relació amb el 
canvi climàtic. A més, han de desenvolu-
par mecanismes de participació inclusius, 
oberts a tots els nens i nenes de la ciutat i 
coherents amb el principi de no discrimi-
nació per raons d’edat, raça, color, sexe o 
qualsevol altra condició. Els infants tenen 
dret a l’esperança en un món habitable, 
que les seves preguntes, indignació i pro-
postes ajudin a perforar la immobilitat 
política que ja compromet la seva super-
vivència i la de les futures generacions.

 ▪ Portades núm. 80 i 90: desembre de 2021, i desembre de 2022
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INFANTIL, JUVENIL I FAMÍLIES
Coneixermon
17 de desembre: Tradicional sortida a la cerca del Tió

Extraescolar natura i esport 2023-2024
a partir del 19 de setembre

Kames Kids Vallès
de setembre a juny

Casal de Nadal
del 21 de desembre de 2023 al 5 de gener de 2024

ALTA MUNTANYA
FEMAlpí
16 de desembre: Cap del Verd

EXCURSIONISME
Trescades pel Parc
13 de desembre: vall d’Hora i castell de Pera

Travessades
17 de desembre: Montserrat

Senders · Trescant pel sud de Catalunya
17 de desembre: 4a etapa · Vall de la Torre – Garcia

Horitzons
2 de desembre: Serra del Corb

MARXA NÒRDICA
les sortides del divendres

ESPELEOLOGIA
del 6 al 10 de desembre: sistema del Pulpo · sima Benís · 
sima de la Higuera, Múrcia

cicle nadalenc

> Notícies i propostes del Centre Excursionista de Terrassa

Espai CET

La nostra Història
No, no ha estat una errada escriure 
Història en majúscules, perquè avui 
no parlarem d’una història que va 
passar a algú fa un temps, sinó de la 
nostra Història, o sigui, del conjunt 
d’esdeveniments que ens han fet com 
som.

Ens podríem demanar, com sentim 

o la geografia, coincideixen que conèixer la nostra Història ens permet 
comprendre el nostre present i acceptar-lo. I, també, conèixer la Història 
ens ajuda a afinar el nostre sentit crític i ens proporciona eines molt 
vàlides per afrontar el nostre futur amb més garanties d’èxit.

Som a principis del segle XXI, però se’ns presenta ple d’incerteses. El 
canvi climàtic, la pèrdua de biodiversitat, el creixement del feixisme i 
l’extrema dreta, la pèrdua de benestar en les societats que més n’han gaudit 
i, al mateix temps la impossibilitat d’arribar-hi per a aquells que mai l’han 
pogut gaudir.

El centre Excursionista de Terrassa, com totes les entitats excursionistes 
del nostre país, no s’escapa d’aquests reptes del futur La professionalització 
dels esports de muntanya i les obligacions que imposen les lleis actuals fan 
cada dia més difícil la supervivència dels Centres Excursionistes. És amb 
el desig de projectar un futur millor que girem la mirada cap enrere. Per 
poder comprendre com hem arribat fins aquí, on ens hem equivocat i què 
hem de fer per continuar oferint la nostra experiència a la nostra ciutat.

La proposta

Amb motiu del Centenari del Centre Excursionista es va començar la 
redacció del Llibre del Centenari, que es publicarà en dues parts. Ara 
presentem la primera, que cobreix els primers 50 anys del CET, del 1910, 
any de la seva fundació, fins al 1960.

L’autor, Manuel Planchat Villacampa, que una bona part d’aquests anys va 
ocupar càrrecs de responsabilitat dins l’entitat, va fer la crònica minuciosa 
i detallada que podreu trobar en aquestes pàgines, il·lustrades amb gairebé 
500 fotografies recollides per la Secció de Fotografia.

Trobareu més informació i la forma de compra avançada amb un 
descompte significatiu al codi QR que acompanya la fotografia.

Les activitats de desembre

ce-terrassa.cat

CIÈNCIES NATURALS
13 de desembre: trobada de la Secció de Ciències Naturals 
memorial Toni Farreras. 

Botànica
3 de desembre: pla de l’Espinal

Ornitologia
16 de desembre: sortida temàtica «Pelaroques» a les parts 
assolellades del Montcau-Coll d’Eres

CULTURA
12 de desembre: presentació del Llibre del Centenari

EXPOSICIONS
del 4 de desembre de 2023 al 4 de gener de 2024: 
LXXXIII Concurs de Fotografia

MUNTANYA INCLUSIVA
14 de desembre: Viladecavalls - Ullastrell

23 de desembre: els Òbits

NADAL AL CET
Quinto:

Nadal
Sant Esteve
Cap d’Any
Reis

4 de gener de 2024: Quinto infantil organitzat per 
Colònies CET

sovint, si mirar cap enrere té cap sentit. 
Al cap i a la fi, no és endavant, cap al 
futur, cap on ens hauríem d’encarar? 
No és davant nostre on són totes les 
incerteses, tots els reptes i, també, totes 
les oportunitats? Quin sentit té, doncs, 
remoure la Història?

Pel que sembla, tots els estudiosos, no 
només de la Història, també d’altres 
disciplines com la psicologia, l’economia 
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CONTROL DE DIFUSIÓ PGD

Lluís Costa

Amb el Recull de records 
del barri de ca n’An-
glada, l’associació El 

Llibre de la Vida (preservem 
el record de les persones) i 
l’Associació de la Gent Gran 
de Ca n’Anglada recollien un 
seguit d’experiències de vida 
al barri extret d’un taller de 
records de tota una vida, rea-
litzat l’any 2019.

En el pròleg, el Pepe Ruiz, 
president de l’Associació de 
Gent Gran, agraïa el treball 
de l’Associació El Llibre de 
la Vida: «La Montse, la Fran-
cisca, la Maria... i moltes al-
tres persones recorden d’una 
manera molt emotiva les se-
ves vivències al nostre barri. 
Una història popular que no 
podem oblidar pel seu valor 
històric. Molt positiva la fei-
na d’activar els seus records. 
Conjuntament amb la lluita 
de les diferents entitats han 
aconseguit unes condicions 
justes a la societat per a poder 
viure dignament».

Cal, segur, recuperar aquests 
textos, visions i opinions so-
bre l’experiència viscuda i 
també els canvis més recents, 
dels quals tant se n’ha parlat. 

«Nosaltres fem els tallers per 
donar l’oportunitat, una mica, 

a les persones d’explicar els 
seus records de la seva vida en 
els barris», explica en Jaume 
Sabaté, president de l’associa-
ció El Llibre de la Vida, orga-
nitzadora d’aquests tallers de 
records o memòria. Per cert, 
hi treballa també un grup de 
mestres que fa tallers per a in-
fants, o sigui pensant en com-
partir aquesta memòria. 

En Jaume recorda que van 
animar-se a partir del tre-
ball del Santi Rius, mem-
bre i secretari de l’associació, 
que tenia un blog que es diu, 
concretament, «Records de 
Terrassa», un dels més antics 
que hi ha a Catalunya, assegu-
ra el Jaume.

Primer van pensar en un lli-
bre virtual, i en la mida del 
possible, també en paper. Era 
pels voltants del 2014 que 
comentaven la proposta amb 
historiadores, professorat i 
persones vinculades al món de 
la cultura, però només el 2017 
van constituir l’entitat, d’àm-
bit nacional, perquè des de 
bon principi ja hi participava 
gent d’altres ciutat.

Amb els tallers, graven i re-
gistren veu i imatge de les ex-
posicions. La primera sessió la 
van realitzar al barri de Can 
Palet. Després, Ca n’Anglada, 
Can Jofresa i Ca n’Aurell. El 

recull ha permès recuperar de-
talls d’oficis perduts, destaca 
en Jaume. Es va fer una visita 
guiada al Museu de la Ciència 
i la Tècnica de Terrassa, amb 
persones que explicaven la 
seva experiència amb les mà-
quines que hi ha allà.

S’han realitzat ja una vintena 
de tallers. S’utilitza material 
que posa a disposició el Santi 
Rius, molt material fotogràfic 
que estimula automàticament 
els records de la gent que hi 
participa, que parla i explica 
detalls i, moltes vegades, tam-
bé porta fotos o documents.

Els joves tenen sovint una 
relació familiar amb la gent 
gran, però hi participen molts 
més, d’escoles, com a activi-
tats extraescolars. De fet, hi 
ha una sèrie de recursos de 
suports que els posa el servei 
d’educació de l’Ajuntament. 

«És molt interessant i emo-
tiu el diàleg que s’estableix 
entre la gent gran i els na-
nos», comenta en Sabaté, que 
subratlla també «l’acceptació 
i interès que els tallers des-
perten en el jovent, moltes ve-
gades de famílies de migració 
recent».

L’associació El Llibre de la 
Vida està constituïda per un 
petit equip fix i un bon grup 
de voluntàries ocasionals. 

Jaume Sabaté, 
president de 

l’associació El 
Llibre de la Vida:

«Fem els tallers per 
donar l’oportunitat 

a les persones 
d’explicar els seus 
records de la seva 
vida en els barris»
Hi ha tota una feina, d’aquella que 

sembla petita, però ocupa molt de 
temps i esforç, com ara l’arxiu fo-
tografiat i digitalitzat del material, 
perquè l’entitat no disposa d’espai 
ni mitjans per a la conservació dels 
documents originals. En Jaume 
recorda que, a més a més, aquesta 
feina arxivística, especialment de 
fotos, ja es fa en bona mida des de 
l’arxiu Tobella.

«L’objectiu del treball que fem», 
destaca en Jaume, «és que tot-
hom que hi vulgui tingui la pos-
sibilitat que aquest record que 
tens de quan va passar qualsevol 

 >Elaborat per l’associació El Llibre de la Vida

El llibre sobre la vida al barri de Ca n’Anglada vol 
que «qualsevol record que tens no es perdi»

S’utilitza material 
que posa a 

disposició el 
Santi Rius, molt 

material fotogràfic 
que estimula 

automàticament els 
records de la gent 
que hi participa

cosa a la teva vida o a dintre 
la ciutat o als teus oficis no 
es perdi», amb o sense docu-
mentació annexa. I publicar 
els llibres, clar.

Explica que, de moment, 
no hi ha col·laboració amb 
el Centre d’Estudis Histò-
rics de Terrassa, però estan 
muntant una coordinadora 
de memòria oral en la qual hi 
ha gent de la Universitat de 
Barcelona. Afegeix que «costa 
molt poder fer una cohesió i 
treballar plegats aquí a Ter-
rassa».



15MALARRASSAwww.malarrassa.cat

 → VINYETES

CULTURA

Enfilall de tessel·les
Xavier Rodríguez Ruera

N eus Aguado (Córdoba, Argentina, 1955), és 
una poeta nascuda a Argentina, establerta 
a Barcelona, i amb una amplíssima trajec-

tòria. Des del primer llibre, Paseo présbita (1982), 
han passat més de quaranta anys en què la poeta 
ha alternat les escriptures poètiques, teatrals i 
documentals, fins a convertir-se en figura reco-
neguda i respectada al panorama literari. El seu 
darrer recull de poemes és aquest 66 maneras de 
mirar, en edició impecable d’Animal Sospechoso 
Editor i amb pròleg de Laura Giordani. 
El primer que ens sorprèn en atansar-nos al llibre és 
la brevetat dels poemes i que, numeració a part, por-
ten una data concreta al peu dels textos, un recurs 
gens habitual en els llibres de poemes, que acostu-
men a estar organitzats en base una altra mena de 
dinàmiques formals, semàntiques o vagues. Però, 
com encertadament apunta Laura Giordani, la lec-
tura que ens proposa la poeta no obeeix a criteris 
lineals de temporalitat. No és una mena —o no úni-
cament— de diari líric amb entrades successives i 
cronològicament ordenades. Els fragments, retalls 
lírics, salten al llarg del temps, viatgen enrere i enda-
vant seguint un capriciós atzar que la poeta, consci-
ent, ens convida a comprendre. Hi ha un molt de mar 
mediterrània i de cultura grecollatina al llarg dels 
fragments. De mosaic de tessel·les on Aguado di-
posita amb mà tendra records d’infantesa, primers 
amors, decebedores experiències metropolitanes i 
petits cants a l’esperança que prové d’una maduresa 
que solta llast a platges íntimes on el sol de la tarda 
declina endolcint el caire de les coses: Cuando pese 
menos que el agua / en las soleadas playas del país 
sin memoria / cubridme la envoltura / con una man-
ta a cuadros / como la de los viajes transatlánticos 
/ e improvisad una pira en la orilla, ens exhorta al 
darrer fragment, ple de serenor, i amb clicada d’ull a 
Shelley i Byron inclosa. Duu aquest fragment com a 
signatura cronològica 01.03.2003 i, en canvi, és triat 
encertadament per l’autora per a cloure el poemari. 
Abans, en els fragments anteriors, comunicats per 
la saviesa dels anys: Cardamomo, si te abro / pare-
ces la flor de lis. / Eres el sabor de las mañanas, / el 
gusto de mi vida retirada. / Un sentido de pureza en 
la noche. [16.02.2020]. O encara: Fruto de primavera 
/ he orillado tu mirada. / La puesta de sol / es indife-
rente a tu magnetismo. / Caminas 
por la arena / y tu sol me confunde. 
/ Lentamente me vuelvo fuego 
líquido. Sensualitat, memòria no 
tant involuntària com voluntària-
ment orientada a traçar, sobre el 
dur asfalt del present, les coorde-
nades emocionals d’una vida, sem-
blant a aquella màgica rayuela que 
el seu compatriota Cortázar dibui-
xà en pàgines inoblidables. La dona 
d’ara resum la seva noble aspiració 
carregada de nostàlgia: Extraño mi 
vida entera / emparrada en algún 
patio. [16.02.2020], potser fent re-

ferència als patis de la seva infantesa argentina.
Hi ha poemaris que ens conviden a avançar en lí-
nia recta cap a una conclusió, una idea del món i de 
la vida. En el millor dels casos, l’autor, fent servir 
l’harmonia i el contrapunt, relaciona musicalment 
diferents motius que es repeteixen, s’entreguen i 
evolucionen. D’altres, com aquestes 66 maneres 
de mirar, no entreguen el seu secret, el seu mo-
tiu sinó després d’examinar-lo diverses vegades. 
Semblants a les miniatures cisellades on l’ull atent 
sorprèn sempre nous detalls, noves relacions entre 
els motius, admirant-se que en un espai tan petit 
hi càpiga tanta intenció. Així, per exemple, en atan-
sar-nos al fragment 38, que l’autora subdivideix en 
«Mi madre en la Exposición Universal de Barcelona» 
[04.05.2018], un fragment sense títol que encapçala 
Vives en tu imperio derrumbado [25.06.2006], un 
altre que comença Noto que me voy / consumiendo 
[04.08.2017], el titulat «Dame tu calor» [06.08.2020] 
i finalment: 

Esta noche 
he comido 
una granada 
en honor a 
Perséfone / Deméter 
en honor a la
hija / madre 
madre / hija
que fuimos.  
Que somos. 
14.09.2020

Si viatgeu a Atenes i us apropeu al renovat Museu 
Arqueològic, trobareu exposades, entre altres me-
ravelles manllevades a l’Acròpolis, les restes de les 
antigues civilitzacions que naixeren, refulgiren i 
desaparegueren a l’Hèl·lade molt abans del perío-
de anomenat clàssic. Pintures i mosaics plens de 
referències marines, ingènua i enjogassada joie de 
vivre: dofins que saltironegen en perspectives im-
possibles, carros i pàmpols, àmfores i palaus com 
dibuixats per la mà d’un nen gens aviciada.

En acabar de llegir el llibre, hom pensa en un enfilall 
de tessel·les provinents de la infantesa del món i 
que l’escuma dels dies i les ones, sempre sàvies, han 
deixat als peus de l’autora..

 → POESIA

FITXA 

66 maneras de mirar

Neus Aguado

Animal Sospechoso Editor,  
Barcelona, 2023 

115 pàgines

HORITZONTALS: 1. Demana habitació, guar-
da hospedatge, anticipa allotjament, i tot en 
només dues paraules / 2. Anant-hi com al XV, 
avanci. Es fa quasi odiosa, de tant com s’an-
gunieja / 3. Tretze temes en 15X15 cm. Bale-
nes i taurons s’aparten quan les senten. Pilar 
/ 4. Avantpassat del vigatà. El millor lloc per 
guisar llinoc i sorra / 5. Escampar missatges 
a favor de no colar-se. Posen fi a l’enganyifa 
/ 6. Sona més en el quartet. Animal mitolò-
gic que deia als forasters: “Mi, sagitari” / 7. 
De la bestiola sense peus. Música de raça / 
8. Ponent xerrant sobre el sol i el que con-
vingui. Quatre són el mínim / 9. Com que és 
llargarut només l’atura un alemany. Reduït, 
minso. El rei del cabàs / 10. Condensà en 
quatre paraules. Prefix per dir prim o petit 
/ 11. Al fons del forn. Fruita que es bada com 
un llibre. Fil d’allò més bast / 12. Per ocultar 
la toia vento el foc. Ulcera artificial d’alt po-
der executori / 13. Era un mediterrani que 
esdevingué conflicte. Felicitacions al cuiner.

VERTICALS: 1. Col.lecta per fer coca. De 
crostó a crostó però a l’inrevés / 2. Emportar 
una moto de cross quasi sencera. Base de la 
dieta de la Itàlia alpina / 3. La ben salada. Es-
morteïts com els sorolls del cementiri. No 
gaire il.lustre / 4. Ni fastiguejada ni apàtica, 
però avorrida sí. Ajuntament andorrà enca-
rat a nord / 5. En plena partida. La diadema 
d’ahir és l’anatema de demà. Al capdavall / 
6. Dona tan masculina que ha esdevingut 
moto. El més important que cal endur-se en 

una immersió / 7. Ara al capdamunt. Càpsu-
la vegetal capaç d’ocultar un telaire. Cor de 
marxista / 8. Distingit amb el càrrec mon-
cadià del cafè i el rom. Verd blanquinós / 9. 
Senties com guillotinaven noies. Sembla un 
cuento, però a l’Edat Mitjana s’aplicava molt 
/ 10. Engegaria microbis a l’atmosfera. Te-
mor per les puntes del pantocràtor / 11. Viu 
en el desert. Deprimit perquè té el terreny a 
punt d’expropiar. Poca roba / 12. De l’escola 
on en lloc de l’avemaria ensenyen la bala-
laika. Completat, i el solista marejat.

 → MOTS ENCREUATS Pau Vidal
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MALARRASSA és un mitjà de comunicació de COOPERATIVISME INFORMATIU de PROXIMITAT
el DRET a una INFORMACIÓ DE QUALITAT

Pep Valenzuela i Miquel Gordillo

 → DEU ANYS DE LA WEB DE NOTÍCIES I NOU ANYS I CENT NÚMEROS DEL PERIÒDIC EN PAPER

Pep: O sigui, cal que abordem algunes 
qüestions relacionades amb el procés d’aca-
bar amb l’edició en paper i obrir una nova 
fase centrada només en el digital. D’una 
banda, mantenir l’edició en paper econòmi-
cament no és sostenible en les condicions 
actuals. Però no només perquè el paper és 
car, sinó perquè posa una qüestió que remet 
al projecte en sí. I és que el Malarrassa, amb 
tot el contingut social i tots els vincles amb 
els moviments, no ha aconseguit, fins ara, en 
aquests deu anys, un suport suficient com 
perquè econòmicament sigui viable el pa-
per. I això sense entrar en altres detalls, com 
ara que les condicions de treball han estat 
sempre en l’àmbit de la precarietat, l’autoex-
plotació amb nòmines que malament han 
merescut el nom.

Això són aspectes que són comuns a l’eco-
nomia social i solidària, i en els projectes so-
cials en general, malauradament, se sol tre-
ballar en aquestes condicions. Però aquest 
handicap s’hauria de prioritzar, ja que no 
permet fer una bona feina, així no es pot fer 
un bon projecte i un bon diari, per mi això 
està clar. 

D’una banda aquest tema, i de l’altra, te-
nim l’opció de cara el futur: el digital. Des de 
l’experiència viscuda, hem de reconèixer que 
hem treballat molt poc i segurament mala-
lament aquest recurs, i cal pensar molt en 
aprofundir en les possibilitats que no hem 
aprofitat prou i que en la nova etapa sí que 
voldríem impulsar. 

Miquel: Per mi, a l’hora de fer el periodis-
me que sempre hem plantejat, el format no 
hauria de ser tan rellevant, és el de menys. 
Crec que avui en dia la gent llegeix en digi-
tal, ja sigui premsa, notícies, entrevistes, se-
gur que combinant-ho també amb el paper, 
però en general la gent s’informa via en línia 
i a més via xarxes socials. Penso que és im-
portant destacar que la nostra manera de fer 
periodisme ha de defugir de la immediatesa 
que pateixen les xarxes i internet en general, 
que sovint deformen la realitat més que des-
criure-la o explicar-la. Com hem fet sempre, 

mirem de fer un bon periodisme amb con-
tinguts, que s’allunyi d’aquesta visió que de 
vegades et trobes a internet.

Pep: O sigui, que el canvi de paper a digital 
només pot ser un aspecte positiu, no? 

Miquel: Sí, a més, encara que nosaltres ens 
hem centrat sempre en la feina que implica 
fer una edició mensual en paper, l’avantatge 
que tenim és que ja coneixem el terreny, o 
sigui, ja hem fet un digital des de l’inici, des 
de fa 10 anys, i coneixem com funciona. Per 
tant, aquí el que plantegem és una continu-
ïtat del mitjà amb les adaptacions i reforços 
i el nou enfocament que sabem que es ne-
cessita. Centrar-nos en la reorganització de 
com fer un mitjà que tingui una continuïtat 
en el temps, però que ja ho coneixem, no és 
nou. 

No seran els grans 
mitjans, cada vegada 
més concentrats i 
representants del 
pensament únic, 
tampoc el batibull 
de les xarxes, qui 
garantirà tenir 
aquestes eines 
que els moviments 
pel canvi social 
necessiten

Pep: Jo ara crec que cal pensar en el digital 
com un nou impuls, i aquest nou impuls ha 

de servir-nos per augmentar la cooperació i 
la participació en el projecte. O sigui, no som 
prou gent per fer-ho bé i per fer-ho millor, 
no som prou entitats, això cal que funcioni. 

A més, per fer-ho millor, perquè sigui més 
professional, amb un periodisme més seriós, 
més crític, més compromès, és fonamental, 
que hi hagi més col·laboració, més participa-
ció, que significa també més recursos econò-
mics. 

O sigui, per fer aquest periòdic que volem, 
nosaltres ja sabíem quan ho vam plantejar, 
que no teníem socis capitalistes que poses-
sin diners. De fet, ara aprofito per recordar 
que el primer anunci que ens van enviar va 
ser del Banc de Sabadell i vam dir que no 
el volíem publicar perquè ens semblava que 
les entitats financeres, compromeses amb 
els desnonaments, amb l’especulació im-
mobiliària, etc, feia que no podíem acceptar 
aquests diners. 

Miquel: A més, ara amb un canvi de for-
mat és cert que canvia la visió. El mitjà de 
paper clàssic era, potser, més fàcil d’entra-
da rebre anunciants, no descartem que 
en format digital també, ja que hi ha uns 
quants mitjans que sobreviuen amb això. 
Però hem de buscar més suports i, en con-
cret, explorar més la qüestió de col·labo-
racions amb entitats per tal de donar-nos 
suport mutu a l’hora de difondre les seves 
activitats, etc. com ja fem en alguns casos. 
Caldria aprofundir més en aquest aspecte.  

A banda de sumar més gent que cregui en el 
projecte i que s’ho faci seu. 

Pep: De fet, s’ha de reconèixer que en 
l’actual context, i en general, històricament, 
els que nosaltres anomenem moviments 
socials, per dir-ho d’alguna manera, les or-
ganitzacions socials pel canvi, per la lluita 
per la justícia, pels drets humans, han estat, 
normalment, moviments i organitzacions 
de persones sense recursos. Normalment 
han estat la gent més pària de la societat. 

Però tantes vegades a la història, malgrat 
aquesta manca de recursos, els moviments 
i les organitzacions han estat capaces de 
dotar-se de les eines necessàries per or-
ganitzar-se més millor, per informar-se 
més i millor, per debatre i elaborar teoria 
i pràctica més i millor. Sense això, no crec 
que s’hagués pogut avançar mai o no prou. 
Volem contribuir a fer aquesta feina, cal 
fer-ho, de forma autònoma i autosfucient; 
perquè no seran els grans mitjans, cada 
vegada més concentrats i representants 
del dit pensament únic, tampoc el batibull 
de les xarxes, qui garantirà tenir aquestes 
eines que els moviments pel canvi social 
necessiten.

Hi ha, tenim molta feina pel davant. Com 
plantejava en Gramsci, amb el pessimisme 
de la raó i amb l’optimisme de la voluntat, 
de l’amor per la humanitat i el planeta. 

En acabar aquesta segona part del diàleg establert entre el Miquel 
Gordillo i el Pep Valenzuela, els dos redactors en cap del Malarrassa 
obrim una pausa de la publicació en paper (indefinida de moment), i ens 
comencem a plantejar un eventual salt decidit i complet al digital, o sigui 
exclusivament a la web. 
Ha estat una decisió difícil i, sobretot, dolorosa, no volguda de cap 
de les maneres. Però, com s’ha apuntat en aquest diàleg i encara 
subratllem, el suport social i econòmic no ha estat suficient. 
Obrim, així, una etapa de reflexió per imaginar un rellançament 
millor preparat en tots els sentits i amb capacitat de recaptar el 
finançament mínim suficient que demana un projecte periodístic 
professional, rigorós, compromís amb la transformació social.

Malarrassa: una 
dècada de crònica 
de la ciutat a peu 
de carrer (2ª part)

 ▪ Portada de l’edició d’abril 2023, dies després que Malarrassa rebés el premi Menció Especial  
a Mitjans de Comunicació, de la mà de l’Institut de Drets Humans de Catalunya
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